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  2صفحه: 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

  

 ʚȟُ ʙȟʗʸه ʕِʮʲما صȂʹॻʤ  
ʙب ʵِن ʙȟʗʸه ʥِدامʻʹॻʤ  

  
ǻ،ه پ ارانʸهॻʙʯʵ ʵِنʻʹʻʗ  

  ʻʹॻʤهʙȟʗʸ بʮ ۀچهʙ  تا
  

ʕهاسʯافقʦما را ز درون م  
  ȝʻʹॻʤه ما هʥʡَ Ȑ ʸ نʙʮََ  تا

  
ʯʴه ʥيا َɻ   Ǻا هǻʤ ʤادَم ȝه ن
  ʻʹॻʤبȝ ʙف و ȟُل در آسʯ یمَ 

  
  ǻʤراه بʙُد Ǻʻʔه غ ʻʥاز ع
  ॻʤʹيد کِ ॻهʙʸاهِ پ ʙاȂز 

  
  Ȃʤاز خانه Ǻه Ǻاغ راه دار 

  ʻʹॻʤاسǻʸسʙَو و  ςǻهʴʸا
  

  ʤيॻهʙ روز Ǻه Ǻاغ انʗر آ
  ʻʹॻʤشȞفʯه صʗ بȐ ʮاهگُل

  



ۀ  برنامه        Program # 853                                                 ۸۵۳شمار

  3صفحه: 

  وز بهʙِ نʰارِ عاشقان را
ʥدامʥدام ʽǺ لȟُ زʻʹॻʤ  

  
  ǻʤآنʽه جʸع ʙȝد هʙاز Ǻاغ 

  Ȃʹॻʤو بॻʤ  ʚȟُʙنَه ॻʜپ در
  
 ʦاز ما دلِ خȂʜ زدʗَُيدَرمʗ  

  ʻʹॻʤما اَم ǻ،ʤادزد نِه ما
  

  آن ȟُل ॻ ِʤدَمِ ما نʴ ʹکيا
  ʻʹॻʤقȟُǻلȟ ʥِʮُلʥِʵ  ما

  
ʴن ʗش ʙُپ ʤَعالॻ ِʤ لȟُ آن  

ǻʹه ب یعȝॻه ما چʹ اȝʻʹॻʤ  
  

 ʦب ʦد، چʙʮَِمان بʦب Ȑ دʙُبǻʤ  
ʗ اَر مانمِه َ́ȝ هȝِ چه ماʻʹॻʤ  

  
ʸȝ ʗʹچ ʙهʻʥ ِغلام ɿʵعॻʤ  

ʯʴه در ʸȝَ چʦن  َɻ   ʻʹॻʤعȖʵ نِ
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  4صفحه: 

Ǻال اʦسسلام و احʙج یپʹȟ نامهʙارهٔ بʸل شʚا غǺ وز راʙر امʦʷانيد از ۱۵۵۳حʦ وع مʙلانا شʦم ʛʸیشʤʹک:  

  Ȃʹॻʤصʕِʮʲ هʚȟُ ʙȟʗʸ  ما
ʙب ʵِن ʙȟʗʸه ʥِدامʻʹॻʤ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

ʕʮʲص ǻʹیع ʤهʵنʻʹلانا در ا یʦيو مʥ ʶه تفǺ لʚغʻه ما  لǺǻ ادآور Ȑ یمʗʹه ما کȝ انʴاها انǺيʗ ʤه ʥʻʵاشنǺ ʤه ʕو دوسॻʤ 

ȟʗزن ʤا هǺ یو ʹȝॻʤ. ما  ʚȟ ʙȟʗʸه ʕʮʲصȂʹॻ،ʤ ǻʹیع ʤما هʵنʻʹی ʤه ʙȠǻاب مدʳʯکʹیرا انॻ،ʤ ǻʹدور  یع Ȑ از ʤه ʙȠǻاب دʳʯرا ان

ʸکʹینॻʤ. ا م وʸه شʯʮدانیالʻʗ ʵه هȝ ماॻ ار Ȑ دʦبǻʤ  ʥالآن در ذهǻه کʗʹاشǺاȐ ʥه نام مǺʹه  یذهʗه شʯساخ ʙه از فكȝ

و  ʻʹॻʤبʹʵدʙȠǻ هȝ ʤه بʙ دامȂʗ ʥگʦ یو Ǻعʗ م اسʕ. شʗه لʻتȞʵ يیو جʗا یʻȟʗبʙاساس هʸان یذهʹو آن مǻʤ ʥدرسʙȝ ʕد

 ʗʹȝ، يیفʷاگʵا یعʹǺǻاز ʗʹȝ  یʻʯو در هʙ وضع یهʴȝʙ افدرون را در اȐ  ʙʟهȝ ʕʴه انʴان فʷا ʥيالʯʮه مʹʦʢر از دامʥ ا

ʥر ايʗقʵʹه بʸرش هʦʷح ʥه در دامȝ ʗʹȝ ازǺ ا راʷفʻʗʹʹ.  

 ʲاً ॻتʙجها انʴان از یǺا بʙخ ॻʤما انʳʯاب ȝʹکه ايʱǺȐ ʥاها انʴان ʻʥب گʘاردینʸ یفʙق بʙدیکار ممʦلانا Ǻه ʗيشادʙȠǻ هʤ و

ȟʗیزن ʹȝॻʤ ʲالʶم ʙʟاʳǺی ǻخاص اʻʕهاȐ ȝʙʯʵیم، ȝʙʯʵيا یصفات مʥ ʸیرا ن ʦگȂ،ʗ یم ʦگȂʗ ان ماʴاها انǺيʗ اǺ ʤه ʙȠǻد

ȟʗزن ʤا هǺ هʸیه ʹȝॻʤ اʷف ʥاو دامʵه مانيیگǺ ʕʮʴرا ن ʤه ʙȠǻو وضعدʻʕها  ʙʯʴȠǺȂʤ هǺ Ȑرʦʟکه  ʥام از ما در دامʗȝ ʙه

ȟʗر و زنʦʷده  یحʙʯʴȟǻا اʷفȐ  دهʙʯʴȟǻʗȞǻʙȠ ȠǺ ارʙقʻ ʙȂʤ. هʻان چʴا یانॺينʗ  دور Ȑ ʥاساس مʙب ʗʹȝʹانها یذهʴاز انȐ 

  .ǻʙȠد

 ʗهʻهʸان شʦدیجهان م ʥيوارد ا یȝه ȟفʤʯ وقʦʟ ʯرʻʥو هॻʕʴ ʸزنȟʗ اȝǻه انʴان از جʹʛ خʗاسʻʗ  ʕدانیشʸا م خʦب،

فʙم اسȝ ʕه  یعʹǻاسʻʚ  ʕعʦʸماً سه دسʯه چ ȝॻʤه Ǻارها ȟفʯ .هʙ ʗʹʯʴون ʻب ʚȐهاȝʻه مǺ ȉʦȁʙه چ یذهʹ ʚȐهاǺʻا چ شʦدیم

سه  ʥيسه جʦر و Ǻا ا ساخʯه شʗه از درد هʚȐ ʗʹʯʴهاʻو چ هʗʹʯʴساخʯه شʗه از فكʚȐ  ʙهاʻهʗʹʯʴ و چ یجʸʴ يیʚهاʻچ

ʵه ʙفك ʤʴِقॻ ار Ȑ انʸهʻهʗ دیمʦش ʯان یو وقʸه هȝʻهʗ دیمʦار مدر شȞ؟یواقع چʗʹه کǺ  ʙل فكȞش Ȑ ياʥ چʻهاʚ  ʦه ʛحȂʕ 

 یذهʹمʹʦʢر انʴان ȝه رفʥʯ از مȐ ʥدر اجʙاکه ايʥ و Ǻا تʦجه Ǻه ʗشيد ʹکʻمʚȝʙش و ع شʦنʗیمها ايǺ ʥعʗ کʹʗیم ȂȖتʚر 

 ʕاسʗه خǺǻʹان م یعʴیانʗʯود افʗʲه مǺيʕ ودʗʲيو از مʕ يآیمʗ اره مȁیدوʗʯه ب افǺينهایʕ. ʜاول ʛʹبی از ج ʕنهاي ʕاس

ها انʴان حʦʷر Ȑ ار ॻهʦʴǺ Ȑ ʵ  یذهʹاز حʕȝʙ از مʥ یعʹȝǻار  ʥيدر ا شʦدیمنهايʕ بی Ǻعʗ دوȁاره ʕيǺه مʗʲود افʗʯیǺعʗ م

ʤمه ʙتȂʥ ر را مʙیضʗʹانʦت ʤو مه ʗʹنʚب ʙتȂʥ هيفاʗ یرا مʗʹانʦت ʗʹسانʙب.  
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  5صفحه: 

مان اصل اǻ یزنȟʗ اǻمʦلانا ʙȟچه ȝه ما خʗا  اتॻو ما هǺ ʤا اسʯفاده از اب کʹʗیمʦضʦع صʕʮʲ م ʥيمʦلانا امʙوز راجع Ǻه ا 

ʸن ʙا فكǺ انیراʦتॻʤ ʹȝ ʤʴʱتॻʤ. پ یول ʥمॻهادʹʵ یمʤʹح کʙʟ ʔتʙا مʸفاده از اب يیهاشʯا اسǺॻات ʥلانا در ذهʦامʙتان بȐ 

راه لʸʠه  ʥيǺه شʸا در ا ʙȠانǻد اǻخʦدتان که ايȐ ʥهʗʹʯʴ، بʙا یو ذهʹ یȝاملاً جʸʴ هاʙʟح ʥيو ا .Ȃʗشʝʳ خʦدتان ʴǺاز 

.ʗʹنʚنه ن ʥياکه ايʥ حʙʟم يیها ʥه در ذهȝساز یȂʗ  ʗʹʯʴا هʗواقعاً خǻا ȟʗیزن  ʗʹʯʴهǻا اǺ اʸش ʥاها ايʗخ ǻا ȟʗیزن ǻتان اصل ا

ʮرا بʻʹʻʗ. ،نه ʸن ʥا ذهǺ انیماʦتॻʤ ȟʗیزن ʮرا بʻʹॻʤ ʹȝ ʕȝʙح ʜفʙʟ هǺॻʤ. انیما م یولʦتॻʤ ʸفهǺॻʤ ʹȝ و درکॻʤ ه چه چȝ ̒ʚ Ȑ 

و Ǻه خʦدمان، اولاً خʦدمان  ॻʤدرک ॻʤ ʹȝتʦانیرا مها ايʥ ما Ǻا ذهʥ ʥيبʹابʙا .فʙم دارنʗها ايʥ و زنʗیراه Ǻه ما ضʙر م ʥيدر ا

 ʥيمʹʦʢر ا انȂلʸʠه و صʗمه و ز  .لʸʠه بʚنʹȂʤ ʗو نگʘار  ȝॻʤʹ يیآمʗنʗ لʸʠه بʚنʹʗ فʷاگʵا ʙȠانǻاگʙ هʤ د اً ॻثان ॻʤلʸʠه نʚن

 .بʙنʗیم ʻʥمقʗار حʦʷر را از ب ʥيا کʹʹʗیدارنʗ و درد حʸل م یذهʹȝه مʙȠ ʥانǻو د ॻʤکʹیخʦدمان ȝار م Ȑ اسȝ ʕه ما رو 

ʙاگ ʥا مʸهاشȐʹیذه ʗʮان را تʯافʙʟدرد اʙليپ  ʦʹامل ورزش معʦه عǺ Ȑ ǻʹا یعʵاگʷيیف ʹȞǺʻʗ  ʙʸو تȂʥ ʹȞǺ ʙʮصʻʗ انیمʦتʻʗ 

 ʦʵǺ ȖفʦمȂʗ. ه یولʗاجازه ب ʙاگʻʗ بها آنॻياʗʹ هʗان بʵن ʜʹا واکʸان و شʯافʙʟاʻʗ يادرʥرتʦاه صʦʳن Ȗفʦمʻʗ .ʗش  

و از شʸا  .بʗهʤ حॻرا دوȁاره تʦض ॻʤحل ʗ ʹȝيȝه ما Ǻا Ȑامʦضʦعِ مʭʴله ʻʥهʸ کʹʤیارائه م ʯانيȝه بʙا يیهاǺا شȞل ʻʗبʗه اجازه

 کʹʗیم یʙȟچه ȝار را ʦʟلان Ȃʙتʶاو  ʥياکه ايȐ ʥبʙا .ʻʗتʦجه Ȃʙ ʹȝتʶاو  ʥيا لهʻبʦس انॻو ب Ȃʙتʶاو  ʥيȝه Ǻه ا کʹʤیخʦاهʜ م

ʯا یو حȝ هǺ ʤرا ه ʥد مʦم یول داردیوام رخ ʔʮدیسʦو آ ش ʗاشǺ هʯازو داشʙان تʴه انȝهيʹ ʗاشǺ هʯا .داش ʙياگʥ لȞها ش

ȝه واقعاً وجʦد دارد خارج  ʚ Ȑ̒ آن چ قॻ،ʕمان از حʗوحʗود مʹȖʠ و حɿهʗʹʯʴ ما Ǻا ذهʥ یهʹʗس ȐهاشȞلها ايʥ نॺاشʹȝ ʗه

ʦȝچک  یلʻخ اǻبʚرگ نʵان بʗهʗ  یلʻرا خ ʚ Ȑ̒ و چ اوردǺॻه اصʠلاح اعʦجاج بʦجʦد ب خʦاهʗیذهʥ انʴان مʙتʔ م و .Ȃʤشʦ یم

.ʗهʗان بʵا و ن ʙياگʥ لȞهاشȐ سʗʹما  یه ʗʹاشǺǻازو  کʙیتȂ ɿاً حʯʮʴنॻʕبقʻʹپ یʻاʗ کʹیمॻʤ .  

 یلʻماه خ کǻمʰلاً  خʦردیʤȝ م کʹʗ،یوزنʜ را ʗʹȝ ʤȝ، ورزش م خʦاهʗیانʴان م یوقʗ ʯياشʸا امʲʯان ʙȝده ʗيمʰال بʚنʤ، شا

ʤȝ نكʙده  لʻʦنه پʹج ʻʗʹ ȝبیم کʗʵیم ǺȂʜا تʙازو  رودیم یوزنʜ را ʙȝ ʤȝده ول لǺʻʦه نʙʢ ذهʥ خʦدش پʹج ȝ کʗʵیزحʕʸ م

 لॻʤ ȝʻʦواقعاً ن ʹʻʗبیم کʹʗیǺاشȠاه هʤ وزن م رودیاش غلȊ اسʕ مخانه Ȑ تʙازو  ʥيا کʹʗیفكʙ م Ǻعʗفقʤȝ Ȋ شʗه،  لॻʤ ȝʻʦن

ȝ ه و پʹجʗش ʤکʻʦدش خ لʦخ ʙʢه نǺ هȝ هʗʵن ʤȝʻیل ʵȝ ʕʸزحʻهʗ  .دهʦابʙيبʹابʥ يدر اʥ  ʦʹار معȝ هȝ ارȝ Ȑ  ʕʴه ʤهǻک 

افʴانه  ʻʹʻʗبیرا شʸا م یذهʹانʴان و افʴانه مȐ ʥوجʦد قॻʕحȂʙ ɿتʦʶ  یوقʯمʰلاً  ʸȝک ʗ ʗʹȞǺيشا Ȑو ماد یهʹʗس Ȑ تʙازو 

ʥان م یذهʹمʵینʗده Ǻ ʜʹان در ذهʴه انȝان هʦʹعʥله یذهʹمʭʴوم ʕدش  ساز اسʦرا خ ʜائلʴدفعه  سازدیمم ʙا هʸو ش

و  ʻʹʻʗبیرا م ʥياسʕ. هʙ دفعه ȝه شʸا ا ʻʥبساز اسʕ و مانعمانع اǻاسʻʥ  ،ʕبساز اسʕ و دشʥʸدشʥʸ اʻʹʻ،ʗ ǻبیرا م ʥيا
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  6صفحه: 

ȝه آن  دهʗیشȞل نʵان م ʥيا ʗ،ياʙȝده ʱادǻهʤ درد ا Ȑ مقʗار  ʗ،ياساخʯهمʭʴله  خʦدتان Ȑتا بʙا چʹǻ ʗاخʦدتان  Ȑبʙا Ȑ مقʗار 

 ʱادǻشʸا درد ا یاسʕ. و وقʯ یǺاقذهʹی مʥ هʹʦز ॻʯʴʻ،ʗزنʗه ن یǺه زنǺॻʯʴʻ،ʗ ȟʗه حʦʷر زنʗه ن ʻ،ʗکʹیʦʟر ȝه شʸا فكʙ م

ȝه  ॻʕʴن ʦʟ Ȑر  ʥي. ادهʗیتʙازو درسʕ نʵان م کʹʗ،یم ʱادȝǻه درد را انʴان خʦدش ا دهʹʗیها نʵان مشȞل ʥيو ا ʻʗکʹیم

 ʦȠǺ ماॻȂʤ اصلاً نه دردȐ ه، نʗهدر ما مان ʥه. ذهʹی مʗهمانǺ لȞحال ش ʙها خاصهʻʕ ازو و آʙتʻم ʹهي ʜاهʦخ .ʗیرا دارنʤʹک 

 ʻ،ʕو واقع یʻʯلئااز ر  یلʻخ Ȃ،ʤپʙداز می الاتॻاگʙ هʤ ما Ǻه خ دهʹʗی. اجازه نʸکʹʹʗیم ʻʥب. ما را واقعʻʗاسʯفاده ȝʹها آن از

ǻʹآن چ یع ̒ʚ Ȑ  دو ʕʴه واقعاً هȝ ʦر شȂʤ.  

  

  (دايʙه عʗم اولॻه) ۱شȞل شʸاره

  

  ها)(دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شȞل شʸاره

  

  (دايʙه عʗم) ۳شȞل شʸاره
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  7صفحه: 

 کǻ یعʹॻ،ʤ ǻصʦرت هʥ ʯʴيǺه ا (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸارهجهان  ʥياما قʮل از ورود Ǻه  ʻʹʻʗبیاما هʸان ʦʟر ȝه م

 ʻ ʙȂ،ʤگیو قʗرت را از عʗم م ʕيو هʗا ʻʕعقل، حʛ امʹ ʻʕاز جʹʛ خʗا و چهار تا خاص ،Ȑ ار ॻاز جʹʛ هॻ،ʤ ʵهʯʴ یخال ʙهيدا

  و: چʻه یعʹǻعʗم 

  (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره

  Ȃʹॻʤصʕِʮʲ هʚȟُ ʙȟʗʸ  ما
ʙب ʗʸه ʥِدامǻʙȠ ʵِنʻʹॻʤ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

ما ارزش دارنʗ و مʦʶʳصاً پʗر و مادرمان،  ǺȐقا ȝȐه بʙا يیʚهاǺʻا چ Ȃ،ʤشʦ یȝه وارد م ʻʥهʸ یقʮل از ورود ماسʕ. ول ʥيا

 اʻʹʻʗ ǻبیم ʙهيدا ʥيȝه در وسȊ ا يیʚهاʻچ هॻپʗر و مادر و ʻʥ ɿǺخانʦاده، هȐ ʸمʰل پʦل، مʰل اعʷا دهʹʗ،یم ادǻخانʦاده 

حʛ ها آن Ǻه Ȑ ار ॻهʵعʹʦان Ǻه اسȝ ʕه ما ʥيا ॻʜ. معʹȂʤشʦ یم ʗهʻهʸان ʻʹʻ،ʗبیم ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهشȞل 

 ʦهȂʕ  رʚتȂȖ کʹیمॻʤ یمها آن وʗنʦما  ش ʚȝʙمǻع اʻيد ʹکʗ ما، عʻيد ʹکʗ  ما وǻȞی ǻȞع یʻهاʹکȐ یرنگ ʤʵه چǺ مان

پʹʱاه تا  شʸا. شʦدیزائل م ʦاشي ʦاشي (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸارهعʗم بʦد  ʹکȝʻه ع رنگیب ʹکʻو آن ع ॻʤزنیم

 ʗيǺا د ʗيȝه آن جʦر د ʗيد ʻʗخʦاه ʻ،ʗبʚن تانیǺه چʤʵ حʴ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهمʯʳلف  Ȑهارنگ ʹکʻاگʙ ع

 ʚ Ȑ̒ مʚȝʙ ما، هʙ چ شʦدیو آن م Ȃʤشʦ یم ʗهʻهʸان ʚ Ȑ̒ چ کǻو Ǻا  ʻʹॻʤبیما م ʚ Ȑ̒ چ کȂȖ ǻاز ʙʟ  یفʙق دارد و وقʯ هॻاول

  . ʻ ʙȂʤگیو قʗرت را از آن م ʕيهʗا ʻ،ʕمʚȝʙ ما Ǻاشʗ، عقل، حʛ امʹ

ʮبʻʹʻʗ ه اȝيʥ  لȞارهشʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙداي)[(ا هاʵاگʷف ʥر و دامʦʷح ʥارد. ا يیدر واقع دامʗينʥ  لȞل شȞش]

ما بʙ اساس  ʹʻ،ʗبیمها آن ȂȖاز Ȑ  ʙʟ ار ॻهʵعʹʦان Ǻه ȝه انʴان دهʗیرا نʵان مذهʹی مȝ ʥه ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شʸاره

 يیدامʥ فʷاگʵا اǻ حʦʷرو دامॻʤ  ʥو Ǻه وحʗت بʙس Ȃʤدوسॻʤ  ʦʵǺ ʕتʦانینʸ یلʻخدʙȠǻ هǺ ʤا ʥيبʹابʙا ॻ،ʤکʹیفكʙ م يیجʗا

در  ʚها،ʻچ ʥيبʙ حʔʴ ا ʗنيد یعʹǻ دهʗیرا نʵان مذهʹی مȝ ʥه ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا. Ȃʤهʤ نʗار 

 ʙواقع دردآفȂʥ ا دردهاǺ در واقع ما .ʕاسǻانʸ ȝ و ʜʱس، رنʙت ،ʤʵل خʰادت، مʴل حʰمʻهʹ  Ȋॺَخ ʛو حǻان اʙاب  ینگʙʠو اض

ȝه دنॺال چاره  شʦدیدرد سʔʮ مامّا  .ॻʤدʀیدرد مدʙȠǻ هʤ اسʜʸ هʸه درد اسʕ، و Ǻهها ايʥ و Ȃʤشʦ یم ʗهʻهʸان ʚهاʻچ ʥيو ا

  .ॻʤ  ʦʵǺȂʗتʴل ʗيʻاȝॻه شʸا ب ʹȂʗگʦ یم ॻʤپʙسیاش ȝه از بʚرȟان ما م. چارهʙȠǺǻʤد
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 یعʹǻ. کʹʗیو شȝ ȉʙه مʚȝʙ ما را عʦض م ʻʗلʢʲه اسʕ قʮل از قʷاوت و رفǺ ʥʯه ذهʥ و بʗون ق ʥياتفاق ا ʙشيپॻ،ʤ ʘتʴل 

 .(دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸاره دوȁاره عʗم شʦدیم هبلك ॻ،ʕʴن ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهʹهاياز ا یǻʙȠ ǻȞمʚȝʙ ما د

ʯم م یوقʗاره عȁما دو ʚȝʙدیمʦاف اتفاق ا شʙʟما ا ʔتʙيو مʥ ا تعʷه قȝ هʢʲلʻʻʥ یم،ʗʹا کʵاگʷکʹیم يیفॻ،ʤ  رʦʷح ʥدام

 ۲[شȞل شʸارهحالʥ  ʕياز ا ॻ،ʤنگاه ʻʕ ʹȝب ʥيȝه، اگǺ ʙه ا Ȃʗگʦ یمʦلانا م ʥي. بʹابʙاॻʤکʹیم ʗاʦʵȟʻده شʗه پ Ȑو دامʥ فʷا

 يیبʙ اساس جʗا ॻ،ʤکʹیحالʕ فʙار م ʥيا دردʙȠǻ هʤ ، از(دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيǺه ا Ȃʗبʙو  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی

ها انʴان هʸه یعʹȂ،ʤ ǻدوسʦʵǺ ʕ دʙȠǻ هʦʵȟ ʤده شʗه Ǻا Ȑمʚȝʙ عʗم و فʷا ʥيبʙ اساس ا ʤيॻاॻما ب ॻ،ʤکʹیǺا هʤ بʙخʦرد م

ʤاهǺ ؟ʕاس ʕدرس  

ʙل اگʴت ʔتʙان مʴانॻʤ ه اǺ د وʦʵǺيʥ بʻʕ انʴو ان ʗʹȝ لʸهاعȐ دǻʙȠ  م را درʗما ع ʗارنʘȠǺ و ʗارنʗوان ʜʹه واکǺ ما را

 ʙ Ȑو ʻن شʦد،یʦʵǺ و م Ȃʗگʦ یاو م یعʹȝǻه خʗاونǺ ʗا قʷا و ʥȝُ فكانॻʤ  ،ʜدʀیما اجازه م جǺȂه تʗر  Ȃ،ʤمʚȝʙمان نگه دار 

ȟʗʹالǺاشی  ʙارد و بʹابʘȠǺ ʙما اث ʚȝʙدر مȂʥ  ʦه ʛحȂʕ اره از آن چȁدوʻهاʚ دʦه ما داده بȝǻʤ ه مʯفʙȟ ʛǼدیʦه ا شǺ يو ماʥ 

(دايʙه  ۲[شȞل شʸارهشȞل  ʥياز ا ليʛǼ در تʗʮ ارانه،ॻهȂʤ ʵشʦ یدوȁاره م ليتʗʮ (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره ʙهيدا

Ǻه ما بʚنʹʗ  تʦانʹʗیلʸʠه را م Ȃʥبʚرʙʯȟ ها انʴان ȝه ʻʹॻʤبیما م (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸارهشȞل  ʥيǺه ا ها)]هʸانȟʗʻی

ǻیم اʗʹانʦت .ʗʹʹȝ کʸȝ ه ماǺ  

ʙان اگʴها انʸو ه ʗʹاشǺ رʦʷح ʛʹاز جʻʥ  ،ʗʹʹȞǺ ار راȝǻʹا یعʵاگʷه در حال فʸاره يیهʸل شȞ۳[ش [(مʗه عʙداي)  ،ʗʹاشǺ

و از  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شʸاره[شȞل دارنʗ ʗهʻصʦرت Ǻاشʹȝ ʗه مʚȝʙ هʸان ʥياگʙ هʸه Ǻه ا یول کʹʹʗ،یʸȝک مدʙȠǻ هǺ ʤه

 (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸاره شانجʦر آدمها ȝه مʚȝʙشان عʗم ʥيجʦر آدمها Ǻه ا ʥيا تʦانʹʗیم شʦنʗ،یحالʕ خارج نʥ ʸيا

ʵو م ʕلاسʦا غʵاگʷيیف ʯدر ن .ʗʹنʚه بʸʠل ،ʗʹʯʴهॻهʱ ياز اʥ ه مȝ ʕبیحالʻʹʻʗ ǻا کʷه فǺ هʗده شʦʵȟ اʷده فʙخȐ 

 Ȃ،ʤشʦ ینʸ ليما تʗʮ ارانه،ॻهȂʤ ʵشʦ یȝه ما دوȁاره تʸاماً از جʹʛ خʗا م (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره کاملاً ʦʵȟده شʗه

ʸن Ȗفʦیم ʦشȂ،ʤ اʙبȐ ʥکه ايʸدم نʙیمʗارنʘگ .ǻȞی ʯʴد ما هʦدم خʙاز آن مॻʤ دʦانیم مانو خʦتॻʤ  ʙʯȟرʚبȂʥ  هǺ ه راʸʠل

  . ॻʤخʦدمان بʚن

الʯʮه  .هǺ ʤه ما لʸʠه نʚنʹʙȠ ʗانǻو د ȝॻʤه خʦدمان Ǻه خʦدمان لʸʠه نʚن ȝॻʤه چȞار ॻʤ ʹȝکʹیم یامʙوز ما بʙرس ʥيبʹابʙا

ʸهॻهʵ م .ʕدمان اسʦه خǺ انʸاسʦیحʀاʦخॻʤ ʮبʻʹॻʤ ه آȝǻد ،اǻʙȠ ǻاد ʯفʙȟॻʤ اʵاگʷدیرا، م يیفʦما ا ش ʗارنʘȠǺ دمʙه مȝيʥ 

ʹȝ ازǺ ʔتʙا را مʷفॻʤ ʮا تʗه خǺ وʗلي  ʦشȂʤ م ʤدمان هʦار یو خʘگȂʤقع ؟ʦم ʙن هʦیچ ʵه در ما هȝॻ ار Ȑ ʵاز هॻ ار Ȑ  آگاه
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. هʙ مʦقع ȝه ॻʤکʹیʸȝک م ॻ،ʤکʹیǺه خʦدمان خʗمʕ م Ȃʤمʚȝʙ ما عʗم اسʕ، ذهʥ ما خامʦش اسʕ، ما دار  یعʹǻ شʦد،یم

 Ȃ،ʤشʦ یبلʹʗ م یʱانʀॻ یǺاشʹʗه ذهʹ کǻ صʦرتǺه  اǻمʚȝʙمان،  Ȃʤآور یو ما درد را م شʦنʗیاز سʙَ ما رد م ʹʗيآیفكʙها م ʥيا

 ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيǺه ا Ȃʤمʥ، ما دار  ॻȂʤگʦ یم Ȃʤشʦ یبلʹʗ م ،Ȑ فكʙ  کǺǻا  Ȃʤشʦ یم ʻʥخȠʸʵمʰلاً 

در  Ǻॻʤه خʦدمان لʸʠه بʚن ʗيȝه اولاً ما خʦدمان نॺا Ȃʤشʦ یما الان مʦʯجه م ॻʤ .ʛǼزنیو خʦدمان Ǻه خʦدمان لʸʠه م ʤيॻآیم

 ॻʤدور و ورمان مʦʶن ʸǺان Ȑحʦاسʸان Ǻه خʦدمان Ǻاشʗ. دوماً از لʸʠه آدمها ʗيȝار Ǻا ʥيا Ȑبʙا ॻ،ʤمʦاǺ ʔʡاش ʗيراه، Ǻا ʥيا

شʗه  ليȝاملاً ʦʵȟده شʗه ȝه تȐ ʗʮانʗک ʦʵȟده شʗه Ǻه فʷا Ȑحالʕ فʷا ʥيعʗم از ا Ȑ و نگهʗار  يیǺا فʷاگʵا ॻʤتا بʦʯان

ʗʮت ،ʕʴليه  ʦشȂʤاʙي. بʹابʥ خʙاب یبॻه یاتʗانʦلاً خʮه قȝاǻ،ʤ ʸد و هʙȝ ʤاهʦا ارائه خʸش ʕمʗخʻʥرسʙر بʦʟکʹیم یॻʤ رو یمȂʤ 

ʮب ʦجلʻʹॻʤ ردʦلانا در مʦه مȝ ʥه مکه ايʸʠدمان لʦه خǺ دمانʦزنیخॻʤ و دǻانʙȠ ه مʸʠه ما لǺی،ʗʹیچه م زن ʦگȂʗ  و چه

  . ʻʗفهʸ شʦدیرا Ǻا ذهʥ مها ايǺ ʥه ما ʸȝک ʗʹʹȝ. تʦانʹʗیم یکʴان

 یول ॻ،ʤکʹیعʸل م ॻ،ʤکʹیفكʙ م یʻȟʗهʸان ȂȖاز ॻʤ  ʙʟهʗ ʯʴهʻدرسʕ اسȝ ʕه ما هʸان ʻʗاسȝ ʕه شʸا بʗان ʥيا ʻʕب ʻʥاول بله

خʗاونȂʗ  ʗگʦ یدر آن وجʦد نʗارد، م یʻȟʗهʸان چʻو ه (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸارهȝه عʗم شʗه  ʻʹʻʗبیرا م یدل خال ʥيا

  .دل اسʥ ʕيهاسȝ ʕه مʹʙʢʯ اسال

  دل پʙُنʦر و بʥ ʙِيا Ȑِ بʙا از
ʕʴانِ دل هʠآن سلʙʢʯʹها م  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ  ارʸ۸۸۸ش(  

ʛǼ ȟʗه ا یزنȝ ʕاس ʙʢʯʹيمʥ ʀʗام بʱرا ما ان ʕȝʙحॻ،ʤ ياʥ ʗʮليت ʀʗام بʱرا ما انॻʤ ان دلهاʠسل .ǻʹیع ȟʗا و زنʗیخ  ʙʢʯʹم

و  (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸارهȝه عʗم ʦʵǺد ॻʤداشʯه Ǻاش Ȑ هʦʽʸ مʚȝʙ  کॻ،ʤ ǻداشʯه Ǻاش یهʦʽʸ دل کǻاسȝ ʕه ما 

 ʙʟ از ʗانʦʯب ʗاشǺ هʗاز شǺ ًاملاȝ اʷفȂȖ ʗʹȝ ه جهان صادرǺ را ʜاتȝʙا ،ما بʙب ،ʗʹȝ فادهʯاز ما اسȐ ʸهʻʥ ʗآمǻʤ يما. بله اʥ 

  بʦد. ʻʕ  :ʛǼب ʻʥاول

  ها)]هʸانȟʗʻی(دايʙه  ۲[شȞل شʸاره

  دل پʙُنʦر و بʥ ʙِيا Ȑِ بʙا از
ʕʴانِ دل هʠآن سلʙʢʯʹها م  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ  ارʸ۸۸۸ش(  
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Ǻاز  ʦاشي ʦاشيȝه  (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهدل  ʥيا Ȑهʗʹʯʴ، بʙا ʗهʻدارنʗ، هʸانها انʴان ॻʙʯʵب ॺاً ȝȂه تقʙ  یدل ʥيا نه

 ʚهاʻو چ Ȃʗشʦ یم ʗهʻهʸان یȝه الان ȟفʤʯ شʸا وقʦʟ ʯرʻʥهʸ یǺاز ʦʵǺد. دومنهايʕ بی Ǻاز ʦʵǺد Ǻاز ʦʵǺد و وʦʵǺد و 

 یȂʷنʦع مʙ  کʗ ǻنيد هایʻȟʗو بʙحʔʴ هʸان هایʻȟʗهʸان ʥيبʙحʔʴ ا ॻʤکʹیم ʗاʻپ ʗيدر مʚȝʙ شʸا هʕʴ ما د ʹکʻععʹʦان Ǻه

 ʹکʻبʗون ع ʦʟ Ȑر ʻʥما هʸکه ايʥ و درسʕ مʰل .ʹʻʗبیغلȊ م اً ॻو ثان کʹʗیم ʱادǻدرد ا جȂاولاً ȝه Ǻه تʗر  .ॻʕʴاسʕ و درسʕ ن

Ǻعʗ قʙمॻʤ  ʚبʚن یآب ʹکʻعمʰلاً  .Ȃʤرا بʙنʗار  ʹکʻع یول ،ॻʤرا عʦض ǻʜ ʹȝهاǺعʗ رنگ ॻʤبʚن یرنگ Ȑهاʹکʻع ǻʤاॻب ʻʹॻʤبیم

 ʥيو ا ʗهʻبهʤ چȂʤ ʮʴدار  ʵهॻصʗتا ش ʮʻʹॻʤب دفعهکॻʤ ǻبهॺʴʽǺ ʤان ॻʤانॺاشʯه ȝʹدʙȠǻ هȐ ʤ را رو ها ايǺॻʤ ʥعʗ زرد بʚن ॻʤبʚن

و مʦلانا  ʻʹॻʤبیمها آن ȂȖدر مʚȝʙ ما هʕʴ دائʸاً از ʙʟ  یʻȟʗهʸان ȐادȂشʗه تعʗاد ز  ʦʟ Ȑر ʥيمʚȝʙ ما الان ا .ماسʗ ʕيد

  : Ȃʗگʦ یم

  علʕّ دروسʕ یما چʦن ʗ ʴǺهيد
  دوسʗ  ʕيخʦد در د ʗيʥȝ د روفʹا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۹۲۱ (  

ʛǼ دانیما مॻʤ اچهǺ يکارʗ ʹȞǺॻʤي. اʥ يدʗ انʸهʻȟʗاره هایʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙاشيرا  ها)](دايʦ اشيʦ  ʚȝʙدن مʙȝ ازǺ اǺ

 ʗيآیخʗا م ʗيد ॻʤکʹیو فʷا Ǻاز م شʦدیدوسʕ، هʙچه مʚȝʙ ما عʗم م ʗيدر د ॻʤکʹیم (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهفʹا  Ȃʤدار 

ǻʹیع  ʙʟ ازȂȖ ʵهॻ ار Ȑ م ʙʢبینʻʹॻʤ لʰم ʥکه اي ʙʟ او ازȂȖ بیما مʻʗʹ  ؟ وʕاس ʕدار درسȂʤ يدʗ انʸه ʔʴحʙبʻȟʗرا فʹا  های

(دايʙه عʗم  ۱[شȞل شʸاره ʦʟ Ȑر ʥيتا ا ʻʹॻʤخʗاگʦونه خʦدمان بȐ ʮ ار ॻهʵ اǻنȐ  ʙʢ ار Ǻॻا هʵکه ايȐ ʥبʙاکه ايȐ ʥبʙا ॻʤکʹیم

  ʦʵǺد. اولॻه)]

  علʕّ دروسʕ یما چʦن ʗ ʴǺهيد
  دوسʗ  ʕيخʦد در د ʗيفʹا ʥȝ د رو

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۹۲۱ (  

  .Ȃʤنʗار  یʻȟʗهʸان ما ʗ؟ʻʹʻبیم Ȃ،ʤنʗار  ʗȐيد چʻه ǻʙȠد الان

  او نِعʤَ العʦَِض ʗيرا د ʗمايد
ǻل غَ  یابȝ ر درد اوʗض انʙ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۹۲۲(  
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خʦدمان را از دسʗ  ʕيد (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸاره ॻʤکʹیȝه فʷا را Ǻاز م ʦاشي ʦȐايو  هاسʕیʻȟʗهʸان ȂȖما از ʗ  ʙʟيد

 یعʹǻ .اسʗ ʕيد Ȃʥعʦض اسʕ، بهȂʥ  ʙʯاو بهʗ  ʙʯيد ʥيȝه ا Ȃʗگʦ یم ॻʤکʹیم افȂʕاو را در  ʗيها و دیʻȟʗانʸبʙحʔʴ ه ॻʤدʀیم

(دايʙه عʗم  ۱شʸاره[شȞل  ʗيد ʥيدر ا ʻ ʙȂʤاو را ʗ ȠǺيو د ʙودب ॻʤبȂʤ ʀʗو دوسʕ دار  ॻʤهʯʴ یǺه آن مʯك یلʻرا ȝه خ ʗيد

 ʗيǺا یو چه عʸل ʗ ʹȞǺॻʤيǺا Ȑ جهان را ȝه چه فكʥ  ʙيȝل مʹʦʢر خʦدمان از آمʗن Ǻه ا ʻʹॻʤبیاو دائʸاً م لهȝʻه Ǻه وس اولॻه)]

ʹȞǺॻʤ هيدʗ دیمʦپ شʻاʗ کʹیمॻʤ. ǻیاب ǻʹیم یعǻيدر د یابʗ  اوǻʹيا یعʥ  ʕارهحالʸل شȞ۱[ش [(هॻم اولʗه عʙداي)  ضʙل غȝ

ȟʗه یاز زنȝ چه را Ȑرʦجȟʗیزن ʹȝॻʤ ȝ اǺ هȝॻفʻʕ ʙتȂʥ ȟʗیزن ʗاشǺ.   

جهان را از دسʥ  ʕيآمʗن از ا یما مʹʦʢر اصل ʻʹॻʤبیم ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره هایʻȟʗهʸان ʗيǺا د یوقʯ یول

 ادȂز  Ǻ Ȑه سȂʤ  ʦرو یاو م Ǻ Ȑاشʗ ما Ǻه سʚ Ȑ  ʦ̒ مʚȝʙمان و مʚȝʙ ما هʙ چ شʦدیاو م ʻʹॻʤبیم ʚهاʻچ لهʻوسǺه یو وقॻʤ ʯدʀیم

 ॻʙʯʵهʙ چه ب ॻȂʤگʦ یم ʚ Ȑ̒ در هʙ چ »بهॻʙʯʵ ʙʯهʙ چه ب«:شعار ما شʦدیو م Ȃʤرو یاو م ॺاشʥʯان Ǻ Ȑه سȂʤ  ʦرو یکʙدن او م

 Ȑ رو  حʦاس ارانهॻخʦدمان را هʗ ʵيد ʛǼȂʤ دار  ʙȝǻʤد ʗاʻپ Ȑماد ʗيو د ǻʤخʗا را از دسʕ داد ʗيʛǼ د .Ȃʤدار  Ȑماد ʗيبهʙʯ و د

   .ʤيॻآیدر م (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره ʥ صʦرتيو آخʙ سǺ ʙه ا ʻ ʙȂʤگیاو را م ʗيو د ॻʤدʀیمرا خʦدمان 

هʸه  Ȑفʷا Ǻاز شʗه بʙا ȝȐه تا حʗود (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸاره ʻʹʻʗبیصفʲه م ȝ Ȑه رو  یحالʥ ʯيشʗن از ا ليدر تʗʮامّا 

Ǻه خʦدمان  اولاً مʥȞʸ اسʕ خʦدمان (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸارهحالȝ ʕاملاً Ǻاز شʗه  ʥيǺاز شʗه، Ǻه ا Ȑما تا حʗود

ȝه ما  ʚهاسʻʕچ یدر Ǻعʷ یȝه زنʦʵǺȂʤ ȟʗ  یجا افʯاده قʮل Ȑاگʙ نگʙان الگʦها .ʻʹॻʤبʮها آن ȂȖاگʙ دوȁاره از ॻʤ،  ʙʟلʸʠه بʚن

ʗاً يشʗ انʸهʻهʗ ʯʴهॻʤ. خʻیم هایلʗʹسʙم ت ʗʹسʙر بʦʷه حǺی ʦگȂʗʹ یمʤسʙر  تʦʳǺ اʘغ ʤȝȂʤ ʹȞǺ ʛȞس ʤȝॻʤ ǻقع کʦاز  یم

 یʙȝدنʗ ما زنȟʗ یزنʙȠ ȟʗانǻد ʸǺॻʤان ʚهاʻچ یوابʗارد از ǺعǺʻʚ ʷه خʗا زنʗه شʗن نكʹȝ ʗه ما را Ǻه پʙه ʥيا Ȃʤمʙʲوم ʚ Ȑ  ʦʵǺ̒ چ

  .نʗدار  هاینگʙان Ȃʥاز  Ȃʤبʙو  ॻʤنʦʯان یمهʸان Ȃʤخʦشʚʸه نʦʳر  Ȑغʘاها Ȃʤبॻʤ  ʙمʴافʙت نʦʯان ॻʤنكʹ

هǺ ،ʕʴعʗ آن  یچ ॻʤشʹاسیرا م یقॻاو ȝل غʙض" ما تازه ارزش حʗ ɿيانʗر د یابȂʗ" :ǻگʦ یمʦلانا م یوقॻʕʴ ʯن ʦʟ Ȑر ʥيا نه

 ǻʤآیاسȝ ʕه از اول ȝه م ʥيمʥ ا یقॻهʕʴ ارزش حɿ یام چرا شʹاخʯه امیقॻمʥ ارزش حȂʗ ɿگʦ یم ʗيآینفʙ م کǻمʦقع 

و مʥ ها ايʥ علاقه Ǻه سʛȞ دارم و یمʦقع کǻ ،خʦشʚʸه هʦʳǺ ʕʴرم Ȑاغʘ یهʙ چ ،ینʦد سالگ یصفʙ تا هʯʵاد سالگ

 ʗيǺا دها ايॻʕʴ ʥن یغʙض زنȟʗها ايʥ نه .مʙʲوم Ǻاشʤها ايʥ از خʦاهʤینʸ ،هاʥيهʕʴ ا یچ دانʤیȝه مʥ م ʚ Ȑ̒ هʙ چ

را  ʻʕفॻخʦب و Ǻا ȝ یزنȟʗ یحʯ یما غʙض زنʻʹॻʤ ȟʗبیم یʻȟʗهʸان ʗيȝه Ǻا د ی. تا زمانشʦدیم ʗهيد ʦʟ Ȑر ʥيا هایʻȟʗهʸان

 Ȃ،ʤاضʙʠاب دار  Ȃ،ʤدار  ینگʙان Ȃ،ʤتʙس دار  ȝȂ،ʤه ما خʤʵ دار  یسʕ تا زمانساده یلʻخ ʦʟ Ȑ  ʦȠǺॻȂʤر ʥي. اǻʤاز دسʕ داد
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 يیʚهاʻچ ʥيǺه ا ॻʤعʸل ʛǼȂʤ ʹȝ ما مʦʮʱر  .ʙȝد ॻʤنʦʳاʻʕ ʀفॻرا Ǻا ȝ یزنʥ ȟʗيما ا ॻ،ʤتʙسیم Ȃ،ʤتʹگ نॻ،ʤ  ʙʢلǻ،ʤ ʳǺʻحʦʴد

  :ॻʤرا داشʻʕ ʯب ʥيبʙنامه قʮل ا در .ʹȂʗگʦ یمکه بʚرȟان 

ʛǼ جا ʙبِِ́ه بȐ ضʦَِدَم ع ʙرا ه  
ʗْ زِ وَاسْ  تا ُɦ  ْبʙِʯَوَاق ǻض یابʙغ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۱۲۷(  

 ؟Ȑ گʘار یم یآن چ ǺȐه جا گʘردیلʢʲه ȝه م ʥيا گʘرد،یشʸاسʕ م یلʢʲه زنʥ ȟʗي: اȂʗگʦ یم Ȃ،ʗگʦ یمʦلانا چه م ʻʗکʹیم تʦجه

ʥدر م ʙاش یذهʹاگǺॻʤ ʀॻʽیم یول ؛یʗاهʦخ  ʦȠǺ ه ماǺȂʗ ياʥ اǺ هʢʲيلʗ ǻک ȟʗه زنǺ یذره ʗʮت ʕاش ليو اصلǺ هʗيو ا یشʥ 

 یعʹʦʵǺǻ  کǻسʗʱه ʥȝ و Ǻه خʗا نʚد ʥيʦʵǺ. ا کǻسʗʱه ʥȝ و Ǻه خʗا نʚد Ȃʗگʦ یم هقʙآن ȝ هǻآ کǺǻه  کʹʗیرا مȉʦȁʙ م

  را Ǻاز ʥȝ و از جʹʛ او ʦʵǺ.  فʷا

 کǻآن  Ȑرد ʦʵǺد Ǻه جا Ȑ جʦر ʻʥنگʘار هʸ شʦدیلʢʲه ȝه رد م ʥيا یعʹǻهʙ دَم را عʦض"  ʛǼȐ "بِِ́ه بʙ جا ȝʻʗʹ تʦجه

 اورمॻرا Ǻه دسʕ ب ʻʚچ ʥيمʥ ا هایʻȟʗهʸان ȂȖفكʙ نॺاش از ʥ  ʙʟي. هǺ ʜʸه اʗآيیǺه دسʕ نʥ ʸيا ʘȠǺǻʙȠار چʦن د ʚ Ȑ̒ چ

ȟʗه زنǺ یتا ȟʗد زنʦخ ʦت ،ʤسʙیب ʯʴي. ایهʥ هʦتʤ ȟʗد زنʦخ ʥه مȝا یǺ ʤʯʴيهʗ  هǺǻچ ک ̒ʚ Ȑ ȟʗتا زن ʤسʙد  امیبʦʵǺ ʕدرس

ȟʗد ا یزنʦʵǺ وعʙيشʥ اǺ ʤهʦيتʗ ه وسǺʻيیما شʹاسا له ʯد حʦʵǺشʹاسا ی ʤه ʥه ذهǺد مف يیʦʵǺʻʗ ʽʸه هȝ ʕاسʻʥ چ ̒ʚ Ȑ 

هʙ دَم  Ȑدر درون مʥ اسʛǼ" .ʕ بِِ́ه بʙ جا یزنʻʕ ȟʗفʦʵǺॻد چʦن ʻʕ ȝفǺॻاک امیبʙسʤ زنʚ Ȑ ȟʗ̒ چ کǺǻه  ʗيȝه مǺ ʥا ॻʕʴن

در مʚȝʙ مʥ  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهها ايʥ یعʹǻبله  غʙض یابǻواسʗʱ واقʙʯب  ʻʥهʸ یعʹǻرا عʦِض" عʦض 

فʷا Ǻاز  خʦردهکǻ عʗم)] (دايʙه ۳[شȞل شʸارهʤʹȝ و Ǻالاخʙه فʷا را Ǻاز ʤʹȝ  يیرا شʹاساها ايʥ از یǻȞلʢʲه  ʥيهʗʹʯʴ ا

ʗ وَاقʙِʯَب مȉʦȁʙ هǺ ʕʴه ا ذرهکǻ یعʹǻلʢʲه  ʥيا ǺȐه جا ʚ Ȑ̒ کʹʘȟ .ʤاشʥʯ چ ُɦ   :Ȃʗگʦ یقʙآن م هǻآ ʥيفʷا Ǻاز ʙȝدن و وَاس

ʗْ هُ وَاسْ لاَ تʠُِعْ  کَلاَّ « ُɦ  ْبْ وَاقʙِʯَ«  
  »شʦ. کǻمʥȞ و سʗʱه ʥȝ و Ǻه خʗا نʚد ʙ Ȑو ʻاز او پ ،هʚȟʙ نه،«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ )Ȗره علʦآ۹۶س ،(ǻ۱۹ ه(  

 ʹȝ جهʦتʻʗ ʯفȟ وزʙامॻʤ دǻانʙȠ ان اʵالʸا اعǺ و ʕفȟ ʗʹاهʦه ما خǺيʥ رʦʟ Ȑ  ʙʲما را تȂا کʵاگʷه ما فȝ دʙȝ ʗʹاهʦنكʹ يیخॻʤ .

دوتا  .ʗيد ॻʤالان خʦاǺȂʤ ʀه مقاومʕ دار  لʻما م Ȃʤنʗار  يیǺه فʷاگʵا لʻما م شʦدیمʚȝʙ ما م ʚ Ȑ̒ چ کǻ یȝه وقʻʹʻʗ ʯبیم

 ॻʤخʦاʀیما، ما نȂʤ ʸمقاومʕ دار  یمقاومʕ و قʷاوت اسʕ. وقʯ شʦدیم ʻʗدر مʚȝʙ ما تʦل ʚ Ȑ̒ چ کȝǻه از ʘȟاشʥʯ  یʻʯخاص
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ʹȝ ازǺ ا راʷفॻʤ یمʀاʦخॻʤ ʗʹʮبǻʤ هȝ را ب ʕمقاومॻʙʯʵ ʹȞǺॻʤاʙبʹاب ʛǼ .يʥ ʸدر هʻʥ آǻلانا اشاره م هʦیمʗʹف  کʙه حǺ ʦه تȝ

و مʹǺ ʗʹʹȝ ʞॺɿه  اورنॻʗاز حʦʷر در ب خʦاهʹʗیمما را ȝه ذهʹی هاȐمʥ خʦدت و از یذهʹʦȟش نʗه. نه هʚȟʙ از مʙȠ ʥانǻد

فʷا را Ǻاز  ʥيشʛǼ ʦ هʙ دفعه ا کǻفʷا را Ǻاز ʥȝ و سʗʱه Ǻه خʗا Ǻ ʥȝه او نʚد یʹعʦȟǻش نʗه و سʗʱه ʥȝ ها آن حʙف

   :ʻʕب ʥيو ا Ȃʤشʦ یازجʹʛ او م ॻʙʯʵبشǻ ʤȂʦعʹی تʙ مینʚدǻک خʗا یعʹǺǻه او  Ȃʤشʦ یم تʙکǺǻه اونʚد ॻʤکʹیم

  آمʗʹȝ ʗنِ خʕِʵ لʚَِب سʗʱه
 ʔِجʦم ȁʙبْ  یقʙِʯَوَاق ʗْ ُɦ   ȝه وَاسْ
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، بʙʯدفʻʕ ۱۲۰۹(  

 يیفʷاگʵا Ȃʗگʦ یخʕʵ. م کȂʗ ǻگʦ یرا م یȝʻȟʗه هʙ هʸان هاسʕیʻȟʗهʸان یِ چʗʹʮʴه و مʹʦʢر از چʗʹʮʴه چȟʗʹʮʴ یعʹǻ لʚَِب

ȝه  ॻʤقʙار اسʕ ما فʷا Ǻازȝʹ و شʦدیم ʻʻʥخʗا تع لهʻوسǺه یعʹǻ شʦدیم ʻʻʥقʷا تع لهʻوسلʢʲه ȝه Ǻه ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا

. ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره ʥيا یعʹǻاسʕ.  یʻȟʗهʸان کǻسʗʱه اسʗʹȝ .ʕنِ  ملȝا يیِ هʸان سʗʱه اسʕ فʷاگʵا ʥيا

ȝه از  ʻʗ. شʸا نگاه ॻʤʹȝکʹیرا ما رها نʸ هایʻȟʗهʸانکه ايȐ ʥلʚب و چʗʹʮʴه؟ بʙا Ȃʗگʦ یآمʗʹȝ ʗنِ خʕِʵ لʚَِب، چʙا م سʗʱه

Ǻاورها،  یǺعʷ اǻعادتها  یǺعʷ اǻچقʗر سʕʳ اسʕ. ها ايǺʻʙ ʥا پʦل، Ǻا خʦردن، Ǻا هʙʴʸ و Ǻا ʽǺه و غ یʻȟʗبʙدنِ هʸان ʻʥب

ǻا ʷعǺی ȟʗه در زنȝ ادثʦما یح ʳʴاده و ما را تʯافʻʙ م ʔتʙده ما مʙȝی ʦگॻȂʤ ه ما آسȝʻʔ يدʗǻʤ مان م وʙʟه خاǺيآیʗ  و

ʸانینʦتॻʤ ʹȝ شʦامʙفॻʤ رʗچق ʥهها اي ،ʕه اسʗʹʮʴکَʹیم یچॻʤ اره مȁیدوʗʮʴچ .  

فʷا Ǻاز  افʗʯیم فاقاتات Ȃʤرو یما مʙتʔ راه مکه ايʛǼ .ʥȝ ʥ مʰل يیȝاملاً ʗʹȝَه ʦʵǺنʗ فʷاگʵاها ايʥ یخʦاهیاگʙ م Ȃʗگʦ یم

چʹان ما را  Ȑاعʗه کȝǻه  ʻʹʻʗبیتʹها راهِ ماسʕ. حالا م تʹها علاجِ ماسʥ ʕيا و ʻʗهʯʴ يیجʹʛِ فʷاگʵا کǻشʸا  .ॻʤکʹیم

 ʙʲتȂیم کʗʹʹک ʸه ما نȝانیʦتॻʤ اʵاگʷيیف ʹȝॻʤي. اʥ اʵاگʷيیف ǻک  ʙʸع تʦنȂ ِʥ در مقابل آدم ʕاس ʙʮه ما از  يیهاصȝ

 کǻ اورنʗʹʹȝॻʗ از حʦʷر درȁ کȂما را تʙʲ  خʦاهʹʗیȝه م يیهاآدم ȐجااگǺ ʙه امّا  .ʤيॻاॻبॻʤ ȁʙتʦانینʸکه ايʥ شان مʰلعهʗه

Ǻه حʦʷر  Ȑهاانʴان ،ʹʹʻʗبیروشʥ بʦدنȝ ʗه Ǻا نʙʢ م Ȑاʀآدم Ȑ سʙ کǻبʦدنʗ  اॻاول ؛ॻʤمʰل مʦلانا بʦد ما غʶه نʗاشʯ یآدم

   :ʛǼʻʗǻʤ ما فهʸ .کʙدنʗیم زنʗه بʦدنǺ ʗه ماکʸک

  آمʗʹȝَ ʗنِ خʕِʵ لʚَِب  سʗʱه
ʔجʦم ȁʙبْ  یقʙِʯَْوَاق ʗْ ُɦ   ȝه وَاسْ
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، بʙʯدفʻʕ ۱۲۰۹(  
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ʛǼ اʵاگʷه، فʗʱب  يیسʙق ʔجʦمǻʹد یعʚنǻȞا م یʗه خǺدیʦش ǻʹو یع ʥȝ هʗʱدسʚا نʗه خǺǻک  ʦʵǺارهʸل شȞه  ۳[شʙداي)

 شʦدیǺاز م ،یدرون، آن خال Ȑدرون Ǻاز ʦʵǺد Ǻاز ʦʵǺد هʙچه فʷا Ȑفʷا ʥيʘȠǺ ʦʵǺار ا کǻو نʚد ʦʵǺ کǻو نʚد عʗم)]

 ʦهȂʕ يما از اʥ چʻهاʚȐ حاشॻاهȐ ه مʗʹȝدیʦه م شʗʹȝدیʦو ش ʗʮه ما تʙالاخǺیم لي ʦشȂʤ ه آن داǺهُ يʙ ارهیخالʸل شȞ۱[ش 

آوردن اسʕ و سʦʱد، مʦجʔ چʗʹʮʴه هʸانʹʗ سʗʱه Ȑهاسʹگ ʥيا کʹʗن«: اسʥ ʕيا ʻʕب ʥيا یبله و معʹ (دايʙه عʗم اولॻه)]

   :Ȃʗگʦ یǺاشȝ ʗه م ادمانǻهʻʕ  ʤب ʥيȝه خʗمʯʯان عʙض ʙȝدم. ا ʻʥهʸ ».شʦدیقʙب بʹʗه Ǻه حȖ م

. انʴॺاȉ، دائʸاً انʴॺاȉ، انॺɿاض قʗغʥ اسʛǼ .ʕ ما الآن از ॻʤبʙخʦرد ʗ ʹȝيǺا خʗا Ǻا جهان و ʥيǺا انʴॺاǺ ȉا ا ʵهॻما هʸ که

 ʙهُ يǺه آن دا Ȃʤو دردها بʙو  ʚهاǺʻا چ ǻʤشȂʕ ʗهʦ ذهȝ ʥه هʤ شʗهُ Ȃʕهʦ هȐ ʤفʷا ʥياز ا ॻʤخʦاʀیȝه ما م ʻ ʙȂʤگیم ادǻمʦلانا 

  . ǺȂʤا انʴॺاȉ جلʦ بʙو  ʗيǺا رسʗیȝه زورمان م جاناش تا آهʸه یکاملاً خال

 ِʤȞح ȉاʴǺِ ما ʙد بهʙʯʴȟ Ȗح  
  انʴॺاȂ ِȖ ȉاز ʦȠǺʻȂʗ  ʙʟ  که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، بʙʯدفʻʕ ۲۶۷۰(  

ǻʹیع ʸهʻʥم که ʕȝʙکʹیما حॻʤ دمان را مʦیخʀاʦخॻʤ بॻان ʹȝॻʤ ياʥ اǺيʗ اض. مॺɿنه ان ʗاشǺ ȉاʴॺا انǺبیʻʹʻʗ  ʔتʙه ما مȝ

هʸه ها ايॻ،ʤ ʥدʀیواکʹʜ نʵان م Ȃʗگʦ یم ʚ Ȑ̒ چکʗ ǻيآیم یȂ،ʤ ǻȞشʦ یم ʻʥخॻʤ Ƞʸʵتʙسیمʙتʔ م Ȃʤشʦ یمʹʞॺɿ م

 Ǻ Ȑازو  Ȃʗدار یدَمʮِل بʙم Ȃʗرو یȝه Ǻالاخʙه ǺاشȠاه م Ȃʤگʦ یم ʻʥهȐ ʸبʙا تʦانʤ،یمʥ نʻȂʗ ʸگʦ یاَنʗ. شʸا مانॺɿاض ʹʗ؟هʯʴʹیچ

 ʙȠانǻد ʻʗاجازه بʗه ʻʗخʦاهیʛǼ شʸا م Ȃʗمʹʻʗ  ʦʵǺ Ȋʴॺتʦانیاسʕ انʴॺاȉ، نȐ ʸ هʤ دمʮل معʹʥ  ʦيا شʦدیم Ȑ قʦ  تانیمعʦʸل

شʸا  ارِ ॻحالِ شʸا در اخʗ ʯيǺ .ʗʹʹȝالاخʙه Ǻا ʗاǺʻه درونِ شʸا دسʕ پ تʦانʹʗیǺا انʴॺاȉِ شʸا نʙȠ ʸانǺǻه شʸا لʸʠه بʚنʹʗ. د

ʯا اخʸش ʙاگ .ʗاشǺॻهحال ارʗتان را بʻʗ د ʕِدسǻانʙȠ اǺ هȝيʗ دǻʙȠ ا یتان هحالǼ ودʙالا بǺʻيʥ بॻيا،ʗ اǼ ودʙالا بǺʻيʥ بॻياʗ 

Ǻه حʙف و رفʯار مʙدم  یʯʴگʗ Ǻيداشʯه Ǻاشʗ نॺا ʗيǺا یثॺات کǻحالِ شʸا  یلو  .نʗاشʯه Ǻاشʗ ینʗاشʯه Ǻاشʗ، ثॺات ʗ Ȑار يǼا چʻه

.ʗاشǺ هʯداش  

  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره

ʤȞح ȉاʴǺِ ما ʙد بهʙʯʴȟ Ȗح  
  اِنʴॺاȂȖ ȉاز ʦȠǺʻȂʗ  ʙʟ  که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، بʙʯدفʻʕ ۲۶۷۰(  
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ʮبʻʹʻʗ ياʥ  لȞارهشʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙاض م ها)](دايॺɿا انǺیʗم ده ʝॺɿʹم ʙا اگʸیش ʦشȂʗ ان مʵن ʜʹدهیواکʻʗ انʗبʻʗ 

 Ȃʗشʦ یم ʻʥ. شʸا خʻ ʙȂʗȠʸʵگیتان را از دردها مرا قʗرت تانʕيرا هʗا تانʻʕتان را حʛ امʹعقل Ȃʗ. دار ʻʗکʹیاشॺʯاه م Ȃʗکه دار 

ǻکار ک Ȑ کʹیمʻʗ دتان مʦه خǺ هʸʠزنیلʻʗ ه دǺǻانʙȠ زنیمʻʗ ه اǺ يوʥ  ʦʹراهِ مع Ȑ، ʯو نॻ ُهʱ ه ʤتان هʙفكʻچ  ʙاث Ȑ اردʗارتان  .نʯرف

 شʦدیمʹʞॺɿ م یȝه درد دارد هِ  ی. Ǻه هʙحال ʻʗʴȝکʹیو عʸل م ʻ ʙȂʗگیم Ǻॻʤا خʤʵ تʸʶ ینʗارد وقȐ ʯ اثʙ  چʻتان هʤ هو عʸل

  . اماॻʤرا ما Ǻفهʥ ʸيا رودیخʗا نȐ ʸ سǺ ʦه ʥيا

  (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸاره

ʤȞح ȉاʴǺ ما ʙد بهʙʯʴȟ Ȗح  
  انʴॺاȂȖ ȉاز ʦȠǺʻȂʗ  ʙʟ  که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، بʙʯدفʻʕ ۲۶۷۰(  

 ʦن Ȃ ʚȂانʴॺاȉ، از تلȂ ِȖ  ʦبʦʳǺ ʙرَد از ʙʟ  خʦاهʗیǺه شʸا م زنʗیهʙʴʸتان حʙف م ،یلʢʲه Ǻه ǺعǺ ʗا هʙ اتفاق ʥياز ا ʗيʻاॻشʸا ب

ǻچک ̒ʚ Ȑ یم ʦʹشȂʗ یمʯاسʦخʻʗ  ʦȠǺ اʚناسʻȂʗ  ʙʟ ازȂȖ ʸن ،ȉاʴॺیان ʦگʻȂ،ʗ یمʯاسʦخʻʗ  هǺǻȞاديا یʙ ȠǺʻ ʙȂʗ  ʙʟ ازȂȖ  ،ȉاʴॺان

 ȂȖاز Ȃʗ  ʙʟاور ॻرا ب ʯانيدردها ʻȂ،ʗتان را ʦȠǺ الآن رنʻʥ ʜʱهʻʗ ʸخʦاسʯیم ʻʕʮ ʹȞǺʻ،ʗغ ʻʗخʦاسʯیم ʻ ʙȂ،ʗگینʙ ʸاديا ǻʙȠد

 ȉاʴॺان ،ȉاʴॺانǻʹاف یعʙʟا ʥم ʥاز مها ايǺ اʷیف،ʤʹک  ȉاʴॺانǻʹیع ʥها ايʸینʗʹانʦب ت ʥم ʚȝʙمॻيا،ʗʹ  فʙح ʙاگǻȞه  یǺ

حʥ  Ȗيو ا کʹʗینʻʻʙ ʸاحʦال شʸا تغ ʻʗدهیشʸا واکʹʜ نʵان نʻʹʻ،ʗ ʸاو نȂȖ ʮشʸا از ʙʟ  یعʹǻنكʹʗ  ʗاʻمʚȝʙ شʸا دسʕ پ

 یاز اولِ دو غʚل ʻʕبȝه دو  ǻʤمʦضʦع را مʙʠح ʙȝددوتا  ʘȟشʯه جلʴه در دو ʙȠان؟Ǻǻه د ʻʗدهیرا م ʥيا یچ Ȑشʸاسʕ بʙا

ʗانʦکه خǻʤ اʙبȐ ار مʙا تكʸیشʤʹک .ǻȞيا یʥ دʦب:  

   ʻʹॻʤرا نȂʜ ʮدلʙʮ خʦ  تا
  ʻʹॻʤدر تَکِ خʦنِ دل نʚ ʵَجُ 

  

ɻَ  ما   ॻʕʲاز نǺِ ʦȂʤ ʶهْ نَ
  ʙʸȟʻʹॻʤهِ عȖِʵ آن بِه چʦن 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۸۰غ(  

Ǻه دلʙʮ  ليȝه تʦʟ Ȑ ʗʮر Ǻه ارانه،ॻهʵ یخال ʙهُ يدا ʥيǺه ا Ȃʤبʙو  ॻʤذهʥ، ما حʕȝʙ نكʹ یʻȟʗهʸان Ȑفʷا ʥياگʙ از ا Ȃʗگʦ یم

 ʦʵǺȂʤ ǻʹیع  ʦʵǺ اʗخȂʤ و ʮاو را بʻʹॻ،ʤ نيدʗ  ،اʗخǻʹیع ʗʮليت ʥه او، از مǺʹیذه ʗʮه او تǺن، د ليʗيش،ʜنʗ ر دʦجǻʙȠ 
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ʸدینʦيد ش،ʗ یم ʦگȂʗ در کهیتا زمان ʥیذهʹم ʯʴهॻʤ ʗدمان را نʦخ ʙِʮهيدلʗاǻ،ʤ يما در اʥ ʀاʦنِ دل خʦخॻʤ ʗخ .مانʻساده  یل

ʸانیو نʦتॻʤ ʥدار را نگه یذهʹمȂʤ  وʙبȂʤ پॻʜ  ʦȠǺ اسʹʵروانॻȂʤ ʶه ما نǺॻʕʲ ʥȝ، ǻا  ʦȠǺ انȟرʚه بǺॻȂʤ هǺ ʶن ʥمॻʕʲ ،ʥȝ 

 Ȃʤرو یخʗا نȐ ʸ سʦ از راهِ عǺ ،Ȗʵه ǻʤمʹʙʲف شॻʤ ʗکʹیعʸل م ॻʤکʹیفكʙ م یهʙ چکه ايȐ ʥ. بʙادارمیمرا نگه امیذهʹمʥامّا 

  . ʦʵǺȂʗ  ليتʗʮ یعʹȂʗ ǻاو بʙو  Ȑ سǺ ʦه یذهʹاسȝ ʕه شʸا از مʥ ʥيراه درسʕ وجʦد دارد ا کǻلʢʲه  ʥيفقȊ در ا

 شʗن،Ȃʕهʦ هȐ ʤو بʙا یانॺاشʯگ Ȑبʙا ʻʗکʹیȝه م Ȑ اسȝ ʜʸار اسʕ. هȝ ʙار  ʥيثʙ اسʕ اʓ م ʻʗکʹیم ʹهʻزم ʥيȝه در ا Ȑ هȝ ʙار 

هʙحال ʙʸȟاهِ وحʗت Ǻه یذهʹمʥ ʥياکه ايȐ ʥرا بهʙȝ ʙʯد بʙا مانیذهʹʙȝد و مॻʕʲ ʥما را نʶ شʦدینȂʗ ʸگʦ ی. مȝॻʕʴار ن ʥيا

 ॻʤتȝȂʗ ʸʶه شʸا مʦʯجه ʦʵǺ  یȝه، Ǻه شʟʙ دهʗیǺه ما نʵان م ʻʕدو ب ʥياسʛǼ ʕ ا یʗʹȞǺ در ʙʸȟاه Ȑ اسʕ. هȝ ʙار 

ȠǺʻ ʙȂʗ ʸن ʥه مȝیʤانʦت ȟʗزن ʥیدر ذه ʤʹȝ، ʥدنِ مʙȝ ʙʯا بهǺ امیذهʹو ʳب نʦخ ʤحالʗش ʗاهʦ، اʗج ʛِدم از ب اميیحʙاز مʻʥ 

 ʱادǻمانع و ا ʱادǻادرد و  ʱادǻا ʕّ̒ نʦʳاهʗرفʕ، خاص ʻʥزدن Ǻه خʦدم و ضʙرزدن Ǻه خʦدم از بلʸʠه ʕّ̒ نʦʳاهʗرفʕ، خاص

را شʸا  ʻʥداشʯه Ǻاشʤ. حالا، هʸ یʻʯفǺॻا ȝ یزنȟʗ تʦانʤینʙونʗ مʥ نʸها ايʥ دشʥʸ از مʥ نʦʳاهʗ رفʕ، و اگʱ ʙادǻمʭʴله و ا

 ʦʵǺ جهʦʯمȂʗاʙي. بʹابʥ ʹȝ ʗقاعʯدتان را مʦخ ʙاگʻʗ د ʥه مȝǻʙȠ ʸینʤاهʦخ ʥه ا یذهʹمǺ حالا ʤاشǺ هʯيداشʥ ʹȝ جهʦدوتا تʻʗ :  

  سʕ جانʤشʗه ǺȂʥا تʦ قʙ  تا
ʯانʤ هʙجا ِɹ   ȝه روم Ǻه ȟُلْ

   
  دل شȂʥ ʗصʦرت تʦ قʙ  تا

ʙخاک ن بॻ،ʤ  ʤانʸآس ʙب  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ١۵۶۶ ۀش(  

ʯدم،  یوقʙȝ ازǺ ا راʷفǻʹل یعʴتॻʤ  ʙق ʦا تǺ ʗم شʗم عʚȝʙم و مʗشȂʥ ʯʴم هʗع ʛʹاز ج ʦم. تʗیش ʯم، درنʗم شʗع ʤه ʥمॻهʱ  

 هٔ ॻتʦ هǺ ʤʯʴاتʦجه Ǻه آن قȂʥ ʷمʚȝʙ مʥ عʗم اسʕ مʥ قʥ  ʙيا کهیو تا زمان .Ȑ گʘار یاثʙ م یکʹیمȝ ʥار م Ȑ تʦ رو اȐ خʗا 

مʥ از جʹʛ تʦ شʗم تʦ  کʹʤیشʗم مȝ ʥه قʷاوت نȂʥ ʸکʹʗ مȝ ʥه Ǻا تʦ قʙ یم ʻʻʥمʗرن ȝه ناʙʡ جʹʛ مʹʦʢر را تع کʻ ʚȂف

حالِ مʥ خʦب شʗه اسʕ. مʥ هʙجا ȝه  حالʻʥدرع ،یکʹیجʹʛ مʥ را عʦض م ،یکʹیدر مʥ مʙتʔ جʹʛ مʥ را عʦض م

 Ȑ ار ॻهǻʙȠ ʵمʚȝʙ مʥ عʗم اسʕ، مʥ د یعʹǻمʥ شʗه  Ȃʥقʙ صʦرت عʗم تʦ صʦرت تǺ ʦه کهیتا زمان .در ȟلʯʴان هʤʯʴ رومیم

ʸʴارم. در خاک ن یجʗنॻʤʯʴ،  انʸدر آسǻʹا یعʷدر فȐ دهʦʵȟȟʗه زنʗیم یشʤʹاصلک ʛʹرا دارم،  امی. ج ʦت ʛʹرا دارم، ج
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 حȝॻه تʦض یʻʯدو ب ʻʥ. راهʜ هǺ ʦʵȂʤʸجʗا  ॻʤتʦانیچʦن از غʤ نʸǺॻʤ ʸان ʗينॺا یذهʹدر مʛǼ .ʻʗǻʤ ʥ فهʻʤʹʸبیǺا خʙد تʦ م

ما اثʙ بȐ  ʗ دارنʗ، اگʙ حʦاس ما نॺاشʗ رو  یذهʹȝه مʥ يیهابʗ، انʴان Ȃʥقȝ:  ʙه Ȃʗگʦ یȝه مʦلانا م خʦانʤیم یاتॻابامّا  دادم.

  .ॻʤفʙار ॻʤ ʹȝتʦانینʸها آن . و از اثʙ بʗگʘارنʗیم

ʗ َy ʁَّ   حȖِّ ذاتِ Ǽاکِ اللهُ ال
  بʗ ارِ ǻبʦَُد Ǻِهْ مارِ بʗ از  که
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۶۳۴(  

 ۲[شȞل شʸاره ʥيا یعʹǻپʙدرد از مار بʗ بʗتʙ اسʕ.  یذهʹمʥ یعʹǻبʗ  ارȝǻه  ازॻنیب ǺȐه ذات Ǽاک خʗا خʦردیدارد قʤʴ م

 کʹʗیم ادǻمʦلانا دارد خʗا را  ʥيا .اسॻʕدن ازمʹॻʗآدم ن ʥيدارد ا یȝʻȟʗه در مʚȝʙش درد دارد هʸان یهʴȝʙ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی

 ،(دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهحالʜʯ را عʦض ʗ ʗʹȝيǺا ʥي. بʹابʙااسʕاز مار بʗ هʤ بʗتʙ  یانʴان ʻʥچʹکȝʻʗ ǻه بʗان Ȃʗگʦ یم

 ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهاسʦʟ Ȑ  ʕر ʥياگʙ مʥ واقعاً مار بʗ هʤʯʴ و مʚȝʙم اکه ايʥ یॻʤ ǻȞفهʸیم ʻʚدوتا چامّا 

  ȝه Ȃʗگʦ یو م ǻʤاॻحالʕ درȂʥ ȁاز  ،(دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهيیگʵاشʙوع Ǻ ʤʹȝه فʷا ʗيǺا

   ॻʤسʯانʗ از سَل یʗ جانبَ  مار
ǻبَ  ار ʦآرد س ʗ Ȑ ɿُنار مॻʤ   

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ،  ،ʤʱʹپ ʙʯ٢۶٣۵دف(  

ȝه  Ȑ ار ǻبʗ چه؟  ارǻامّا  »ॻʤسʯانʗ از سل یمار بʗ جان« ʗه،Ȃمارʚȟ  یعʹॻʤ ǻسل ʙد،ʻمیآدم م زنʗیآدم را م ʗيآیمار م Ȃʗگʦ یم

ʥاره یذهʹمʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙها)](داي  ʙʲدردِ ما را ت ʕاز درد اس ʙش پʚȝʙدارد مȂیم کʗʹدش کʦا ارتعاشات خǺ. ǻک 

مʚȝʙ ما را  ʱهॻ. درنʯزنʹʗیدردمʹʗ و دردناک حʙف م ʚȐهاʻچاز  اǻ کʹʹʗیǺه درد ارتعاش م اǻدانʯʴه و نʗانʯʴه دائʸاً  Ȑاعʗه

 یعʹॻʤ ǻنار مȐ ɿ ما را سʦ  ارǻ یعʹॻʤ« ǻنار مȐ ɿُ بʗ آرد سʦ  ارǻ« .کʹʹʗیم ॻʤجهʹʤ مɿ کǻو ما را در  کʹʹʗیǺه درد مʙتعʜ م

مار «. ʛǼ کʹʗیم ʕيهʗا Ȃ،ʤسʦز یم Ȃʤما هʤ دار  شʦدیروشʥ اسʕ خامʦش نʸ یآتʵ کǻکه ايʥ مʯʴقʙ، ثابʕ، درسʕ مʰل

بʗ  ارǻهʙ مʦقع  (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهʤʹȝ  يیگʵاȝه فʷا سʥʕيام اچاره ʕʴ؟ॻام چمʥ چاره »ॻʤسʯانʗ از سل یبʗ جان

ȝه  یدور و بʴȝ ʙ اً ʤʹȝॻ، ثان يیگʵابʗ نॺاشʤ فʷا ارǻجا ȝه مقʗور اسʕ اولاً خʦدم حʦاسǺ ʤه خʦدم Ǻاشȝ ʗه تا آن ʹʻʤبیرا م

 نʤادیʤʹȝ مʰل بʙادر و خʦاهʙ، پʗر مادر نʸ یزنȟʗها آن Ǻا ʗينʗارم Ǻا Ȑاچاره اگʙدارد نكʙدم.  ʗهʻنمʚȝʙ هʸا کʹʗینʸ يیگʵافʷا
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 ʤʹȝȂʥ. تȐ  ʙʸ فʷا را Ǻاز ʤʹȝ و ورزش معʹʗ  ʦيǺا صʦرتʥياقʠع راʠǺه ʤʹȝ در تʦانʤیمʥ هʗʹʯʴ نʸ لʻدوسʕ مʥ هʗʹʯʴ فام

ʤʹȝ ʙʮا .صǺيʗ ʤانʗب ʥرو ها اي Ȑ م ʙاث ʥیمʗارنʘد گ .ʕاشʘȟ ʗʹاهʦخ ʙرسو اثʕ بʦ؟ خʕاس.   

  او Ȑ گʦ وو ȟفʕ قʦلیب Ȃʥقʙ  از
ʦخ  ʦزدد دل نهان از خʗب Ȑ  او  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ،  ،ʤʱʹپ ʙʯ٢۶٣۶دف(  

ǻʹیع ʴȝʙه م یهȝيآیʗ دʚنǻک  ʙآدم قȂʥ د،یآدم مʦه شǺ ونʗب ʕرت دوسʦص ʥکه ايʕفȟ ʦȟیوȂ ȠǺ رتʦصʻدʙ هǺوسʻ ٔارتعاش،  له

نʵان  اتॻاب ʻʥ. و هǻʤʸبʗزد ॻʤتʦانیرا م جʦʹهʻآدم ȝ کȐ ǻراحʕ ما دردها یلʻخ یعʹǻ. دزددیمʦج، مʦج درد، دل ما خʦ م

 ʸانǻهارا Ǻه ʽǺهها ايȂʤ ʥدار  ǻʤاʹهʻپʙ از ॻʤ ȝاگʙ ما پʙ از رنʸ ʵʱانǻهابʚرگ ʙȝدن ʽǺه در Ȃʤدار  ȝʻʕه ما چقʗر مʦʭʴل دهʗیم

 ʙʟازȂȖ یارتعاش مʀدॻʤ ʦول ʥنکه ايʚف نʙحॻʤ .ǻه کʗاعȐ اǺ ه ماȝ ʗنʗقʯر مادرها معʗياز پʗ پॻʜ هʽǺʹا نكʦها دعॻʤ  بʦخ

 ʻʗتان را عʗم ȝʹمʗ ʚȝʙيشʸا Ǻا اǻهʙ لʢʲه.  شʦدیصادر م هکʹʹʗمʦʸʴم Ȑ شʸا درد و انȐ  ɒʙ از مʚȝʙ هʙدو  ʻ،ʗدعʦا نكʹ

را دʙȠǻ هȝ ʤه مʦلانا در اول غʚل Ǻه ما ȟفʕ، ما صʚ Ȑ ʕʮʲ̒ آن چ ʻʗواقعاً خʦب Ǻاش ʻʗخʦب ǺاشدʙȠǻ هǺ ʤا ȝʻʗʹ يیگʵافʷا

و رفاقʕ  یدوسʯ یعʹʕ ǻ. صॻʤʮʲدشʥʸ هǺ ʤاش ॻʤهǺ ʤاش Ȑ پهلʦ  کهʥياعʗم، نه  ٔ لهʻوسǺه ،یʹʻصʕʮʲ، هॻʤ. ʵʹʸکʹیانʳʯاب م

(دايʙه  ۲[شȞل شʸاره Ȃʥقʥ  ʙيȝاملاً مʝʳʵ اسʕ. ا ǻʙȠصʙʮ، د ،يیگʵابʙاساس فʷا بʙاساس عʗم، بʙاساس حʦʷر،

ȝه Ǻا شʸا  يیهاصʦرت آدمما اثʘȠǺ ʙارد در اʙʟاف ما هǺ ʕʴه Ȑ رو  تʦانʗیم یلȝʻه خ ॻȂʤگʦ یم ȝȂʤه امʙوز دار  ها)]هʸانȟʗʻی

ما اثȐ  ʙ رو ها آن ॻʤکʹیم يیگʵافʷا. هʙ مʦقع (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸاره ȝॻʤʹ يیگʵافʷا ʗيو ما Ǻا ȝॻʤʹ یزنȂʤ ȟʗمʦʮʱر 

ʸینʗʹانʦت  .ʗارنʘȠǺ  

  

  (مʰلʖ تغʙʻʻ) ۶شȞل شʸاره
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ما اثʘȠǺ ʙارنȐ  ʗ رو  ʙȠانǻد Ȃʤو نگʘار  ॻʤ ʹȞǺॻʤتʦانیȝه ما شʶʳاً م يیȝارها ॻʤکʹیصʕʮʲ م Ȃʤدار  Ǻʻʻʙه تغراجع ʻʗاما اجازه بʗه

 ʦش ʗعهʯه مȝ ًاولاȂʤ  هǺ ʥايʗʮاب ل،يت ʥوز مʙامॻان دادم یاتʵا نʸه شǺ  ًلاʰاو مʗه خȝ ʕفȟʗه تا  نȝ ʕفȟ ،ʕآن دل اس ʙʢʯʹم

  Ǻه ȟلʯʴان. Ȃʗرو یم Ȃʗشʦ یاو م Ȃʥقʙ  کهʻʥهȟ . ʸفʕداشʕ یخʦن دل خʦاه یدر ذهʥ هʯʴ کهیزمان

ȝه در  يیآن ȝارها ʤ؟ȝȂه تعهʗ دار  ॻʤفهʸیو از ʱȝا م .ȝʻʗار تعهʗ داشʯه Ǻاش ʥيو Ǻه ا Ǻ ʦʵȂʗاو  Ȃʥقʗ  ʙيشʸا Ǻا ʥيʛǼ بʹابʙا

 یذهʹاʙʟافʯان ȝه مʗ ʥيآیم یʻʗ ʴȝاگʙ شʸا مʯعهǺ ʗه مʚȝʙ عʗم هʯʴمʰلاً  .اسʕ هʗمانتع ʥيهʸاهʹگ Ǻا ا ॻʤکʹیم ʙون ʻب

 ʦق Ȑ یدارد مʗاهʦخ  ʦȠǺ اʸه شǺ دردش راȂʗ یو مʗاهʦان خॺʶا را عʸیش ʸا نʸو ش ʗʹȝی ʦشȂʗ، از مǺ ا راʷکʹیفʻʗ  ʙʮو ص

   .Ȃ ʚȂʗر یهʤ نʸو تعهʗتان را Ǻه Ȃʗرو یم یسǺȂʙ ʯʳه آن. ز  ʻʗشʸا مʯعهʗ هʻʗ ʯʴکʹیم

ʥیم یذهʹم ʦگȂʗ انॺʶیع  ʦʵǺǻچ ک ̒ʚ Ȑ ʸا نʸش ʦȠǺی ʦگʻȂʗب اʦي. خʥ ا ʕاس ʗيتعهʥ اǺيʗ اǺ ،دʦار شʙيتكʗ  هʯداش ʕاومʗم

ʗاشǺ. ار خȝ از سه چهار ماه ʛǼʻیم هایلʗارنʘگ ʸار نʹȝیʗʹانʦا ت ʗʹيادامه دهʥ ʷقॻا هʙاج ʕاومʗصاً مʦʶʳم ،ʕاومʗمȐ 

. شʦدیما معʦʸلاً Ǻا شʕʴȞ مʦاجه م یمʯʳلف در زنȐ ȟʗهاقانʦن جʙʮان در جʹॺه Ȑاجʙاخʦد، و  Ȑ رو ȝار  یعʹǻقانʦن جʙʮان 

فعال  ʗيآیم »بهॻʙʯʵ ʙʯهʙچه ب«شعار  ʗǻʤياو د ȂȖمʚȝʙ ما ازǺ ʙʟه آمʚ Ȑ  ʗ̒ و اگʙ چ مʚȝʙ ما ʹʗيآیم ʚهاʻچ ʥياکه ايȐ ʥبʙا

  اسʕ.  ادȂز  یلʻاسʕ، اثʙش خ Ȑ قʦ  یلʻشعار در ما خ ʥيو ا شʦدیم

. اصلاً ǼȂʤا ʘȠǺار  Ȃʙقانʦن جʙʮان را ز  Ȃʤدار  لʻم ʥيبهʙʯ، بʹابʙا ॻʙʯʵهʙ چه ب کǺॻه دنʗه اتʦمات Ȃʤرو یم Ȃ،ʤشʦ یغافل مما تا 

ǻȞه ما م يیهااز راه یȝانیʦتॻʤ نʚه نʸʠدمان لʦه خǺॻʤ هيو واقعاً فاʗ سانʙبॻ،ʤ اʙاجȐ ȟʗنات زنʦʭام شʸان در تʙʮن جʦیقان 

ȠǺ ًاصلا .ʕماس ʙʻȂʤ ȝ ʙهʴی ǻار  کȝ Ȑ اʙبȐ یما م،ʗʹک ʹȞǺ ʤرا ما ه ʜمعادلॻʤʴȝ .ت م یʦیما را شام دع،ʗʹاف کȝن یॻʕʴ 

 ʦȠǺॻȂʤ خ ،ʗʹا درد نكʸش ʕدسʻا یلǺ .نʦʹʸيمʗ هʗض بʦان شام عʸازه هʗه انǺʻ،ʗ ǻو  اʙنȂʗ .  

دو سال دنॺالʜ بʗود Ǻعॻ،ʤ  ʗپʦل قʙض ȝʹ یاز Ȃʤ ʴȝرو ی. نه ȝه ما مʻʗهʤ اضافه بʗه ʚ Ȑ̒ چ کʻʗ ǻبʗه ʻ،ʗکʹیپʦل قʙض م

ʮبʻʹॻʤ ʸدینʦد شǻʙȠ ʀʗب ʛǼॻʤ .  

ȝه  Ȃʤدار  ʚ Ȑ̒ . اگʙ چॻʤقʗرش را بʗان کʹʗ،یما م Ȑبʙا یهʤ زنȐ ȟʗ و هȝ ʙار  کʹʗیما م Ȑبʙا ȝ Ȑار  یهʴȝ ʙ یعʹǻجʙʮان  قانʦن 

ʯʴان هʦه ما داده، جǺ الانॻ،ʤ ʯʴه ʤسالॻ،ʤ ʸینʤدار  دان ʜدانȂ،ʤ ʹȝ جʙرا خ ʜدانॻ،ʤ  ʙʮار بȝ هǺȂ،ʤ ʹȝ ʕمʗخॻ،ʤ انʦر جʗمانیق 

دوȁاره اجازه  ʥيقانʦن جʙʮان اسʛǼ .ʕ بʹابʙا ʥيا ȝॻ،ʤه Ǻه ما داده شʗه قʗرش را بʗان ʚ Ȑ̒ هʙ چ ॻ،ʤبʗان ار  مانیسلامॻ،ʤ ʯرا بʗان

  ȝه: ȟ .ॻʤفʻʗʯʹبʻیم جاʥيبʗهǺ ʤه شʸا. ا حॻرا تʦضها ايʥ مʻʗ ʥبʗه
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  (مʰلʖ هʸانʜ) ۴شȞل شʸاره

  
  (مʰلʖ واهʸانʜ) ۵شȞل شʸاره

  (مʰلʖ هʸانʜ)] ۴[شȞل شʸاره
  Ȃʹॻʤصʕِʮʲ هʚȟُ ʙȟʗʸ  ما
ʙب ʗʸه ʥِدامǻʙȠ ʵِنʻʹॻʤ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

قʷاوت و  ʻʕخاصدوتا  فʦراً  ʹʻ،ʗبیآن م ȂȖو از ʙʟ  (مʰلʖ هʸانʜ)] ۴[شȞل شʸاره شʦدیم ʗهʻهʸان Ǻ ̒ʚ Ȑا چ یوقʯ انʴان

زمان  شʦدیو زمانʜ م یجȐ ʸʴ ار ॻهʵ شʦدیم ʹʻ،ʗبیم ʻʚآن چ ȂȖچʦن از Ȃʜ  ʙʟار ॻهʵ شʦد،یم ʻʗمقاومʕ در انʴان تʦل

ȝه ما  یزمان تا. ʻʗمʠلʔ را خʦب تʦجه ʥ ʹȝي. اȂʤگʦ یچه م ʻʗکʹی. تʦجه مʙدʻجʤʴ را انʗازه ʥ ȠǺيا ʗيǺاکه ايȐ ʥبʙا Ȑ مʱاز 

. افʗʯیʛǼ انʴان Ǻه زمان نʸ کʹʗ،ینʻʻʙ ʸ. عʗم چʦن تغॻʤو آن مʚȝʙ ما Ǻاشʗ، ما عʗم هʻʹॻʤ ʯʴبʚ Ȑ ʮ̒ چ کȂȖ ǻاز ǻʤ  ʙʟامॻʗن

ʯه زمان احǺॻاج ʸارد. هʗنʻʥ  ʙʟ ه ازȝȂȖ ǻچ ک ̒ʚ Ȑ بیمʻ،ʗʹ دیمʦتغ ش ʤʴج ،ʤʴجʻʻʙ یم،ʗʹک ʯدر نॻهʱ يآیزمان مʗ  در

داشʯه Ǻاشʙ  .ʗاتȝʻʻه تغ ॻʕʴ. انʴان اگʙ عʗم Ǻاشʗ جʤʴ نʙدʻگیجʤʴ را انʗازه م ʙاتʻʻتغ ʙد،ʻگیرا انʗازه م ʙاتʻʻکار. زمان، تغ

در  ʻʹॻ،ʤبیم ʚهاʻچ ȂȖمʙتʔ از ʙʟ که ايȐ ʥبʙا ǻʯʴॻʤلʢʲه Ǻا ʥيدر ا ॻʤتʦانیما نʸکه ايʥ علʕلʢʲه اسʥ  .ʕيدر ا ʥيبʹابʙا

ʯنॻهʱ ادʯافǻʤ ʹه زمان. معǺ؟ معʹ اشیʕʴيا اشیچه هʥ  ه ما دارȝ ʕاسȂʤ تغʻʻاتʙ ʹذه ʥازه م مانیمʗگیرا انʻ ʙȂʤ ما ʙاگ .
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لʢʲه  ʥيدفعه در ا کॻ،ʤ ǻانʗاخʯیرا م هایʻȟʗهʸان جȂو Ǻه تʗر  ॻʯʴॻʤنذهʹی مʥ اسʕ، ما یاضافذهʹی مȝ ʥه ॻʤدانʯʴیم

چʦن  ؟. ʘȟشʯه ما چه بʦدهȝॻʤار هʥ ʯʴيما دائʸاً در ا. ǻʤشʗیرها م ʹʗهيʘȟشʯه و آ یعʹȐ ǻ و از زمان مʱاز  ǻʤشʗیمʯʴقʙ م

   ؟خʦاهʗ بʦد Ȑ جʤʴ چʦʠر  ʥيا ʹʗهي. حالا آǻʤجʤʴ بʦد

ʸا ما نʙیچʸفهॻʤ ن ʤʴما جॻʯʴॻ؟ʤ هيآʗʹ ʸما هʻʥ ȟʗد، زنʦب ʗاهʦه خʢʲد.  یلʦب ʗاهʦما دار  بلهخȂʤ ǻچ کʻهاʚا يیǻادʱ کʹیمॻ،ʤ 

 Ȃʗمʚȝʙ ما Ǻاشʗ، هʗف دار  ʹȝʻ ʚȂʛه آن ب ॻʕʴچʦʠر خʦاهʗ بʦد. لازم ن ʹʗهيسال آ کʻʹॻʤ ǻبॻʤ ʮخʦاʀیم Ȃ،ʤدار  ʹʻ ʚȂʛبمʰلاً 

 ʥي. اکʹʗیم ʻʻʙچʦʠر تغ ʻʹʻʗبʻʗ ʮخʦاهی. مȂʗالان صʗ دلار دار  Ȃ،ʗاور ॻدلار در ب ʦن ʻلʻم کǻمʰلاً  شʸا ʴȞالǻتا  ʻʗخʦاهیم

. Ǻا آن ʻ ʙȂʗدر Ǻانک انʗازه ʙ ȠǺون،ʻآن را در ب ʙاتʻʻعʗم Ǻاشʗ و شʸا تغ شʦدینʗارد در مʚȝʙتان Ǻاشʗ. مʚȝʙتان م یلʚوم

 ی. تا زمانॻʤهʗ ʯʴهʻهʸانها آن Ǻا ȝȂʤه ما دار  يیʚهاʻچ ʥيعلʕ اسȝ ʕه Ǻا ا ʥيǺه زمان، Ǻه ا ǻʤما افʯادکه ايȂʗ. ʥنʗ  ʦʵهʻهʸان

  . ʻ ʙȂʤخʦدمان را انʗازه ʗ ȠǺي. چʦن ǺاȂʤبʙ  ʙʼون ʻب ॻʤتʦانیاز زمان نʯॻ،ʤ ʸهʗ ʴهʻکه هʸان

ǻروز  ک Ȑ یمʗیما م رسʸفهॻʤ ازهʗه ما قابل انȝگ ̒ʙ Ȑ ه وسǺʻزمان ن لهॻʯʴॻ،ʤ اʙبȐ ʥتغکه ايʻʻʙ ʸکʹینॻʤ  .مʗع ȋاʲه لǺ ما

ʴه از زمان خارج م یکȝدیʦيدر ا شʥ م ʙقʯʴه مʢʲدیلʦآن چ ش ،ʕاس ʕثاب ̒ʚ Ȑ ه تغȝʻʻʙ یم،ʗʹول ک ،ʕاس ʜʸʴیج 

 ʚهاʻچ ʥيʗʹʹȝ، آن مʦقع ا ʻʻʙتغ ʙون ʻدر ب ʚهاʻچ ॻ،ʤثابǺ ʕاش ॻʤتʦانیʛǼ ما م. ॻʤجǺ ʤʴاش ʙاتʻʻنʗارد ما در زمان تغ یلʚوم

 ʙʯه بهǺȂʥ رت تغʦصʻʻʙ یم،ʗʹʹتغ کʻʻʙ یم،ʗʹʹيبله، ا کʥ پ ʤما ه ʤʴجʻʙ د،یمʦیول ش  ʙʯه بهǺȂʥ اʙب ʕحالȐ ʥکه اي ʕȝʙاز ب

  .ʗنǺʻا هʸان ʗيآیǺه وجʦد م یجȐ ʸʴ ار ॻهʥ ʵي. ʛǼ بʹابʙاشʦدیثॺات ما بʙخʦردار م ʥيا

 Ȃʤدار  (مʰلʖ واهʸانʜ)] ۵[شȞل شʸارهمʰلʖ واهʸانʜ  کǻ (مʰلʖ هʸانʜ)] ۴[شȞل شʸارهمʰلʖ هʸانʥ  ʜيدر مقابل ا اما

ʸکه هʻʥ ʯفȟ وزʙه امȝॻʤاʵاگʷکʹیم يی. ما فॻʤ بیو مʻʹॻʤ ʞʲه مǺ هȝ ʥاکه ايʵاگʷکʹیم يیفॻʤ اʷفȐ  هʗده شʦʵȟ

و شʙȞ آمʗ. و  صȝʙʮه  ʻʹॻʤبیم ʻʹॻ،ʤبیعʗم ȝه م ʹکʦʵȟʻده شʗه و Ǻا ع ǺȐه آن فʷا Ȃʤشʦ یم ليما و ما تʗʮ شʦدیم

ʯیوق ʛʹم م از جʗیع ʦشȂ،ʤ بیمʻʹॻʤ هʙه پȝʻʚ  دارȂʤ ʸینʀاʦخॻʤ ا چǺʻʚ ʗيجʗ انʸهʻهʗ  ʦʵǺȂʤʵه .ॻ ار Ȑ ر مʦʷد،یما حʦش 

[شȞل واهʸانʜ اʗ ǻنʻ. واهʸانȂʤشʦ یم ʗهʻواهʸان ʦاشي ʦاشي Ȃʤدار  ،Ȑلʢʲه ابʥ ʗيǺه ا ʤيॻآیم ʙون،ʻب Ȃʤپʙ یاز زمان م

 ȂȖتʚر  Ȃʕحʛ هʚ Ȑ  ʦ̒ چ کǺǻه  ʗǻʤاسʕ. قʮلاً آم (مʰلʖ هʸانʜ)] ۴[شȞل شʸارهعʛȞ هʸانʜ  (مʰلʖ واهʸانʜ)] ۵شʸاره

  . Ȃʤشʦ یو آزاد م ॻʤکʹیلا م ॻʯʴॻ،ʤما از جʹʛ تʦ ن ʻ ʙȂʤگی. مʻ ʙȂʤگیاز او ʛǼ م ارانهॻالان هǻ،ʤ ʵکʙد
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  ها)(مثلث ستايش با مركز همانيدگي ٧شمارهشكل 

  
  (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)] ۸[شȞل شʸاره

  اسʕ.  و جǺʘه ʕيهʤ مʰلʖ عʹا ʥياما ا

  ها)](مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی ۷[شȞل شʸاره

  Ȃʹॻʤصʕِʮʲ هʚȟُ ʙȟʗʸ  ما
ʙب ʗʸه ʥِدامǻʙȠ ʵِنʻʹॻʤ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

ʛǼ ʯان یوقʸهʻهʗ ʯʴهॻ،ʤ ه ما عʹاǺ هʢʲل ʙدر ه ʗاونʗه خȝ چهʙȟ و ʕاس ʤʴج ʛʹما از ج ʚȝʙيمʕ ه مȝ یداردʗاهʦه  خǺ

 ʙʯبه ،ʗʹȝ جهʦما تȂʜʹ ول ،ʗهʗه ما بǺ یرا ʸینʗانʦا تʙب .ʗʹȝ بʘما را جȐ ʥب جهان که ايʘج ،ʕاس ʤʴج ʛʹما از ج ʚȝʙم

(مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا  ۷[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيʛǼ در ا ॻ،ʤکʹیم ȝǻʜه در مʚȝʙ ما هʕʴ، سʯا يیʚهاʻچ ʥيو ا Ȃʤشʦ یم Ȃʤدار 

 ʱانॻ،ʤ ʀॻدردپʙسॻ،ʤ ʯما Ǻاورʙȃسʯذهʹی مʥ . درॻʤپʙسʯینॻ،ʤ ʸکʹینǻʜ ʸما خʗا را سʯا Ȃʤدار ذهʹی مȝ ʥه ها)]مʚȝʙ هʸانȟʗʻی

ʯسʙپॻʤ.  ًلاʰمʤʵما خʯسʙپॻ،ʤ سʙتʯسʙپॻ،ʤ ادتʴحʯسʙپॻ،ʤ ȝʻهʹʯسʙپॻʤ يو اʥ ر چʦجʻهاʚ یرا مʯسʙپॻʤ ʕاس ʥȞʸه مȝ چهʙȟ .
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  23صفحه: 

خʗا هʤ مʙʲوم  ʕيو از عʹا ॻʤپʙسʯیها را مهʸان ॻ،ʕʴچʦن مʚȝʙ ما از جʹʛ عʗم ن یول ॻ،ʤرا داشه Ǻاش یخǺȐ ȁʦاورها

 ȝॻ،ʤʹ یما بʙرس ها)](مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی ۷[شȞل شʸارهمʰلʥ  ʖيمʦلانا را Ǻا ا ʻʕب ʥياگʙ ا خʦب. Ȃʤشʦ یم

ʀاʦخॻʤ يدʗ ʸه ما نȝانیʦتॻʤ ʕʮʲص ʤه ʙȠǻدʹȝ ابʳʯرا انॻʤا خǺ .ʻاساس ااز آدم یل ʙيها بʥ اورهاǺȐ ʯʴه ʥʸمان دشʚȝʙمॻ،ʤ 

Ǻاورʙȃسʕ که ايȐ ʥبʙا هʗʹʯʴ،مʘهǺ ʔا هʤ دشʥʸ دوتا  ʥيد کǻدشʥʸ هʗʹʯʴ. در  انǺǻا اد انǻاد جهʕیبمʰلاً  ʻʥهȐ ʸبʙا

  نʗاشʗʹʯ. مʭʴله  خʗاپʙسʕ بʦدنʗ، مʚȝʙشان عʗم بʦد، آن مʦقع یعʹǻبʦدنʗ،  پʙسʥʕيهʗʹʯʴ. اگʙ واقعاً د

 ʡ ȐاهȐ  ʙهاتفاوت ʥياسʕ و اگʙ ا يیॺاȂسʔʮ ز  ʥيا Ȃ،ʤدار  اجॻاحǺ Ȑ ʯه تفاوت ʡاهȝ  ʙه ما Ȃʗگʦ یدارد م غʚل. Ȃʤدر غʚل دار 

ʸاور، نǺ ،ل تفاوت رنگʰیمʤدان  ʙاهʡ لȞش Ȑ انʴها انȟʗزن ʗدنʦʮم ین ʤʹیجهʗومشʚارد ی. لʗن ʥها ايǻولک .ʗʹاشǺ رʦیج 

دفȐ  ʥ جʦر کǻاش را مʙده یǻȞدارد.  یʹيʻآ یمʯفاوت. هʴȝ ʙ ا. مʚȝʙ هʸه ما عʗم، ʡاهʙ مॻʤجʦر Ǻاشکʗ ǻيدر عʗم Ǻا

 ǻ ʙȠ Ȑجʦر د یǻȞآن  ʙد،ʻگیم Ȑ جʦر  کǻرا  ॻʜعʙوس یǻȞ کʹʗ،یم ȝǻ ʙȠ Ȑار د کǻ یǻȞآن  سʦزانʗ،یم یǻȞآن  کʹʗ،یم

  !شʗیجʦر بʦد، جهʹʤ م کǻهʸه  ॺاسȂ،ʕز  یلʻخ کʹʗ،یم

  (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)] ۸[شȞل شʸاره

  Ȃʹॻʤصʕِʮʲ هʚȟُ ʙȟʗʸ  ما
ʙب ʗʸه ʥِدامǻʙȠ ʵِنʻʹॻʤ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

که ايȐ ʥبʙا شʦدیتʙ مو ʙʯʴȟده Ȃʤما، دامʥ حʦʷر دار  Ȃʤدامʥ دار  (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)] ۸[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيا در

 ॻʤفهʸیم ॻʙʯʵ. لʢʲه Ǻه لʢʲه بʤيॻسʯایو او را م ॻʤجǺʘه خʗا هʯʴتأثʙʻ  هʙ لʢʲه تॻ،ʤ ʕʲهʚȐ ʯʴديا ʕيهʙ لʢʲه مʦرد عʹا

 ॻʤهʯʴ یȝه ॻʤ ȝفهʸیما بهʙʯ م شʦدیم تʙفʷا ʦʵȟده ʥيچه. هʙ چه ا یعʹǻ یǺاورʙȃسʯمʰلاً  ماده ǻʜعʗم Ǻا سʯا ǻʜکه سʯا

ȝ ا یوǺ يراʗ ʯسʙʼبॻʤبله . ʥدها اي ʤيرا هʗǻʤ.  

  
  ذهʹی)(افʴانه مʥ ۹شȞل شʸاره
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  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان) ۱۰شȞل شʸاره

شȞل دوتا  مʦʶʳصاً  ʥي. اکʹʤیȝار را م ʥيبʗهʤ و هʙ دفعه ا حॻشʸا تʦض Ȑرا هʤ بʙاذهʹی مȝ ʥه افʴانه ʻʗاجازه بʗه اما

واقعاً  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره انʴان Ȑوجʦد قॻʕحɿو  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ذهʹیمʥ افʴانه

 ʗهʻهʸان ʗيآیانʴان ȝه م ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيȝه درا ʻʹʻʗبیو م کʹʗیعʸل م ʹهيتʙازو و آ کǻعʹʦان Ǻه

 ʹʻʗبیها را مفقȊ جʤʴ یعʹǻدارد  یجȐ ʸʴ ار ॻپʙسʕ اسʕ و دردپʙسʕ اسʕ هʵو مʚȝʙش جʤʴ اسʕ و جʚ ʤʴهاǺʻا چ شʦدیم

 ʻʕو عقل و حʛ امʹ ʹʻʗبیصʦرت جʤʴ مخʗا را هǺ ʤه .کʹʗیجʤʴ حʕȝʙ م Ȑ سʦ هآگاه شʦد فقǺ Ȋ تʦانʗیاز خʗا نʥ ʸيبʹابʙا

 یزنʥ ȟʗياگʙ ا جȂتʗر مقاومʕ و قʷاوت دارد Ǻه .ʙدʻاز خʗا ʗ ȠǺيǺاکه ايʥ بʙعʙ ʛȞدʻگیها مو قʗرتʜ را هʤ از جʕ ʤʴيو هʗا

   .کʹʗیم یʹʻبمانع اʻʗʹ ǻبیم یʹʻبمانع کʹʗیم Ȑ ساز ȝه مانع ʻʹʻʗبیرا ادامه بʗهʗ م

هʤʹȝ.  ʙʴʸ یزنȟʗ تʦانʤیمʦانع نʥ ʸيخاʙʟ اȝه مǺ ʥه کʹʗیم ʱادǻمانع ا ȐادȝȂه انʴان در ذهʹʜ تعʗاد ز  سʥʕيا اشیمعʹ

ʸن ʥاردیمʘگ ȟʗیزن ʸن ʥه مʽǺ ʤʹȝاردیʘگ ȟʗیزن ʸن ʥم ʕدوس ،ʤʹȝارد،یʘاع گʸʯیاوضاع اج ʸاردینʘو غ گʻهʙʸه .ʻʥرʦʟ 

 کǻمʰلاً  اسʕ. یشʗنمʦاقع حل یحلʗʹȝ ʜ نه Ǻعʷ خʦاهʗینه م سازدیاسȝ ʕه ذهʥ م یʻʯمʭʴله وضع سازد،یمʭʴله م

را ها ايʥ شانچȐ ʤʵ جلʗ  ʦيآیمʭʴله اسʕ و مʙتʔ م ʥيʹʗ. اهʯʴاتفاق افʯاده ناراحॻʜ ʕسال پ یȝه س ʚ Ȑ̒ چ کǻاز  Ȑاعʗه

ʳʴتʻʙ یم،ʗʹيا کʥ لهʭʴم ʥذه ،ʕله اسʭʴساز امǻادʱ ه دȝ ما ʕده اسʙȝǻʙȠ نʸانیʦتॻʤ هʯفʙȟ ا راʸه شȝ ʕاس ʕدرس ʗان

تان دارد ȝه ذهʻʗ ʥبʗان ʻʗرا الآن مʭʴله درسʕ نكʹ ʥيشʸا ا ،افʯاده یهʙ اتفاق اǻانʗ نكʙده تʱاوز ʙȝده Ȑخʗا اǻانʗ کʯک زده

  ʦȝ؟  ،الآن ǻʙȠشʗه اسʕ د ॻʕʴتʸام شʗه ن ʥي. اسازدیمʭʴله را م ʥيا

ʸو هʻʥرʦʟ خاصʻʕ ʥʸبدشʻʹی ʥʸساز و دش Ȑ ʥیذهʹم ʮبʻʹʻʗ ا ʥʸاد دشʗما چه تع ʥه در ذهȝǻادʱ کʹیمॻʤ. ʴȝʙه  یهǺ هȝ

ʸه از هȝ قع ماʦتʻʥ انʸه ʚȝʙمʻهʗ يآیمʗ قع بʦو تʻدهʦه ʸن ʕʮʰاسخ مǼ ʕیاسʗیما از او م دهʱرنॻʤ یو م ʦگॻȂʤ  ʥʸدش

را Ǻه ʙȟدن  مانیفعل ȐهایناراحȂ،ʤ ʯانʗاز یم نʙȠاǻرا Ǻه ʙȟدن د ʸانǻهاشʕʴȞ یذهʹمȐ ʥ اعʦجاج فكʙ  لهٔ ʻوسماسʕ. ما Ǻه



ۀ  برنامه        Program # 853                                                 ۸۵۳شمار

  25صفحه: 

 Ȑ ساز و دشȐ ʥʸ ساز مانع ،Ȑ ساز مʭʴله ʻʕخاصها ايʥ هʙصʦرتمان اسǺ .ʕهولʦ پʹʱاه شʕʶ سال Ȃʤانʗاز یپʗر مادرمان م

ʥه یذهʹمǺ و ʕااسʙازو بʙرت تʦصȐ ل مʸا عʸیشʗʹدفعه اک ʙي. هʥ  لȞارهشʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴبیرا م ذهʹی)](افʻʹʻʗ  هǺ

 افʗʯ،یم ادتانǻ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا Ȃʗساز یمʭʴله م یوقȝʯʻ،ʗ ʯه شʸا در ʱȝا هʴ دهʗیشʸا نʵان م

  . Ȑهʹʦز رها نȐ ʗʵ ساز یت را ʴǺʹج اگʙ مʭʴله مȝه خʦد Ȃʗگʦ یاسʕ. م ʹهيتʙازوسʕ و آ ʥيو ا

Ǻه خʗا و بهʙʯ از ما  ʻʗǻʤرس ǻʙȠتʸام شʗ، ما د ǻ،ʤدرسʕ شǻʙȠ ʗآقا ما د«: ʻȂʗگʦ یشȞل نॺاشʗ م ʥياگʙ اکه ايȐ ʥبʙا

ʸدینʦا ا» .شǺ يالآنʥ  لȞش» ʚȟ ʙȟʗʸه ʕʮʲما صȂʹॻʤ/ ʵن ʙȟʗʸه ʥدام ʙبʻʹॻʤ« بیمʻʹʻʗ ه آن بȝʻʕ ʹیمع ʸدینʦا شǺيʗ 

عقل و حʛ  شʦدیعʗم م یȝه مʚȝʙ وقʻʹʻʗ ʯبیشȞل م ʥيدر ا (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهشȞل  ʥيǺه ا Ȃʗبʙو 

 ʗيجȐ ʗهایʻȟʗاز هʸان ॻʤکʹیم ʻʚ. ما پʙهʗيآیم دوجʦ شʙȞ و صǺ ʙʮه ʻʕخاصدوتا  ʗيآیو قʗرت از خʗا م ʕيو هʗا ʻʕامʹ

ʵهॻ ار Ȑ ʵما از هॻ ار Ȑ ʸʴر  یجʦʷه حǺǻا ʗʮت ʙʢدیم لينʦه و آ شʯشʘȟ هيو ما ازʗʹ  ازʱم Ȑ آیمॻيʤ ه اǺيʥ ʗهٔ ابʢʲلȐ 

 سʔʮیب Ȑشاد یمʗت کǻو ʛǼ از  ॻʤکʹیو رضا شʙوع م ʙشيلʢʲه را Ǻا پʥ ʘيȝه Ǻا مʚȝʙ عʗم ما ا ʻʹॻʤبیو م Ȃʤشʦ یساکʥ م

و  .ॻʤرو Ǻه آن رو Ȃʥ ʹȞǺاز  ॻʤتʦانیرا م مانیو زنȂʤ ȟʗشʦ یمʚȝʙ عʗم خلاق مǺا Ǻالا و ما  ʗيآیم جʦشʗیاز اعʸاق ما م

  .ॻʤبʻʻʙ ʀʗتغ

اگʙ در  ȝʻʗه شʸا ʱȝا هȂʗ ʯʴگʦ یصʦرت سازنʗه و مǺ ʕʮʰه شʸا مǺه (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهشȞل  ʥيو ا

تʙازو درسʕ  یو وقȂʗ. ʯنʗار  Ȃʗگʦ یشȞل Ǻه شʸا م ʥيا Ȃʗʹهٔ شʸاسʕ اگʙ نʗار يهʸان تʙازو و آ ʥيا Ȃʗدار  سʔʮیب Ȑدرون شاد

مʙتʔ  یذهʹمʥ ʥيȝه ا ॻʤتʦجه Ȃʤ ʹȞǺشʦ  یعॺʶان ʗيما نॺا دهʗیدرسʕ نʵان م ʹهيآ ی. وقȂʤʯشʻʥ  ʦخʗ Ƞʸʵيما نॺا سʹʗʱیم

 یذهʹȝه مʗ ʥيʗي. شʸا تا حالا چʹʗ نفʙ دॻʤکʹیجلʦه دهʗ و ما قʦʮل م Ȑ انʴان معʹʦ  کǻخʦدش را  یذهʹمʥ صʦرتǺه خʦاهʗیم

ʱعʻʔ  ʙو غȂʮه یʯدهداشʦاز درد ب ʙو پ ʗمان ʗیانʗʹʯگف  ʦʹما مع Ȑ ʙتȂʥ ʯʴد جهان هʙفॻʤ  .بله ،ʗʹʯادعا داش  

 Ȃʥما از که ايʥ یعʹȐ ǻ ار ॻهʵ ليȝه در تʗʮ کʹʗیم Ȑ ادآور Ǻǻاز هǺ ʤه ما  اتॻاب ʥيا خʦانʤیم ʯانيبʙا ʻʕچʹʗ ب ȂʤهʘȠǺ ʤر  ʥيا از

ʥانهٔ مʴاره یذهʹافʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴاف)[(ذهʹی ʹȝ ʕȝʙحॻʤ  وʙبȂʤ ه اǺيʥ ارهʸل شȞش]۱۰ [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ɿحॻʕق 

ولॻʤ  ʦبʗان ʗيرا Ǻا يیʚهاǺʻاز شʦد چه چنهايʕ بی ȝه ॻʤقʗر Ǻاز ȝʹآن Ǻॻʤاز Ǻॻ،ʤ ʹȝاز ॻ،ʤ ʹȝفʷا را Ǻاز ʥ ʹȝيانʴان و ا Ȑوجʦد

مȂ  ʥیʦȠǺ که ايʥ و یتʦاضع، و بʹॻ،ʤ ȟʗاز تʴل ȝʻʙه در درȟاه خʗا غ Ȃʗگʦ ی. مخʦانʤیم ʯانيرا بʙا اتॻاب Ȃʥذهʹاً. چʹʗ تا از 

Ǻه آن دچار  یاگʴȝ ʙ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا ॺɸǻʙȠارت دوجʦد نʗارد. Ǻه ǻ ʙȠ Ȑراه د چʻنʗارم ه Ȑاچاره

Ǻ ʕيااسʗ  ʦȠǺȂʗ درون ا ʥه مȝيʥ اسʻʙ هʗام غشʻʙ از ʥهکه اي ʗʹȝ کʸȝ ʥه مǺ اʗخʻاچاره چȐ  .ارمʗن  
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ʚج ȟʗʹع و بʦʷار یّ خʙʠو اض  
  حʙʷت نʗارد اعॺʯار Ȃʥانʗر 
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ١٣٢٣(  

ǻʹم یع Ȋان فقʴا انʗاه خȟارǺ ت وʙʷیدر حʗانʦت ȟʗʹب ʗʹȞǺ عʦʷل یخʴت ʗʹȞǺॻʤ  ʦȠǺ دʦʵǺȂʗ ن ʗبل ʥمॻʤʯʴ ʸینʤدان ʗاً يو شʗ 

  حالȂʥ  ʕاز  یعʹǻوجʦد نʗارد.  ǻ ʙȠ Ȑراه د چʻه ʥياز ا ʻʙدارم غ اجॻخʗا احȐ ʯالآن Ǻه ʸȝک تʦ ا

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ʚج ȟʗʹع و بʦʷار یّ خʙʠو اض  
  حʙʷت نʗارد اعॺʯار  Ȃʥانʗر 
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ١٣٢٣(  

مʚȝʙ  یاسʕ وقॻʙʴ ʯم (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهو اضʙʠار هʙسه Ǻا مʚȝʙ عʗم  یȝه خʦʷع و بʹʻʹʻʗ ȟʗبیم

ȝه بʙحʔʴ جʤʴ ما  یوقʯ دانʤ؟ینȂʗ ʸگʦ یم ی. چه ॻʤʴȝدانینॻȂʤ ʸگʦ یم ॻʤهॻʤ ʯʴتʴل ॻʤکʹیسʗʱه م Ȃʤما عʗم اسʕ ما دار 

 ی. ولॻʤدانیم ॻȂʤگʦ یʘȟشʯه، م Ȑو Ǻاورها ॻʤکʹیبʙحʔʴ اجʴام فكʙ م یما وقʯ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهॻʤدانیم

ȝه الآن از  ʚ Ȑ̒ از آن چ ʻʙتʦ غ ॻȂʤگʦ یǺه خʗا م Ȃʤشʗه دار  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره[شȞل الآن ȝه مʚȝʙ ما عʗم 

 ʻʕب ʥيحالʕ معʙʮʯ اسʕ. ا ʥيدارم و فقȊ ا اجॻهʤʯʴ و واقعاً Ǻه ʸȝک تʦ احॻʤ ʯو تʴل دانʤینʚ Ȑ ʸ̒ مʥ چ رسʗیتǺ ʦه مʥ م

  : Ȃʗگʦ یǺه ما م یȝه از زȁان زنǻ،ʤ ȟʗارا قʮلاً خʦانʗه

ʥم ʸین ʦگȂʤ ʗا هʙمǻده هʻʗ   
   Ȃʗشʦ  هǻهȖ ʗيȟفʤʯ لا بلكه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۵٧۴(  

 ʚ Ȑ̒ چ تʦانʗینʸ یعʹॻʕʴ ǻخʗا ن هǻهȖ ʗيدارد لا ʗهȝʻه مʚȝʙ هʸان یکʴآن ॻʤفʷا را Ǻاز ʙȝده Ǻاش ʗيشʗن ما Ǻا هǻهȖ ʗيلا Ȑبʙا

ȠǺ اʗاز خʻدʙ ه ما چه چǺ اʗخ ̒ʚ Ȑ ؟یمʗده ȟʗچه چ یزن ̒ʚ Ȑ ؟یمʗده ʹȝ نگاهʻʗ:   

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ʥم ʸین ʦگȂʤ ʗا هʙمǻده هʻʗ   
   Ȃʗشʦ  هǻهȖ ʗيȟفʤʯ لا بلكه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۵٧۴(  
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و  ʻʕتان و حʛ امʹعقل و Ȃʗدار  یجهانʥيا ʚȐهاǺʻا درد و چ یʻȟʗو درون مʚȝʙتان هʸان Ȃʗدار  یذهʹȝه مʥ يیهاانʴان Ȑا

بʗهʤ مقاومʕ و  هǻمǺ ʥه شʸا هʻʗ ʗخʦاهی. اگʙ مȂʗنʗار  اجॻمʥ احʯ هǺǻه هǻʙȠ ʗد ʻ ʙȂʗگیمها آن تان را ازو قʗرت ʕيهʗا

صʙʮ و شʙȞ داشʯه  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره ʻʗتان را عʗم ȝʹمʻʗ ʚȝʙʹفʷا را Ǻاز ʥ ȝيبʹابʙا ʻʗقʷاوت نكʹ

و شʙ  ʙȞشيرا Ǻا رضا و پʥ ʘيمʥ هʕʴ و شʸا ا یʹʹȂȟʗآفʙ  سʔʮ،یب Ȑصʦرت شادمǺ ʥه هǻ. هȂʗʗمʥ شʦ  هǻهȖ ʗيو لا Ǻʻʗاش

ʹȝ ʛحʻʗ. بॻاʻيʗ ه اǺيʥ ه اʢʲيلʥ ʕاس ʥه زمان مʢʲه و آ ،لʯشʘȟهيʗʹ نॻʕʴ .  

  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

ʥم ʸین ʦگȂʤ ʗا هʙمǻده هʻʗ   
   Ȃʗشʦ  هǻهȖ ʗيȟفʤʯ لا بلكه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۵٧۴(  

  بله.  ʻ،ʗدر خʦدتان انʱام ده ʗيرا Ǻا ʻʻʙتغ ʥياچه؟  یعʹǻخʗا شʗن  هǻهȖ ʗيȝه لا ʻʹʻʗبیدو شȞل م ʥيǺا ا شʸا

 کȂما تʙʲ  کʹʹʗیم ʱادǻدر ȝار ما اخلال ا Ȑ لʲاȋ معʹǺ ʦه شʦنʗیم کǺǻه ما نʚدذهʹی هاȐمʥ یȝه وقʻʹॻʤ ʯبمی ما الآن خʦب

مʙتعʜ  مʚȝʙ شʸا Ǻه درد یوقʯ .دردشان را در مʚȝʙ ما مʙتعʗʹʹȝ ʜ تʦانʹʗیم ȂʥقȂȖ  ʙازȂʤ  ʙʟشʦ یاز جʹʛ درد م Ȃʤشʦ یم

ȟفʕ و  ʚ Ȑ̒ چ کǻ یʴȝ کǻارتعاش درد ʙȝد  یʴȝ کǻ کʤʵ،یȝه الان مʥ دارم درد م ʻ،ʚت ،ॻʤآگاه Ǻاش ارʗ ʴǺॻيǺاشʦد می

 ʥمǻچ ک ̒ʚ Ȑ ǻوم ادمʚاد لʯا یاف ʥه مȝ ʕاشʗينʥ رʦʟ Ȑ م. در اʦʵǺيʥ ب ʗʹچʻʕ یم ʦگȂʗ ʴȝ هȝی  ʙا قʗا خǺ ʗاهʦʳǺ هȝȂʥ 

انʗ انʗ فʷا را Ǻاز ʙȝدهمʰل مʦلاناسȝ ʕه Ǻه حʦʷر زنʗه شʗه يیهاانʴان اॻ. اولʹʻʗبʹʵ اॻدر حʦʷر اول ʗيشʦد Ǻانʥʻʵ هʤ شʦد،

  .دارنʗیاتʗ و نگه مشʸع حʦʷرشان را روشʥ نگه داشʯه یول ॻʤهʯʴ غॻʙʮʸما پ ʹȂʗجهان نʗارنȝ ʗه ʥ  ʦȠǺيدر ا یȂʯمامʦر  چʻه

ʙه ʤه ʗاهʦه خȝʵنʻʹ ِّا یʗخ  
  اॻدر حʦʷر اول ʹʻʗنʵ تا
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۱۶۳ (  

ʙه ʴȝا یʗا خǺ ʗاهʦʳǺ ʤه ʥʻʵد نʦʵǺǻا  ʙقȂʥ  ʙʟ ا ازʗه خȝ دʦʵǺȂȖ  ʙقȂʥ ر را تغʦʢʹم ʛʹج ʙʡرت ناʦه صǺ وʻʻʙ  و ʗهʗب

دارنʗ ذهʹی مȝ ʥه ॻʗʹʯʴن یʴȝان اॻاول ʥيʛǼ بʹابʙا ʹʻʗبʹʵ اॻحʦʷر اول ،ʹʻʗبʹʵ اॻدر حʦʷر اول ʗياز جʹʛ خʦدش Ǻ ʗʹȞǺا

(حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۰[شȞل شʸارهȝاملاً Ǻاز ʙȝدنʗ  درون را Ȑهȝ ʗʹʯʴه فʷا یʴȝان اॻاول ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ما را Ǻه حʦʷرشان راه  ʗيشاها آن وʙȟنه ʵانǻا ॻʜپ Ȃʤبʙو  ॻʤفʷا را Ǻاز ʗ ʹȝيǺا ʻʹॻʤنʵیم ʵانǻا ॻʜپ یما هʤ وقʯ انʴان)]
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 ،"اॻدر حʦʷر اول ʹʛǼ .ʻʗ "تا نʵدهʹʗیشان راه نʸرا Ǻه اʙʟاف ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیذهʹ Ȑهامʥ هʤ اॻنʗهʹʗ اول

ǻʹا یعǺيʗ ǻار  کȝ Ȑ ر اولʦʷه در حȝ ʗʹȞǺॻا ʵʹبʻʗʹʹ اʙبȐ ياʥ ارȝ اǺيʗ ʗʹʹȝ ازǺ ا راʷف.  

   یȞُʴǺِ ʙȟل اॻحʦʷر اول از
ʦوِ ب یهلاک تʚیکُلیز آنكه ج  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دون، ب ʙʯدفʻʕ ۲۱۶۴ (  

 اॻبʗون ȝل. Ǻ ʛǼه اول Ȑ شʦ یم وجʚ  کǻکه ايȐ ʥبʙا Ȑ شʦ یهلاک م Ȑ جʗا ʯʴʴȟ Ȑ،  ʦʵǺه ʦʵǺ  اॻاگʙ از حʦʷر اول Ȃʗگʦ یم

فʷا را در  یعʹǻ کʹʗیǺه ما حʦʷر را القا م ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ॻʤهʯʴ یذهʹمʰل مʦلانا، ما ȝه مʥ یانʴان

ما  ǻʙȠد .کʹʗیمما را Ǻه خʗا مʶʯل  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهʦʵȟده شʗه  Ȑفʷا ʥيا کʹʗیدرون ما Ǻاز م

 ॻʤکʹیمʙتعʦʵǺ ʜد، ما فʷا را Ǻاز م یاʙʟاف ما Ǻاشʗ و Ǻه زنȟʗ یاگʗ .ʴȝ ʙهǺʻه ȝل چॻʤ ʮʴهȐ ʯʴ جʚو  ॻʯʴॻʤجʚو بʗون ȝل ن

  . ॻʯʴॻʤن ȝǻʙȠل د یجʚو ب ʥيبʹابʙا Ȃʤشʦ یاز جʹʛ او م

  وا بʙََد  ʸانȂاز ʦ  ʙȝيرا د هȝʙه
ʜ  یب َɹ ȝَǻ،ʗرد ابʦش را او خʙس  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۱۶۵(  

ʙيد اگʦ ه وسǺʻله  ʜاملʦا عǻ دشʦخʥاره یذهʹمʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴما ب ذهʹی)](اف ʚȝʙه مǺ راॻه وس اوردǺ و ماʻا لهʗيیج 

 ʙʟ ازȂȖ اʗيیج ʹȞǺ لʸو ع ʙفكॻʤ يدر اʥ رت از اولʦصॻا ǻا  ʙȝȂانʸ ا مʗیج ʦشȂʤ. يدر اʥ رت دʦيصʦ یما را بʛیم کǻʗاب 

و  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهمʰل مʦلانا  يیهااز انʴان وجههʻچǺه ʛǼ ما .خʦردیو عقل ما و خʙد ما را م

ȟرʚا انبॺينʗ  ʦʵǺ اʗجȂʤ ʸهʻʥرʦʟ ʴȝ اʸاف شʙʟدر ا ʙیاگ ȟʗه زنǺ هȝ ʕʴا یهǺ ه اوǺ ʕʴه هʗيزنʗ هǺدʚاح نʠاصǻک  ʦشȂʗ 

 ʙو قȂʥ  ʦʵǺ اوȂʗ ʹȝ ازǺ ا راʷاف او فʙʟو در اʻʗ. دل ʕفȟ لʚوز در غʙزدامʗيتان را از ما نʗ ما دزد نॻʯʴॻʤ اولॻدزد ن اॻʗʹʯʴ 

 ʦʵم تʗه عǺ ما را ʚȝʙبلكه مȂȖ یمʗʹʹو ما د کǻʙȠ و بʚیج ʀاʦʳل نȝॻʤ .دʦب  

ǻک  ʥʯع رفʸاز ج ʕسʗََبǻزمان  ک  
ʙȞش مॻانʠ ا ،ʗاشǺيʥ نॻʦȞ انʗب  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۱۶۶(  
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ʕسʗََب ǻʹیع  ،ʔوجǻان کʴع انʸاز ج ʔه يیهاوجʗر زنʦʷه حǺ هȝو از ʗان  ʦʹوه معʙȟ Ȑب مانʻ ونʙ هʯشرف ʙȞم ،ʗانॻانʠ 

 ʥيدارد ا ʗهيفا ʥيا شʦنʗیدور هʤ جʸع م یȝه Ǻه حʦʷر زنʗه هʗʹʯʴ وقʯ يیهاȝه انʴان ʻʹʻʗبیمبʗان.  ॻʦȞرا ن ʥياسʕ ا

 ʻʗخʦاهیȝه م یانʴان کǻعʹʦان Ǻه شʸا ʥيبʹابʙا مʙʷ اسʕ. ارʴǺॻ شʦنʗیجʸع مذهʹی هاȐمʥ یاسʕ و وقʻʗ ʯمف ʦȞسॻ،ʕن

 ʦه شʗر زنʦʷه حǺȂʗ ʥو  یذهʹاز مʙبȂʗ سʙا بʗه خǺʻʗ یسع ʹȝʻʗ عʸدر ج ʥمȐاشذهʹی هاॺنʻʗ. انʴȝ عʸاش یدر جǺʻʗ  هǺ هȝ

و  هȐ ʗʹʯʴ معʹȐ  ʦهاʙȟوه اسʙȟ ʕوه انʴا ʻʥهǻʤ ʸاȝه ما اʙʟاف ȟʹج حʦʷر درسʙȝ ʕده یجʸع ʥياتفاقاً ا .انʗحʦʷر زنʗه

 ɒʙارتعاش ان Ȑ ʴǺॻار  ʦʹه و معʗسازن Ȑ دیدارد مʦاز ا ،ش ʛǼيʥ  ʦʵا نʗوه جʙȟȂʗ. اʙبȐ ʸهʻʥ یم ʦگॻȂʤ ا پʸه شȝॻغام ȠǺʻ ʙȂ،ʗ 

  .Ȃʤگʘار یهʤ اثʙ سازنʗه و مʕʮʰ م Ȑ رو  یول Ȃʤگʘار ینʸ یهʤ اثʙ مʹف Ȑ ما رو  ʻ،ʗبʗه غامॻپ

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ اول ***
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 ʥيȝه خʦدتان در ا کʹʗیدر سʠح ذهǺ ʥه شʸا ʸȝک م یحʯها آن ȝه دانʥʯʴ و عʸل ʙȝدن Ǻه ॻʤخʦانیرا م یاتॻاب Ȃʤدار  بله

 ʦʹراه مع Ȑ نʚه نʸʠدتان لʦه خǺʻʗ  ارʘو نگȂʗ دǻانʙȠ و ʗʹنʚه بʸʠل ʤه ʥها ايɹارها و مʚابॻه م يیارهاʢʲل ʙه در هȝ ʕʴیهʗانʦت 

ȠǺ ارʙفاده قʯرد اسʦمʻدʙ.  

  دان آواز غʦل ʕيʻʗو نʦم تʙس
  ʦȟش تʦ تا قعʙ سُفʦل کʗʵیم

  ) ʻʕ ۱۹۵۷دفʙʯ دوم، ب ،Ȑ مʦ Ȑ،  ʦʹʰ (مʦل

ʛǼ اʙيبʹابʥ هȝ يدر ا ماʥ  راه دارȂʤ رو یمȂʤ ه مȝیʀاʦخॻʤ ياز اʥ لȞاره شʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴاف)[(ه ا ذهʹیǺيʥ  لȞل شȞش]

 مʥ ʚȝʙيȝه از ا ʙȝʻʗد بʗان ʱادǻدر ما ا ʻʗȐخʦدمان تʙس و نʦم اǻ یاگȂ،ʤ ʴȝ ʙبʙو  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره

 دامها یذهʹحالʕ افʴانه مʥ ʥيا یعʹʗ  ʗʹȝǻاʻادامه پ ʻʗȐو نʦم و اگʙ تʙس .آمʗه ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʗهʻهʸان

 ʥيȝه ا ʻʗبʗان Ȃʗشʦ یم ʻʗو نʦم ʻʗتʙسیʛǼ هʙ مʦقع شʸا م .بʙدینقʠه سقȉʦ ما را م Ȃʥتʥ ʙيʻتا Ǽا یʗʹȝ تا اعʸاق ʗ ʯʴǼاʻپ

[شȞل  یذهʹبلكه از مʗ ʥيآینʸور آن از ॻ،ʕʴعʗم ن Ȑصʗا ॻ،ʕʴن وجʦدȐ انʴان)](حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸارهخʗا  Ȑصʗا

 شʦدیǺه حʦʷر نʸ شʦدینȂʗ ʸگʦ یشʸا م ॻʜآمʗه پ یʴȝ کǻʙȠ. ǻد یǻȞاز  اʗ ǻيآیخʦد شʸا م ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره

صʦرت  ʥيدر ا تʙسانʗیشʸا را م اǻو  ʻʗتʦانیبʚنʗ مʦفʦʵǺ Ȗد شʸا نʻ ʚȂʛʹ ʸب تʦانʗینه آدم نȐ، ʸماد Ȑدر ȝارها یحʻ،ʗ ʯرس

  .Ȃʗدارد از او دور ʦʵǺ  یذهʹاو مȝ ʥه ʻʗبʗان

ʙا هʗيین ʵȝ الاǺ را ʦه تȝʻʗ   
  ȝʻʗه از Ǻالا رس دانینʗا م آن

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۵۸(  

و  Ȃʗشʦ یبلʹʗ م یذهʹمȐ ʥ ار ॻصʦرت هʵشʸا Ǻه  ȝه Ȃʗشʹʦ یمȝه شʸا  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره يیهʙ نʗا دوȁاره

 سʔʮیب Ȑو شاد شʦدیم یتان واقعقʗرت تان،ʕيهʗا تان،ʻʕامʹ تان، حʛو عقل ʻʗافʯیو Ǻه حʕȝʙ م Ȃʗشʦ  َ یسॺک م

ȝه Ǻه عʗم زنʗه اسʗ  ʕيآیم یاز انʴان اʗ ǻيآینʗا از عʗم م ʥيȝه ا ʻʗبʗان ،(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهʗيآیم

را  کارʥيا ʻʗتʦانیشʸا نȂʗ ʸگʦ ینʸ اʻʗ ǻتʙسینʸ اȂʗ ǻشʦ ینʻʗ ʸمʦقع ناام چʻه Ǻʻʗه حʦʷر زنʗه اسʕ شʸا اگʙ مʦلانا ʦʳǺان

ʹȞǺʻʗ. ʙه ما از ا اگȝ دʦب ʗقʯلانا معʦيمʥ  لȞارهشʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴان ذهʹی)](افʸهʻȟʗدارد  ی ʕاوت دارد و مقاومʷه قȝ

 شʦدیدرون انʴان Ǻاز م ȝȐه شʙȞ و صʙʮ و واهʸانʜ دارد و فʷا (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيǺه ا
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ȝار  ʥي. خʦد اشʦدینʸ گفʕیȝه، م ʻʗکʵیهʸه زحʕʸ نʥ ʸيȝه، ا گفʕینʻʕ ʸهʸه ب ʥيبʙسȝ ʗه ا تʦانʗینʸنهايʕ بی و تا

  .Ǻॻʤاش ʗوارʻام ʗيǺ ʛǼا شʦد،ی: مȂʗگʦ یمʦلانا م هȝ دهʗیبʚرگ نʵان م

  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

ʙا هʗيین ʵȝ الاǺ را ʦه تȝʻʗ   
   ȝʻʗه از Ǻالا رس دانینʗا م آن

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۵۸ (  

ǻʹا رس یعʗف خʙʟ ازʻʗ ȟʗد زنʙرس یاز خʻʗ اʸش ʕدار  و در آن حالȂʗ ل مʸع ʕکʹیدرسʻʗ ʹȝ لʸو عʻʗ.   

ʙا هʗص آورد  يینʙرا ح ʦه تȝ  
  دان ȝه او مʙدم دَرَد یǺ ȟʙȟانگ
  ) ʻʕ ۱۹۵۹دفʙʯ دوم،ب ،Ȑ مʦ Ȑ،  ʦʹʰ (مʦل

ʙا هʗا م يینʸه شȝی ʦʹشȂʗ ه مȝ ،بیدر درونʻʹʻʗ  ʦʵا تʸص در شʙه حȝȂȖ یم ʗʹچه بک ʙو هॻʙʯʵ  ا دارʸرا ش ʙʯبهȂʗ 

آن  ʗيبʙ حʔʴ د Ȃ،ʗرو یآن م ȂȖدر مʚȝʙتان اسʕ و از ʚ Ȑ  ʙʟ̒ چ کȝǻه  ʻʗبʗان Ȃ،ʗرو یم ʚ Ȑ̒ چ کǺ Ȑ ǻه سʦ  ارॻاخʯیب

 Ǻ Ȑه سʦ  ارॻاخʯیالقا شʗه Ǻاشʗ، دارد ما را ب ǻʙȠد یǻȞ لهǺʻه وس یحʯ اǻدر مʚȝʙمان Ǻاشȝ ̒ʚ Ȑ  ʗه اگʙ چ ॻʤدانی. و مȂʗرو یم

ǻک چ ̒ʚ Ȑ، ǻوضع کʻʕ دیم یخاصʙب ʸانیو ما نʦتॻʤ  ʦجل Ȑ ȠǺ دمان راʦخʻ ʙȂ،ʤ ياʥ ʸص ما نʙو از ح ʕص آن اسʙانیحʦتॻʤ 

ȟʗیزن ȠǺʻ ʙȂʤی. م ʦگȂʗ دیدارد مʙرد.  بʗَِا بʱا آنʙت  

ʙا هʗص آورد يینʙا حʙه تȝ  
  دان ȝه او مʙدم دَرَد یǺ ȟʙȟانگ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۱۹۵۶ش(  

 .ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیʙȟگ مʥ ذهʹ ʗȝ .ʻʥام ʙȟگ؟ هʸدَرَدیاسȝ ʕه انʴان را م یʥ ȟʙȟيا یعʹǻدَرَد  مʙدم

ʥهذهʹی مʠا آن نقǺچʻʥص ا هاʙدر ما حǻادʱ یمʗʹی. ما بکʯاخॻکʹیرها م ارॻʤ جهʦه چتǺ ودʙمان بʻهاʚ بʘد، ها آن و جʦʵǺ

ʵکʻهʗ  ʦʵǺȂʤ  ʦه سǺ Ȑ را بها آن وها آنॻ اورȂʤ اʗن ʙمان. هʚȝʙه مǺه  يیȝǻچ ک ̒ʚ Ȑ ما م ʚȝʙه مǺ ص را ا آوردیراʙه حȝǻادʱ 

 Ȑ ار ॻما را بʗَِرَد؟ هʵ یخʦدش ʗʵȞǺ تا بʗَِرَد. چ Ȑ ما را Ǻه سʦ  کʹʗیاسȝ ʕه دارد سʙوصʗا م ینʗا Ǻانگ ʥ ȟʙȟيȝه ا ʻʗکʹʗ بʗان

ʵما را. ما هॻ ار Ȑ ʯʴهॻʤʵه .ॻ ار Ȑدر  مانȂهʗ دیمʦلازم نش .ॻʕʴ ʵرت هʦه صǺ ه ماȝॻ ار Ȑ انʸهʻهʗ  ʦشȂʤ ا چǺʻهاʚ ʗعǺ و 
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ʥرَد. ما مذهʹی مʗَِانیما را بʦتॻʤ ʵهॻ ار Ȑ  را نگه دارȂ،ʤ  جه را نگه دارʦتȂ،ʤ  ارʘنگȂʤ بʦود. خʙب ʥچها ايʻهاʚيی  ʙه اگȝ ʕاس

  . کʹʗیǺه ما ʸȝک م ॻʤما ذهʹاً بʗان

  هȐ ʕʴ رو آدم ॻʛابل یʴǺ چʦن 
ʛǼ ʯدس ʙه هǺا یʵينʗ ʕداد دس  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۳۱۶ش(  

ʛǼ م مʦدیمعلʦه شȝ ʕاس ʕه درسȝ انʴدر رو ها ان Ȑ ه زمʙȝʻʥ  زȂول اد ،ʕʴان یهʴان يیهاانʸشان هʚȝʙه مȝʻهʗ  لȞش]

مʚȝʙشان  یآدم اسʕ ول شانافهɾॻ اǻهȐ  ،ʗʹʯʴ رو ॻʛهʗʹʯʴ، ابل ॻʛابل ʹʗهينʸاها ايʥ هʕʴ، ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره

Ǻه  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره شȞل ʥياز ا یخʦاهیȝه مʦاǺ ʔʡاش. تʦ اگʙ م Ȃʗگʦ یȝه دارد م ʻʹʻʗبیاسʕ. م یॻʴابل

اسǺ ،ʕه تʸȝ ʦک  ʗهʻمʚȝʙش هʸان یآدم دارد ول افهȝॻه ɾ یآدم ،Ȑ بʙو  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا

ʯʴه ʥʭʸʠا مʸب شʦُد. خʙȝ ʗاهʦʳنʻʗ دǻʙȠ ياʥ يیهاآدم ʗʹʯʴه ʥاف مʙʟه اȝ ʥهااي ʸک نʸȝ ʥه مǺیʗʹʹدتان کʦاقل خʗح .

  ساده اسʕ.  ارʻʗʴǺ .ॻدهیدسʕ نʸ ی. Ǻه هʙ دسʻʗʯکʹیرا حفȌ م

  انʗجان را چʦ پʹهان ʙȝده قʮله
ʙه ʴȝی ʮآورده یرو جانʗان  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۳۲۸ش(  

خʗاونʗ  شʦد،یفʷا ʦʵȟده م یوجʦد نʗارد. آن قʮله وقॻʙʯʵ ʯقʮله ب کǻقʮله جان پʹهان اسʕ. ذهʹی مȝ ʥه در حالʻʹʻʗ ʕبیم

 یقʮله جʥ ʸʴي. اॻʤآن نʸاز ʦʳǺان Ǻ Ȑه سʗ  ʦي. آن قʮله اسʕ. ما دائʸاً ǺادهʗیǺه صʦرت عʗم خʦدش را در مʚȝʙ ما نʵان م

وجʦد دارد در درون  Ȑاقʮله کǻاسȝ ʕه Ǻه ما نʵان بʗهȝ ʗه  ʥيا Ȑاسʕ. آن بʙا نهمȞه اسʕ، آن نʸاد ॻȂʤ  ʦȟگʦ یکه ما م

قʮله نهان شʗ. ما  ،ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهʚهاǺʻا چ ǻʤشʗ ʗهʻهʸان ǻʤما آمʗ یوقȂʗ ʯگʦ یاسȝ ʕه م ʻʥهȐ ʸما. بʙا

امʙوز ȟفʕ  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره Ȑ معʹȐ  ʦهاʸȝک انʴان لهʻخʦدمان Ǻه وس یقʮله را خʦدمان Ǻا سع ʗيǺا

انʙȝ ʤȟ .ʗدهها انʴان ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یʻȟʗعʗم را در اثʙ هʸان یعʹǻقʮله جان را  ʗ ʹȝॻʤ .ʛǼاʻدوȁاره پ اॻاول

را  ʚ Ȑ̒ چ کǻ یآورده، هʴȝ ʙ یرنگ ،یرو Ǻه جانʮ یمعلʦم اسʕ هʱ ʴȝ ʙهॻدر نʯ ها،یʻȟʗهʸان ʥيا Ȃʙپʹهان اسʕ قʮله ز 

 ʻʕب ʥي. ʛǼ از اॻʕʴن ʮلهȝه آن ق Ȃʗگʦ یو مʦلانا الان م دانʗیاسʕ، آن را قʮله م ʚ Ȑ̒ چ کǻ یهʻʥ ʴȝ ʙچنقʠه پʙسʗʯ،یم
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ʯنॻهʱ گیمʻ ʙȂʤ ɿله حʮا قʸه شȝॻا یقǺ يراʗ اʷدن فʙȝ ازǺ اǺȐ  ارهدرونʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) اʙبȐ  دتانʦخ

  . ʗ ʹȞǺʻʗاʻپ

  انʗجان را چʦ پʹهان ʙȝده قʮله
ʙه ʴȝی ʮآورده یرو جانʗان  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۳۲۸ش(  

را نʵان  یاسȝ ʕه سʯʸ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره يیهایʻȟʗهʸان اǻمǺ ʥه جانȐ  ʔ رو  اǻآ ʻʗاز خʦدتان بʙʼس شʸا

هʤ مʙدم Ǻه فكʙ  یدر نʸاز خʦانʗن واقع ی. حʯخʦانʤینʸاز مها ايʥ اسʕ، مǺ ʥهها ايʥ قʮله مʥ؟ هʙ لʢʲه مʚȝʙم دهʗیم

آن جانʔ  یعʹǻو حʦʷر داشʯه Ǻاشʹʦʵ  .ʗنʗآرام Ǻ تʦانʹʗینʸ گʘرد،یشان مهȝ ʗʹʯʴه در مʚȝʙشان هʕʴ و در ذهʥ يیʚهاʻچ

اش از آن آگاه هʛǼ .ʗʹʯʴ نʸازشان حʦʷر نʗارد. بله. هʸه Ȃʙ. آن ز کʹʗیرا رها نʸها آن هʤ یॺɸادت واقع ،یمʦقع نʸاز واقع

  سʕ:هʤ جالʔ ا ʻʕب ʥيا

  بʦد؟ یزمانه صاحʔ دام در
ʦʽʸه ص هȝ Ȗʸما احʻ ِʗ ؟ʗʹȝ دʦخ  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۴۰۷ش(  

فʦراً Ǻه تله  ȝॻ،ʤʹ یزنʗ ȟʗيȝه ما Ǻا ʻʔاز غ ʗيآیم Ȑ ار ॻهʙ هʵ ،یǺه نام مʥ ذهʹ ॻʤتله ʘȟاشʯ کǻما  ʤ؟ॻکʹیم ȂʤچȞار دار  ما

هʤ  یتله ʘȟاشʥʯ خʦد ما Ǻه خʦد ما واقعاً رʥ ʠȁيخʦدمان. حالا ا Ȑبʙا ॻʤتله ʘȟاشॻʤ .ʯدر ذهʥ. صاحʔ دام ما هȂʤ ʯʴانʗاز یم

چه هʕʴ؟ تله  ʗنʻرنʗʹ ʱيفʙآ پʙسʤیاسʕ. مʥ از شʸا م یتله زنȟʗذهʹی مʥ ما دارد ȝه یناآگاهنʗارد، رǺ Ȋȁه  ʙȠانǺǻه د

از مʙدم ما را  ॻʤکʹیتʦقع م Ȃʤاسʕ. چʙا؟ ما دار  جایدر واقع ب ی. هʙ تʦقعجایتʦقعات ب Ȑ از الگʗ  ʦ؟يآیاسʕ. از ʱȝا م

ȟʗزن ،ʗʹʹȝ ʕʳॺشʦیخ ،ʗʹهʗه ما بǺ ،ʗʹʹȝ الغǺ ما را ȟʗزن ،ʗʹهʗه ما بǺ بʦخ ʙام یفك .ʗʹʹȝ ʕرا درس ʙاگ ʹȝ ʕدقʻʗ بॻʙʯʵ 

 شانیزنȟʗ خʦاهʹʗیم نʙȠاǻاز د کʹʹʗ،یرا تلف م شانȐ انɒʙ  کʹʹʗ،یشان را تلف مانʗ، وقǼʕا ʘȟاشʯه Ȃʙمʙدم قانʦن جʙʮان را ز 

چʦʠر مʥȞʸ اسʕ؟ چʦʠر مʥȞʸ اسʕ مʥ نʦʳاهǺ ʤه خʦدم ʸȝک  ʥي. آخʙ ادارنʗیقʗم هʤ بʙنʸ کǻرا درسʗʹʹȝ ʕ، خʦدشان 

ʸقع شʦآن م ،ʤʹب اکॻاʻيʗ ʹȝ کʸȝ ʥه مǺʻʗاǺ ʥي. مʗ سع ʙʰاکʗان را رعا امیحʙʮن جʦقان ،ʤʹȞǺ يراʕ  ،ʤʹȝ کʸȝ دمʦه خǺ ،ʤʹȝ

ʮا بʸقع شʦآن مʻʹʻʗ دارم تلاش م ʥیمʤʹد کǻʙȠ  هǺǻيیجا ک  ʦȠǺ ʤسʙب ʤهʻȂʗ  ارʘȠǺ هȝȂʗ ǻک ʯه ا یدسǺ ʥم ʤيهʥ  ،ʤنʚب

ǻیهُل ک ʸدرس ن ،ʤهʗب ʥم ʤیه،ʤانʦیم خ ʦگȂʤ ا دعʸاش ʹȝʻʗ ʸار نȝ .مʦʵǺ لʦʮق ʥیم،ʤʹک ʹȝ ا دعاʸشʻʗ ب پʦار خȝ ʥمʻاʗ 
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 کʙȝǻده ȝه  ʗاʻپ Ȑمʦرد کǻ یʴȝ کȝǻائʹات، تا حالا  ʥيدر ا یعʹǻ ؛بʦد یزمانه، صاحʔ دام در. ॻʤʯʴکʹȝ .ʤار هʤ بلʗ ن

خʦدش تله ʘȠǺارد،  Ȑبʙا یʦȝه کǻمʰلاً  یسʹگ کʗ ǻيʗيخʦدش تله ʘȠǺارد؟ نه. شʸا تا حالا در جʸادات د Ȑبʙا ȐاǺاشʹʗه

ǻک ʯا یدرخʙبȐ  ،اردʘȠǺ دش تلهʦخǻک  ʦآهǻا ǻش ک ̒ʙ Ȑ اʙبȐ Ǻ دش تلهʦارد،خʘȠ تله ب ʦȠǺʻازʗʹ ارد بʘȠǺ ه تلهȝ اʱآنॻʗʯف 

ʯاشʘȟ ه ما تلهȝ ʕʴر هʦʠد. و چʦʵǺ رها ʗانʦʯدر تله، نॻʤ اʙبȐ اʙدمان و بʦخȐ عانʦʹʸمان. هʮبʻʹʻʗ هʽǺ ر ماʦʠهاچȐمان 

  . Ȃʗگʦ یرا م ʥي. دارد اȂʤانʗاز یرا Ǻه تله مها آن و ॻʤکʹیم ʗهʻهʸان ʚهاʻرا Ǻا چ

 یهʦʽʸ ما احȖʸ، ول زنʗ،یحʙف م ॻȌغل یلʻخ ॻ،ʤخʦدمان هʤ تله ʘȟاشȐ ʯبʙا ʘȟॻʤاشʯ تلهدʙȠǻ هȝ ʤه چʙا ما Ǻه Ȃʗگʦ یدارد م

Ǻه قʦل  شʦدیم ʗهʻدارد هʸان یʻʹʻʗ ǻȞبیم یتله نگʘارد. وقʙȠ ʯانǻخʦدش و د Ȑبʙسȝ ʗه بʙا ʥيعقلǺ ʜه ا تʦانʗیانʴان م

   بʙو دنॺال حʙص. ʦȠǺȂʗ که ايǺ ʗʹȝȐ ʥه صʙʮ و Ǻه خʗا، Ǻه جا هʗʹȝॻ، تʦص ʗʹȝʻʔ، تʙغ ȝȂȖه تȂʗ  ʦʵگʦ یقʙآن م هǻآ

و دنॺال هʙ چه  ،چه Ȑبʙا ॻʤپʙسیو اصلاً نʚ Ȑ ʸ̒ چ کǻما دنॺال  Ȃʤدو یǺا عʸل ما اسʕ. دائʸاً م هاʻʔتʙغ ॻʙʯʵب ȝʻʗʹ تʦجه

[شȞل  ʥيا ی. ولʻʕب ʥيا Ȑنʦشʕ بʙا ʯȝاب کǻ شʦدی. Ǻه هʙ حال مॻʤافʯیدر تله آن م ॻ،ʤهʗ ʯʴهʻو Ǻا آن هʸان Ȃʤدو یم

 تله اسȝ .ʕل Ȃʤشʦ یم ʗهȝʻه Ǻا آن هʸان یʹʻچتله اسʕ. هʙ نقʠهذهʹی مʥ تله اسʕ، افʴانه ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره

ʥاذهʹی مʙما ب .ʕتله اسȐ ʯاشʘȟ دمانʦخॻ،ʤ اʙبȐ دǻانʙȠ ʯاشʘȟॻ،ʤ ا مʸش ʙانیحالا اگʦتʻʗ  ʦʵاز تȂȖ دǻانʙȠ اʙبȐ  ʥʯاشʘȟ تله

مʦقع Ǻه حʙف مʦلانا  آن Ȃʗهʤ تله نگʘار  ʙȠانǻد Ȑو بʙا Ȃʗخʦدتان تله نگʘار  Ȑو خʦدتان هʤ بʙا ʻʚ ʹȝʻʗو Ǻه تله افʯادن پʙه

از  ی. اگǺ ʙه انʗازهٔ ȝاف(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره يیمقʗور اسʕ؟ Ǻا فʷاگʵا Ȑ جʦر چه ʥي. اʗيگʦش ʙȝد

از  Ȃʤنʗار  اجȝॻه احʗ ʯيد ॻʤخʦاʻ ʙȂ،ʤ ʀو قʗرت ʕ ȠǺيهʗا ʻʕ ȠǺʻ ʙȂʤحʛ امʹ ʻ ʙȂ،ʤشʗه و مʚȝʙ عʗم ما عقل ʦʵȟȠǺده Ȑفʷا

 ʙʟȂȖ ياʥ هʠچنقʻʥارههاʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴيا ذهʹی)](افʥ خاصʻʕب ها ʕسʗرا بॻ اورȂʤ. ياʥ بʻʕ ا را امʸشʻوارمʗ  ʦʵتȂȖ  ʗʹȝ

شʸا تله  Ȑبʙا ʙȠانǻد اʗ ǻ؟ʘȟʻاشʙȠ ʯانǻد Ȑبʙا اʗ ǻ؟ʻخʦدتان تله ʘȟاشȐ ʯخʦدتان بʙا اȝǻه آ ȞǺʻʗʹ ینگاه کǻکه Ǻه خʦدتان 

  :Ȃʗگʦ ی. مزنʹʗیǺه ما لʸʠه م ʥ  ʙʟȂȖياسʕ و مʙدم از ا یمهʻʕ ʸب ʻ،ʕب ʥيا گʘاشʗʹʯ؟

ʙا هʯʴǺ هȝيʗ  را، دشʹام دِه ʦت  
  Ǻه مُفْلʛِ وام دِه هǻو سʙما سʦد

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۳۳۰(  

 ॻ،ʙʯʵبهʙʯ، ب ॻ،ʤو دنॺال تʙَ هȂʤ ʯʴشʦ یم ʗهʻهʸان یهʕʴ، وقʯ یʹʻ ʙȂش کǻ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ در

 Ȑ شʙȞَِ  کǻ جاʥيبهʙʯ، در ا ॻʙʯʵهʙچه ب ǻ،ʙȠاسʕ د یذهʹشعار مʥ ʥيتȝ ،ʙه مʥ هʤʯʴ نǺ ʕʮʴه شʸا، اتǺ ،ʙاارزشارزنʗه
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ما  گʘاردیمʦʸʴم اسȝ ʕه نʸ یِ ʹʻ ʙȂش کȝǻه  ،و تʦجه مʙدم اسʗ ʕيʻو احʙʯام و تأ ǻʜهʕʴ و آن شʙِȞِ سʯا یʹʻ ʙȂهʕʴ ش

و  Ǻǻʜه سʯا ʻʗ. اگʙ دل نʗهʗʹʹȝʻʗ، مʦفȖ هʯʴ یو دشʗʹ ʹʸيمʙدم شʸا را ʯʴǺا Ȃʗ. و اگʙ شʸا نگʘار ॻʤرا ʵʽǺ یاصل یِ ʹʻ ʙȂش

 مʚȝʙ عʗم ʥيǺه ا ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره[شȞل یذهʹمʥ ʥي. از حʕȝʙ از اȂʗراه مʦفʥ  ʦʵǺ ȖيمʥȞʸ اسʕ در ا ʗ،يʻتأ

مانع ǺاشȂʥ  .ʗسʹگ راه Ǻاشʗ بʚرȂʥ  ʙʯȟبʚرʙʯȟ  تʦانʗیمʙدم م ʗيʻمʙدم و تأ ǻʜ، سʯا(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

ʯان دل م یوقʴدیانʗʹه تأ بǺʻيʗ دم وʙمها آن م ʤیه،ʗʹيشا دهʗ ان اʵمʹافعǻابʱ یمʗʹدل ک ʙه هǺʻیل ǻان اȞمʻمʚ ʥیذهʹم 

. ॻʤمʙدم را دوسʕ داشʯه Ǻاش ǻʜاسȝ ʕه ما سʯا ʠانॻش Ȑهااز تله یǻȞ اǻاسʦʟ Ȑ  ʕر ʥيا ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

مʙدم را قʦʮل  ǻʜسʯا یمʙدم وجʦد دارد. هǻʜ ʴȝ ʙقʦʮل سʯا ،یذهʹمȐ ʥِ معʹʦ  ،یمʦʹʶع Ȑِ سʦʠحِ حالا معʹǺȂʥ  ʦالاتʙ در 

  :Ȃʗگʦ یȝه م ॻʕʴن ʦʳȐدॻو ب زنʗیواقعاً دارد Ǻه خʦدش لʸʠه م کʹʗ،یم

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ʙا هʯʴǺ هȝيʗ  را، دشʹام دِه ʦت  
  Ǻه مُفْلʛِ وام دِه هǻو سʙما سʦد

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۳۳۰(  

ǻʹتأ یع :ʦȠǺ دمʙه مǺʻيʗ دتان، اʦيمال خʥ ȟرʚه م یبȝی ʦگʻȂʗ دتان، مʦیما خ ʦگʻȂʗ ا ʤʯʴه ʗʹʸʵدان ʥه مȝيʥ  دتانʦمال خ ʤه

ʸن ʥو اصلاً م ʕیاسʤاهʦه خʻامچʗاز ک ʥرا. هها ايʻچ ʮرا ه یلقʻان چʦʹرا ه یعʻچچ ̒ʚ Ȑ یرا م ʦگȂʗ ʹل نكʦʮقʻ،ʗ ʥمال ها اي

ʥیذهʹم ʴȝ ʙه .ʕح کهیاسɿॻ ًاʯار م قȝیʗʹاز م کǺ ا راʷیو فʗʹاره کʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)ه ،ʻچ ʯاحॻیاج 

ȝه  ʻʗخʦدتان را مʲک بʚن ʻʗتʦانیم ʻʕب ʥيǺا ا یشʸا حʯ یعʹॻ،ʕʴ ǻن یقॻانʴان حʥ ɿينʗارد، اگʙ داشʯه Ǻاشʗ، ا Ǻǻʜه سʯا

 ʥيوجʦد دارد، ا یک ناخالǻʶدر شʸا  ʗ،يآینه؟ اگʙ خʦشʯان م اʗ ǻيآیخʦشʯان م کʹʹʗیم ʗيʻمʙدم شʸا را تأ یوقʯ اǻشʸا آ

  نʙفʯه اسʻʥ  .ʕاز ب ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره هاʻʥچنقʠه

 ʦʹان معʴان Ȑاʸن ʴȝه یǺ هȝ ʕاس ʦʹمع ʜِدان ȋاʲل Ȑ م ʜی(دان ʦگȂʤ  هȝǻچ کʻ ِʚ Ȗتعلʹʯول یداش ،ʕالاسǺ (ʕیاس  ʙʮخ Ȑ  از

 يیها. آناوردॻبلا را سʙ ما ب ʥيا تʦانʗیم ʦيو د ॻʕʴن يیفʷاگʵا ॻʕʴن (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهحʦʷر

 درون انʴان Ȑفʷا Ȑ در حالʕ معʹʦ که ايʥ هʗʹʯʴ از خʙʮیبها ايʙ ،ʗʹʯʴǺ ʥوانʵانȝʻه دل Ǻه پ يیهاآندارنʙ  ،ʗوʻکه پ

و  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹداشʥʯ مʥ یعʹǺǻه هʙ صʦرت  Ȃ،ʗمʙ  اʙ ǻوǺʻه پ اجॻو احʯ شʦدیǺاز منهايʕ بی

  . ॻʕʴدر مʚȝʙ ن هاʻʥچنقʠه ʥيا
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 قǺॻʕه حȂʤ ɿبʙو  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیذهʹمʥ ʥياز ا ȝॻʤه اگʙ ما ʦʳǺاʀ آورمیم ادتانǻرا  ʻʕب ʥيدوȁاره ا و

سʙاغ  فʙسʗʯیرا مها انʴان ॻ،ʤما مʦاʔʡ هʯʴکه ايȐ ʥعاجʦʵǺ ʚد بʙا ʦي، د(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهȐوجʦد

 ʕȝحʙ  یذهʹافʴانهٔ مʥ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهحالʥ ʕياز ا یراحȝʯه شʸا Ǻه ॻȂʤگʦ یم Ȃʤدار  ǻʙȠما. Ǻه ॺɸارت د

Ǻا  یذهʹȝه ما از افʴانهٔ مॻʕʴ ʥن ʦʟ Ȑر ʥيا .ʻʗبʙس (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهحالʥ ʕيʙȝد و Ǻه ا ʻʗنʦʳاه

 ʦʵتȂȖ ʹȝ ʕȝʙدم حʙک مʸȝ دم وʙمॻʤ بॻاॻيʤ ه اǺيʥارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)انʴوه انʙȟ در ʙȠها، مȐ 

 ʦʹمع Ȑ اشǺॻʤي. اʥ ʕʮʲا را بصʸها شʻارʗ یمʗʹک م کʸȝ یوʗʹاش کǺ هʯاب داشʳʯانʻʗ ʯاب درسʳʯاش یو انǺ هʯداشʻʗ  اʱȝ هȝ

  :Ȃʗگʦ ی. و مʻʗدر ʗȝام ʙȟوه Ǻاش Ǻʻ،ʗاشدوسʕ  یکǺʴا چه Ǻʻ،ʗاش ʗيǺا

  چʦن عاجʚ شʦد در اِفʯʯِان ʦيد
ʕَعانʯِاِس  ʦجȂʗ  او زȂʥ ʴاِنॻان  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۲۲۱(  

ǻʹیع ʥم ʗاهʦʳǺ ʛȝʙد یذهʹهʦʵǺ هʗا زنʗه خǺ ʗʹȝ ازǺ ا راʷود فʙب ʗʹȞǺ ارهرا رهاʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ،

اسȝ ʕه واقعاً شʸا Ǻه  ʥيراهʜ ا کǻ. خʦُب فʙسʗʯیرا م ǻʙȠد Ȑهاانʴان صʦرتʥيȝه اگʙ عاجʦʵǺ ʚد، در ا Ȃʗگʦ یم ʠانॻش

ʘȟشȝǻʜ  ʥʯه از مانعِ سʯا ʦʟرʻʥسʕʳ اسʕ، هʸ ارॻمانع، ʘȟشʥ ʴǺ ʥʯي. و از اʻʗکʹیکار مȝه چه ʻȂʗنگǻʙȠ  ʦد Ȑهاانʴان

 و Ǻا تʦجه Ǻه .کʹʗیȝه انʴان را مʗʲود م یاحʙʯام کǻو  ʗ؟يآیمʙدم بʗش م یو تʦجه و قʗردان ʗيʻاز تأ یکʴسʕʳ اسʕ. چه

ʥکه ايʸان نʴیانʗانʦت ȟʗه زنʦȝ ʕʵǼ ودʙب ʗʹȞǺ ارʙا یفǺ دمʙا مǺ ʗʹȝيʗ ȟʗیزن ʥʯʴدان ،ʗʹȝ ʥور ها ايʙض ʕدارد،  تلازم اس

 یهʴȝ ʙ یعʹǻاسʕ.  ادȂز  یلʻصفʕ خآدم ॻ ِʛخʦاهʗ آمʗ. امʙوز هȟ ʤفȝ ʕه ابلها انʴان لهٔ ʻسʙاغ مʥ خʦاهʗ آمʗ، بʦس ʦيکه د

ʥدارد ابل یذهʹمॻʛ اآدمॺا نʸو ش ʕيرو اسʗ هǺ هها آنʗب ʕدسʻʗ.  

هȝ ʕʴه  ʥيǺه ااصلاً غʚل راجع ʻʹॻ،ʤدر دامʥِ حʦʷر هʤ بʹॻ،ʤ ʵهʤ را انʳʯاب ȝʹ یِ دوسʗ ʯيما Ǻا Ȃʗگʦ یȝه مʦلانا م ȝʻʗʹ نگاه

 يیجاکॻʤ ǻرا نʗانها ايʥ راه و ما ʥيقʗر خʙʠ اسʕ در اچه Ȃ،ʗگʦ یدارد م ʻʚقʗر چچه ʻʗنگاه ȝʹامّا  Ȃ،ʤدوسʕ هʗ  ʦʵǺ ʤيما Ǻا

Ǻه غʚل.  ǻʤگʙدیرا Ǻاز هʤ بʙمها ايʥ سʙُ مʥȞʸ اسʕ نʦʳرم، Ȃ،ʤگʦ یرا مها ايȝ ʥه مॻʕʴ ʥن ʥياش ای. معʹȂʤخʦر یما سʙُ م

 انॻبايʥ و  ʙوʻن ʥيصʗʹʹȝ ʕʮʲ، ا ʗيغلȊ اسʕ، هʸه Ǻا کارʥيمʙدم صʕʮʲ نكʹʹʗ، ا ʻʗشʸا خʦدتان صȂʗʹ ʹȝ ʕʮʲگʦ یǺه مʥ م

 ʙʟ ازȂȖ اǺ هʸيهʗ ʯد، حʦʵǺه یʽǺدʚه آن نǺ هاǻک .ʗʹʯʴه  
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اسʻʗ  .ʕمف یلʻخ ʦʟ Ȑر ʥيا ʻ،ʗکʹیشʗه ȝه شʸا هʤ صʕʮʲ م Ȃ ʚ Ȑر ʙʟح Ȑ جʦر ʥيو خʗا ʸȝک ʙȝده ا ȝȂʤه ما دار  Ȑابʙنامه ʥيا

 کʦȟʻ،ʗ ǻش بʗه Ȃ،ʗبʻʗ  ʙʮتʦانینه اسʯفاده م Ȃ،ʤبȐ  ʙʮاچه اسʯفاده هایǺعȐ ʷهاȝه حالا ما از صʻȂʗ ʕʮʲگʦ یم کهیآن ʴȝان

ȟʗم یزن ʕʮʲاو ص ʕʴیه،ʗʹيشا کʗ ا مʸه شǺ ان او داردȁیاز ز ʦگȂʗ ʸن ʥان مȁیو از ز ʦگȂʗدم مʦخ ʥی. مʤانʦدم  تʙاز م

 ʗيآیجا ماز آن ʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م کهʻʥهʕʴ هʸ یزنȟʗ کǻنʗانʹʗ،  هॻنفʙ بʗانɿǺ ʗ کȝǻه  ॻʕʴن ʦʟ Ȑر ʥيا ʙم،ȠǺʻ ادʻʚ ǻچ

ǻچک ̒ʚ Ȑ یم ʦگȂʗ رد ما مʗردیو بʦانخʴوه انʙȟ ها. وȐ  ʦʹمع Ȑ  ʦʹه معȝ Ȑ م ʕʮʲیص،ʗʹʹک ʴȝکهی  ʦʹمع Ȑ م ʕʮʲیصʗʹک 

از  یǺاز ʦʵǺد تا زنʗ ȟʗيفʷا Ǻا ʥيȝه ا دانʗیم Ȃ،ʗگʦ یبʗ مʙدم را نʙ ʸد،ʻگیغلȊ مʙدم را نʸ کʹʗینʗارد، انʯقاد نʸ یǺه Ȑ ʴȝ کار 

 ʙʟȂȖ ها آنʗʹȞǺ ʕʮʲچ ص Ȑʙʻȟادʙاي ʥايʙهيه فابʹابʗ دارد؟  

ȝار، Ǻه هʥ  ʙيدارد ا ȐاʗهيʦʵǺد و آن ȝار را بʗتʗʹȞǺ ʙ، چه فا یاو عॺʶانکه ايʥ خʦب جʚ ،یॻʯʴتʦ بلʗ ن ॻȂʤگʦ یم یǺǻȞه 

 ʦȠǺ ʕاس ʥȞʸا مʸحال شʻȂʗ ياʥ ابॻر م اتʗا چقʸانیرا شʦخʻ؟ʗ اʙبȐ ʥياکه ايʥ ابॻا اتʙب .ʗʹʯʴه ʤه مهȝ ʗʹʯʴهȐ ʥکه اي

الان  یهʸه را، ول Ȃ ʚȂʗر یȝه Ǻعʗاً بهʤ م یʙʟح ولʦ ذهʹ کʻʗ .ǻدر ʙʟح خʦدتان جا بʗه Ȑ ȠǺʻ ʙȂʗ ولʦ تكʙار  ارا شʸ اتॻاب ʥيا

 ۱۰[شȞل شʸارهشȞل  ʥيǺه ا ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهشȞل  ʥيرفʥʯ از ا ȝه ʻʗدانیȝه شʸا م کʹʗ،یǺه شʸا ʸȝک م

 Ȑهااز انʴان Ȃʗجʦ یʸȝک م ،ʚ Ȑ̒ انگدر فʯʹه یعʹǻچʦن عاجʚ شʦد در افʯʯان،  ʦيدآسان نʦʳاهʗ بʦد.  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]

   سʙاغ شʸا: فʙسʗʯیرا م ǻʙȠد Ȑهاانʴان یعʹǻ،ʙȠ ǻد

   Ȃیار ǻو Ǻا ما،  Ȃʗار ǻشʸا  که
 ʔِما جانʻيʗ ʔیدار و جانȂ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۱۲۲۲ش(  

 کʹʗ،یم يیفʷاگʵا یه ǻ،ʤآیشʝʳ بʙنʥ ʸيمʥ از عهʗه ا ʻ،ʗمʥ هʯʴ ارǻهʤʯʴ، شʸا  ʠانॻمʥ ش یذهʹȐهامȐ ʥشʸا ا که

بله،  رسʗ،یدارد Ǻه حʦʷر م ʥيا ʸȝʻ،ʗک Ȑ ʹȝʻ،ʗ ʹȝ دار سʙاغ و از مʥ جانȂʗ ʔبʙو  ʻ،ʗدوسʜʯ هʻ،ʗ ʯʴهʯʴ لʻʜشʸا ȝه فام

 ॻȂʤگʦ یبʙود. و ما م ʙون ʻب مقاومʕقʷاوت و  ،ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهذهʹی مʥ از افʴانه شʥ ʝʳيا Ȃʗنگʘار 

ما  دارد،یǺاز م Ȑ دارد از راه معʹʦ  اǻ کʹʗیم یما را عॺʶان اȝǻه دارد  Ȃʗگʦ یم يیʚهاʻچ کǻکه دوسʕ ما آمʗه دارد Ǻه ما 

ʯداشॻʤ  رو Ȑ ار مȝ دمانʦدیخʙکǻ،ʤ ʸص ʕالان دوسॻʸی ʸیما نʗاهʦارد،  خʘȠǺǻا ʸادر ما نʙو ب ʙاهʦیخʗاهʦخ ʗارد، پʘȠǺو  ر

ʸیمادر ما نʗاهʦخ ʸما ن ʙʴʸارد، هʘȠǺیʗاهʦحال  خ ʙه هǺ ،اردʘȠǺǻȞيآیم یʗ ا اʸارد شʘه نگȝ اʸاغ شʙيسʥ  امʱار را انȝ

مʥ  ʚȝʙياسʕ. تʹها ا وجʦدȐ انʴان)](حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸارهو ʙȟفʥʯ خʙد عʗم  يی. آن مʦقع شʸا ȝارتان فʷاگʵاʻʗبʗه
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دوȁاره امّا  .کʹʗیǺه مʚȝʙ ما و Ǻه ما ʸȝک م آوردیاسȝ ʕه خʗا را م يیفʷاگʵا ʥيما را نگه دارد و ا تʦانʗیعʗم اسȝ ʕه م

ǻجا کȐ ش اʚيلغʥ  هǺ ودʙاس ما بʦه حȝ ʕاسǻȞد یǻʙȠ .ǻʹار رو  یعȝ مان را ازʚȝʙʸما ت Ȑ  دارʙد بʦخȂʤ  ارʘȠǺ وȂʤ  رو Ȑ 

ǻȞد یǻʙȠدر دو ب .ʻʕ الا مǺی ʦگȂʗ يدʦ انʴهاانȐ دǻʙȠ یرا مʗʯسʙف ʹȝ رʦʶا تʸقع شʦا. آن مʸاغ شʙسʻʗ ا مʸه شȝاهیʦخʻʗ 

 Ȑ رو  ʻʗخʦاهیو شʸا م .خʗا را نʗارنʗ اǻ یو زنʗه شʗن Ǻه زنȟʗ يیدارنʗ و قʗʶ فʷاگʵاذهʹی ها مʥآن و .ʻʗرا درسȝ ʕʹها آن

  . ʻʗرا عʦض ʙȠ ʹȞǺانǻد ʗيʻاॻ. شʸا نȂʗشʦ یم یشʸا خال افʗʯ؟یم یچه اتفاق ʻʗکʹی. فكʙ مȝʻʗار ȝʹها آن

  یرا حʙʮَ و سَʹ ʻʙمʙ غ یȝُʹ تا
 ʦخȂʜ و خال ʦخʗَیکُʹیم یرا ب  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۳۱۹۶ش(  

ʸهʻʥ  رو ʕان رفʯاسʦه حȝ Ȑ ǻȞی، ʯرفʻʗ  ،ʥه ذهǺǻʹدر ا یع ʤه ʙيما اگʥ  لȞارهشʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) 

[شȞل ذهʹی مǺ ʥه Ȃʤرو یم ǻ،ʙȠد یȐ ǻȞ رو  ॻʤکʹیو تʚȝʙʸ م شʦدیمان پʙت مȝه حʦاس ʻʥهǻ،ʤ ʸکʙدیفʷا Ǻاز م ǻ،ʤبʦد

 یعʹǻاو را حॻʤ  ʙʮَتʦانی. آن شʝʳ تʦانʕʴ مʦفʦʵǺ Ȗد و ما هʤ نȝǻʙȠʸارمان تʸام شʗ د ،ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره

ʵدان،ʗʹʸ ʹَیس، ʹȞǺ ارʦȟرʚبॻʤما د .ǻانʙȠ ʸانیرا نʦتॻʤ ʹȞǺ ارʦȟرʚو ب ʗʹʸʵدانॻʤ سانʙر بʦʷه حǺ وॻʤا مʸد شʦدانی. خʻʗ  ا؟ʙچ

درون را Ǻاز Ǻ ،ʗʹȞǺاز Ǻ ،ʗʹȞǺاز Ȑ  ʗʹȞǺاراده و خʦاسʕ را، انʳʯاب داشʯه Ǻاشȝ ʗه مʙتʔ فʷا ʥيا ʗينفǺ ʙا کǻکه ايȐ ʥبʙا

 ʥيا ی. اگȝॻʕʴʴȝ ʙار آسان ن ʥيǺاشʗ، ا ʗيبʦʯانʗ حفʗʹȝ Ȍ، حʦاسǺ ʜه خʦدش Ǻاخʦدش را  ʗيو Ǻا چالʵها روʙȁو ʦʵǺد. Ǻا

ʸیکار را نʗانʦا تॺما ن ،ʗʹȞǺيʗ ʹȝ ادعاॻʤ ه ما مȝانیʦتॻʤ ʹȝ ضʦاو را عॻʤʴȝ ی. اصلاً ما ʸانیرا نʦتॻʤ ʹȝ ضʦعॻʤ .  

ʙا ا اگʸيشʥ ʹȝ لʦʮه را قʗقاعʻʗ ʸه ما نȝانیʦتॻʤ د ʛȝǻ ʙȠ Ȑ ʹȝ ضʦرا عॻʤد .ǻʙȠ اسʦح ʛǼʸت نʙکʹیمان را پॻ،ʤ  ʕʸزح

 ʥيها. امʦقع یǺعʙॻʤ ʷده ʸȝک ȝʹخُ  کॻʤ ǻتʦانیخʦدش ما م Ȑ اگʙ آن شʝʳ شʙوع ʙȝد Ǻه ȝار رو  ی. ولॻʤکʵینʦʳ ʸدॻب

 خʦرد،یبʗ م Ȑغʘاها کʹʗ،یورزش نʸ یʴȝ کǻسلامʦʵǺ ʕد بʗناً،  خʦاهʗینȝʸه خʦدش  یǺه او ʸȝک ʴȝ .ʗʹȝ تʦانʗیبʙنامه م

نʗارد ȝه خʦدش را عʦض  یॻʸتʸʶ چʻخʦدش هʤ ه ʻ،ʗاو را عʦض ʻʗ ʹȝخʦاهیشʸا Ǻه زور م کʹʗ،یمʦاد مʦʸʴم مʙʶف م

 ȝ Ȑار خʦدمان رو  Ȑ و مان را از ر لغʚش اسʕ حʦاس Ȑجا کʛǼ .ǻ ما شʦدینʗ ʸ؟ʻاو را شʸا عʦض ʻʗ ʹȝتʦانیکʹʗ، چʦʠر م

ʸنʙدمان بʦدار یخȂʤ  و رو Ȑ دǻانʙȠ  ارʘȠǺȂʤ .ايدر ا حالاʱʹ لانا مʦیم ʦگȂʗ اǺ ه ماȝيʗ ʹȝ فادهʯدمان اسʦخ ʤʵاز چॻʤ ʤʵما چ .

 و Ǻا چॻʤ ʤʵاسʕ نگاه ʙȠ ʹȝانǻمال د ȝॻ،ʕʴه مال خʦدمان نذهʹی مʥ چʤʵ لهǺʻه وس ʗي، نॺااسʕ چʤʵ عʗمو آن  Ȃ،ʤدار 

ʥنگذهʹی م ʤدمان هʦه نكʹاخॻʤ .  



ۀ  برنامه        Program # 853                                                 ۸۵۳شمار

  39صفحه: 

ʤʵدار  چ Ȑ ʙد نگʦخ ʤِʵه چǺ ،ʦت  
ʙسَف مَʹگ ʤʵاز چʻیب یهʙʮخ  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʵش ʙʯدفʻʕ ۳۳۴۲(  

اسʕ،  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهچʤʵ مʥ  ʥياسʕ، ا خʙʮیب یهʻسف ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʥيا

ǻʹا یعʵاگʷه عقل  يیفǺ ʦدت تʦدل خ ʤʵا چǺ نʦچ ،ʥȝ دت نگاهʦدل خ ʤʵا چǺ ،ʥȝ ازǺ را ʕدل ʤʵچ ،ʥȝ مʗرا ع ʚȝʙم ،ʥȝ

ʯʴامʹ ،یکل وصل ه ʛه حǺʻʕ ا وصلʗا ،یخʗه هǺيʕ ا وصلʗرت او وصل ،یخʗه قǺن ،ی ،ʥȝ لʸا آن عǺॻه وس اǺʻله ǻȞی 

 ʹʻʗبیم هایʻȟʗهʸان ȂȖاز ʙʟ که ايȐ ʥدارد، بʙا هॻسɽچʤʵ  کǻدارد و  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهذهʹی مȝ ʥه ǻʙȠد

شʸا  اصلاً  ؟یکʹیʦȟش م ʙȠانǻو Ǻه عقل د Ȑ گʘار ی. چʙا عقل خʦدتʦ را میǺ ،ʗʹȝه او ʦȟش ॻʕʲ ʹȝنʶ خʦاهʗیو Ǻه شʸا م

ʴȝ ʙيرا د یاگʗيʗ ه دǺ دارد، راجع ʕاوت دارد، مقاومʷقǻانʙȠ م ʕʮʲیص،ʗʹغ کʻʕʮ یم،ʗʹم ک ʗیب ʦگȂ،ʗ انʗبʻʗ ɽه او سȝॻه 

ɽس .ʕاسॻه معʹ هǺ ʤیه ʴȝی  ʙʟ ه ازȝȂȖ انʸهʻȟʗبیم هایʻ،ʗʹ هʗش نʦȟ ʜفʙه حǺʻʗȝ فʙه حǺ .ش م یʦȟدهیʻ،ʗ  لʚدر غ

(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸاره درون را Ǻاز ʙȝده Ȑاسȝ ʕه فʷا یʻʥ ʴȝام ॻ،ʤهʻʥ ʯʴما ام ॻʯʴॻ،ʤما دزد ن Ȃʗگʦ یهʤ هʕʴ؟ م

  ، Ǻه عʗم وصل اسʕ. وجʦدȐ انʴان)]

  تǺ ،ʦه ʦȟش خʦد شʹȐ ʦ دار  گʦش
  ʙȟو؟ یʦȟلان را چʙا Ǻاش گʦش
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʵش ʙʯدفʻʕ ۳۳۴۳(  

ʦش دار  تʦȟ دتʦخ Ȑ، ش دل، نه اʦȟيʥ انʴش انʦȟ ،ʦʹʵǺ شʦȟ ا آنǺ ،شʦȟهاȐ دʙȝ دتʦش خʦȟ اʙنادان را چȐ،  هǺ اʙچ

. ما ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیذهʹ Ȑهاʦȟلان هʗʹʯʴ، مʥها ايȂ،ʗ ʥگʦ یرا م Ǻʻʥاز هʤ هʸ ؟یدهیʦȟش مها آن حʙف

ʯم یوقʗرا ع ʚȝʙارهمʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) کʹیمॻ،ʤ ه ما م یالهاماتǺیʗدمان  رسʦش خʦȟ اǺ ،لȝ از عقل

 ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره [شȞلذهʹی مȝ ʥه از يیهاȝه حʙف Ȃʤشʦ یمʦʯجه م Ȃ،ʤشʹʦ یǺا ʦȟش عʗم م ی. وقȂʤʯشʹʦ یم

. خʦدتان هʗ ʤيآیاز درد مها ايʗ ʥ،يآیم ʕياز مʗʲودها ايʥ نʗارد، ʻʕواقع ॻ،ʕʴدرسʕ نها ايʥ مʙʳب اسʕ.ها ايʗ ʥيآیم

ʯیوق Ƞʸʵخʻʥ ʯʴهʻ،ʗ سیمʙتʻʗ ف مʙزنیحʻ،ʗ دانیمʻʗ ه اȝيʥ یبʙفاده م اثʯدمان را اسʦش خʦȟ ʛǼ .ʕکʹیاسॻʤ  لȞش]

  .ॻʤکʹیرا ʦȟش خʦدمان نʸذهʹی هاȐمʥ و ʦȟش (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره
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  ʵ ʥȝهॻنʙʢ را پ ،ʻʗȐز تقل یب
ʤا هʙبȐ ʗد انʦعقلِ خǻهʵ ʥȝ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʵش ʙʯدفʻʕ ۳۳۴۴(  

ما  ǼȐا Ȑ جلʦ ذهʹی مȝȂȖ ʥه از ʙʟ  یسʹگ Ȃʥمانع اسʕ، بʚرȂʥ  ʙʯȟبʚرȂʕ  ʙʯȟدر ȝار معʹȝʻʗ  ʦه تقل ॻʤدانیشک ما م بʗون 

 .ʕʴهǻʹیع ʀاʦʳǺ ما ʙاگॻʤ ياز اʥ  لȞارهشʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴاف)[(انه ذهʹیʴه افȝ ʥذهʹی مʹȝ ʕȝʙح ʕاسॻʤ هǺ  لȞش]

مʦفȖ  د،دا ȝॻʤار را انʱام نʦʳاʥ ʀيا ʻʗ ʹȝॻʤاگʙ تقل ॻʤفʷا را Ǻاز Ȑ، ʹȝوجʦد قॻʕحɿ (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره

ʀاʦʳنॻʤ تقل .ʗشʻʗ ارهاȝ درȐ دنॻا یياʙبȐ ǻȟاد ̒ʙ Ȑ ʸما ن .ʕاز اسʱانیمʦتॻʤ ارهاȝ ام م يیآنʱما ان ʥه در ذهȝیʀدॻʤ اʙبȐ 

ǻȟاد ̒ʙ Ȑ،  ʙʟ ازȂȖ تقلʻʗ ʸآن را تعॻʤ ʀʗبॻʤ  ʦʹه جهان معǺ Ȑ ʤو جهان ه ʦهȂʕ ȟʗیش ǻʹیع ʤه ʥذه ʦهȂʕ ه جهان تقلʗشʻʗ 

 .ʕو شک اس ʕاس  

 Ȃʤو Ǻاورها را ʘȠǺار  ǻʤرا بʗʹʮها آن ʗي. نॺاॻʤخʦدمان را Ǻاز ȝʹ یʦȟش و چʤʵ زنʗ ȟʗيǺا ما. ʻʗ ʹȝʻʗتقل ʗينॺاشʸا  ʥيبʹابʙا

 Ǻʻʥاورها هȂʞ ʸهʗʹʯʴ و تعȐ  ʦ بهǺȐ  ʙʯاورها Ǻاورها ʥيȝه ا ॻʤو فكǻʙȠ ȠǺʻ ʙȂʤ ʹȝ ʙداز اشʳاص را  يیǺاورها کǻمʚȝʙمان، 

  .ॻʤکʹینʙʵ ʸفॻʕپ چʻه Ȃʤشʦ یم ليǺه خʗا تȂʤ ʗʮدار  ʻʔتʙت ʥياسʕ و Ǻه ا Ȑوجʦد قǺॻʕه حɿذهʹی مς ʥرفʥʯ از افʴان

و Ǻا عقل ȝُل ȝه  ʻʥنʙʢ بȐ ʮ ار ॻنكʥ، در ذهʥ نʸان بلكه فʷا را Ǻاز Ǻ ،ʥȝا هʻʗ ʵُتقل یعʹʵ ʥȝ «ǻهॻنʙʢ را پ ،ʻʗȐز تقل یب«

 یو چقʗر ما شʗ. ʟʙياॻبذهʹی مʥ نكʥ نگʘار فكʙهات از ʵهǻانʙȠ ʗانǻخʦدت و د یذهʹǺ ʥȝا عقلِ مʵ  ِʥهǻانʙ Ȑ ʗ̒ گیاز عʗَم م

ʗشǻʤ دʙȝ و عادتǻʤ هاʙه فكȝȐ ها ا،مʙه فكȝȐ تقلʻʗȐ از ʗʹʯʴه ʥبذهʹی مॻياʗ ǻʹياز ا یعʥب جاॻياʗ ه حالا. بلهʗاجازه بʻʗ 

عادت  ʕيȝه Ǻه مʗʲود یذهʹȐهاȝه از مȂʗ ʥگʦ یȝه چʦʠر مʦلانا م ॻʤهʦʳǺ ʤان ʻʕو چʹʗ ب ॻʤخʗا صȝ ʕʮʲʹ یراجع Ǻه فʙاوان

 یاز ʙʟف ǻʙȠد ȐهاǺا انʴان ॻʤراʠǺه بʙقʙار ॻʤ ʹȝخʦاʀیʙʟف م کǻانʴان از  کǻعʹʦان Ǻه ȝه ما ʻʹʻʗبیم .Ȑ ʹȝʻʗ انʗ دور کʙده

Ǻاز هʤ امّا  ȝه چʤʵ و ʦȟش دلʕ را Ǻاز ʗ ʥȝيآیȝه حʙف مʦلانا درسʕ در م ʹʱاسʕيدر ا ॻʤ .ʛǼدر معʙض خʙʠ هǻʙȠ ʯʴد

ǻک ɹمॻارهاȐ  ʙفك Ȑ انیمʦتॻʤ ǻاد ȠǺʻ ʙȂʤ ک مʸȝ ه ماǺ هȝیʗʹک .  

 یفʙاوان .کʹʗیاو هʤ در ما ȝار م یو فʙاوان ॻʤاز جʹʛ خʗا هʯʴما  الاصʦلیȝه عل ʦȠǺȂʗ  خʦاهʗیمʦلانا م ʻʕچʹʗ ب ʥيدر ا و

خʗا نهايʕ بی یفʙاوان ʥيو ا ʻʕاز خʙد، از خلاق ،Ȑماد Ȑهایاز فʙاوان ،يیॺاȂاز عȖʵ، از ز  ʻ،ʚاسʕ از هʸه چنهايʕ بی خʗا

ʜʸاس »ʙثʦو» ک ʕاس ʥکه ايǻک ʴȝیب یʶنʻʔ ه اǺ ʙثʦȝ ه ازʗيمانʥ  ʙʟ ه ازȝ ʕاس ʕعلȂȖ چʻهاʚ بیمʻʗʹ  ʦالا خǺ م ادرʗن

 ʙʟ از ʕگفȂȖ چʻهاʚ ʮنʻʹʻʗ ʮم بʗش عʦȟ و ʤʵا چǺʻʹʻʗ. یو الآن م ʦگȂʗ ʴȝی  ʕه اسʗʵه نʗزن ʙثʦȝ هǺ هȝǻʹود یعʗʲز مʦʹيهʕ 
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ȝه  ॻʕʴن ʥيا اشیمعʹ اتॻاب ʥيا الʯʮه .Ǻʗاششʝʳ فʙار ʥȝ ولʦ پʗر و مادرت  ʥيزن اسʕ تʦ از اآدم صʗمه ʥيدارد ا یذهʹ

 ʦʵǺ اʗما واقعاً جȂʤ ȟʗا زنʗیو ج ʹȝॻʤ  ِʥا مǺ مانیذهʹو ʹȝ اوتʷقॻʤ ه اȝيʥ  ،ʕاس ʗيابʥ  ِʥآدارد  یذهʹم ِʥدارد، یذهʹن م 

 Ǻॻʤا مʙدم ما در تʸاسکه ايȝ ʥه ضʥʸ دهʗیǺه ما م یدرون ʹʻʜب ʥينه، ا Ǻॻʤاشها آن درد دارد، خʦدمان هʤ بʗتʙ ازآن 

چʤʵ و ʦȟش دلʸان Ǻاز اسʕ و  یول ʽǺȂʤه دار  Ȃʤن ما هʙʴʸ دار امن، در خانʦادهادر ȝارم Ǻॻʤا مʙدم در تʸاس Ǻاش Ȃʤمʦʮʱر 

ǻک ɹاد مʗتعॻدار  ار ʤهȂʤ هȝ  ًلاʰمʴȝی ʳǺ هȝʻل ʴخ ،ʕاسॻʛ ا ʕياسʥ  ِʥم ʙهيدارد فا یذهʹآدم اگʗ  ʦʹمع Ȑ اʙبȐ  اردʗن ʥم

شʸا  Ȑبʙا Ȑ معʹʗ  ʦهيفا اǻآ یراʠǺه Ǻا ʻʗ ʴȝبʗه ॻʝتʗ ʳʵيشʸا Ǻا Ȃʗگʦ یدارد م Ȑ معʹʗ  ʦهيفا گʙدمینȐ ʸماد ʗهيمʥ دنॺال فا

نʗارد  Ȑاسȝ ʕه شʸا را اگʙ سʦد ʥيا اشʗهيفا .Ȃʗشʸا جلʦ بʙو  گʘاردیاسȝ ʕه نʥ ʸيا Ȑ معʹʦ  ضʙر دارد؟ Ȑ ضʙر معʹʦ  اǻدارد 

 ʙرض ʸز ینʗن ǻا ʷعǺقع یʦلها مʦا م یقʸه شǺیʗنيو از د دهʗ  آن ʦʵتȂȖ یم ʦشȂʗ اʵاگʷیول يیدر ف ʴȝاً دردش  یʸه دائȝ

  :Ȃʗگʦ یم خʦردیدرد شʸا نǺ ʸهشʥ  ʝʳيا خʦردیȝار Ǻه درد شʸا نʥ ʸيا Ȃʗگʦ یرا Ǻه شʸا م

   ؟Ȑاʦȝثʙ خʦانʗه ʹاکَ ʻتʦ اَعʠَ  نه
ʛǼ Ȟʵا خʙه یچʗه مانʹʵاو تȐ؟   

 ʦلʦم) Ȑ ʦʹʰم، Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ١٢٣٢(  

ʙȠه مʗانʦʳانȐ ʗاونʗه خȝ بی ʕاواننهايʙچ یف ʙه ما از هǺ راʻʚ Ȟʵا خʙچ ʛǼ دهʙȝ اʠه یعʹʵاو تȐب ؟ʦُا خʙبȐ ʥکه اي

 ِʥدار  یذهʹم Ȑ اʙبȐ ʥکهاي  ِʥود یذهʹمʗʲان را در مʴيانʕ داردینگه م  ِʥانه مʴل یذهʹدر افȞ٩(شȞʵما خ (ॻ،ʤ هʹʵاتǻʤ اʙبȐ 

ʥودکه ايʗʲيدر مʕ ʯʴهॻʤ اǺ يماʗ اʷفȐ لȞ١٠درون (شʹȝ ازǺ را (ॻʤ ،ازǺ ʹȝॻʤ م ʙاز تǺ چه ʙدیهʦش  ʗاونʗخ ʙثʦȝ هǺ ما

  .Ȃʤشʦ یم تʙکǻنʚد

ǻن اʦعʙف ʙȠن یم ʦچ ʙثʦȝ وʻل  
ʙه بʯʵȟ نʦخ ʦو نات ʕش، اسʦخȐ علʻل  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ١٢٣٣(  

ʙʟفʗاران فʙعʦن و خʦد  ȝȐه بʙا ʻʗدانیو م گʘاردیم لʻخʗا مʰل ن یو فʙاوان یفʙعʦن هȐ، ʯʴ دار  یذهʹنه تʦ مʥ اȂʗ ǻگʦ یم

 ʥياسʕ و نʸاد ا لʻتʥ ʰʸيا .شʗیʦʳǺرنʗ خʦن م داشʗʹʯیمبʙ یوقʯ .شʗیبʦد خʦن م یٰ از معʚʱات مʦس ʥيا لʻفʙعʦن آب ن

ما  کʹʗیاز ما عʦʮر م ʗيآیم یزنʻʹʻʗ ȟʗبیو شʸا م .شʦدیخʦن م یذهʹمȐ ʥبʙا شʦدیخʗا رد م یلʢʲه فʙاوان ʥياسȝ ʕه ا

 اǻکه ايȐ ʥحالʸان خʙاب اسʕ بʙا دائʸاً  .شʦدینʗ ʸمانيما عا ʥياز ا ʚ Ȑ̒ جʚ خʦن دل، اسʙʯس، خʤʵ، تʙس، حʴادت چ
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 رسʗیم یʻʮنʶ کǺ ǻه شʸا یفʷا را Ǻاز ȝʹ اگʙ. شʦدیالآن رد م یزنȟʗ یʛǼ فʙاوان Ȃʤدار  یذهʹمʙʟॻʤ،  ِʥفʗار فʙعʦن اॻʤ ǻفʙعʦن

 شʦدیرد م لʻو رود ن ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره Ȑ دار ذهʹی مʥ تʦ اǻآ پʙسʗیم ʛǼخʗا.  یفʙاوان ॻʕʴهʤ ن یتʸام شʗن

ʯیوق ʙدار یمب Ȑ  رʦʳǺ از آن Ȑ ن مʦدیخʦش ʦه تǺ، اوانʙیف ȟʗدیالآن رد م یزنʦا شʙبȐ  ِʥیذهʹم ʗʮه مانع م ليتǺد،یʦش 

  درد اسʕ. انॻمقاومʕ و قʷاوت بʹ ʻʗتʦجه ȝʹ شʦدیم درد شʦد،یدشʥʸ م شʦد،یمʭʴله م

رنʜʱ درد اسॻʤ.  ʕرنʱیما م دهʗینʸ یهʙʴʸمان Ǻه ما بʗهʗ وقʯمʰلاً  Ȃʤو تʦقع دار  ॻʤخʦاʀیرا م Ȑهاʻʥچنقʠهآن  ȝه ما ʥيا

اسʕ، حʴادت ساز اسʕ و انʦاع و اقʴام دردها را  سازʹهʻساز اسȝ ،ʕساز اسʕ رنʜʱدرد ʻʥماش کǻمʚȝʙ ما  ʥيʛǼ ا

[شȞل  ʻʗاسȝ ʕه فʷا را Ǻاز ȝʹ یفقȝ Ȋاف جاʥيدر ا ʻʗبȝʙات خʗا، نگاه ȝʹ ؟شʦدیرد م جاʥياز ا ʚ Ȑ̒ چه چامّا  .سازدیم

 Ǻʻʕه صʦرت حʛ امʹ ʗيآیم سʔʮیب ʦȝȐثǺ ʙه صʦرت شاد ʥيȝه ا ʻʹʻʗبیدفعه م کǻ (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره

Ǻه  ʗ،يآیم یʹʹǺȂȟʗه صʦرت قʗرت آفʗ  ʙ،يآیǺه صʦرت قʗرت م ʗ،يآیم ʕيǺه صʦرت هʗا ʗ،يآیǺه صʦرت عقل خʗا م ʗ،يآیم

اش هʸه ʙون،ʻمǺ ʚȝʙاز شʗه در ب ʥيو آن مʦقع انعȞاس ا ʗيآیما م يیفʷاگʵا ʗ،يآیما م Ȑخʦʹʵد ʗ،يآیم رضاصʦرت 

اگǺ ʙه  ॻ،ʤاگʙ فʙعʦن نॺاش ॻʤکʹیبʙخʦرد مآن  ȝه Ǻا یǺه ʚ ʴȝد،Ȃر یون ما ماز در  Ȑاسʕ، شاد دردیاسʕ، ب کॻن ʚȐهاʻچ

  .Ȃʤتʙ نʗار سادهها ايʥ از ǻʙȠد ʚد،Ȃر یدرد م ʚدȂر ینه نʸ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ॻʤصʦرت Ǻالا Ǻاش

  شʦ، از هʙ عʗَو  ʚارʥȝʻ ب تȁʦه
ʦو کʗȝ در ʙثʦȝ ِارد آبʗن  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ١٢٣۴(  

ǻʹا یع ʦيتʥ رʦʟ Ȑ ارهʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)](اف ʯʴياز ا یهʥ  ِʥانه مʴب یذهʹاف ʙʼبʻ،ونʙ ياز اʥ  ʕاوت و مقاومʷق

 ʥيا خʦاهʤیʵǺʹاس ʦȠǺ مʥ نʸ یعʹǻ .تȁʦه Ȑ ʥȝ ساز تȁʦه ʥȝ، از دشȐ ʥʸ تȁʦه ʥȝ، از مانع ساز  Ȑ تȁʦه ʥȝ، از مʭʴله ساز 

ʤʹȞǺ ا .کار راʵاگʷه فǺ ʥȝ وعʙاف اتفاقات ا يیو شʙʟيدر اʥ ه وسǺ هȝ هʢʲلʻد م لهʦجʦا بʷيآیقʗ، ا مʗار خʘȠǺی ʦگȂʗ 

شʦ از هʚ  ʙارʥȝʻ، ب تȁʦه«را درسʗʹȝ ʕ.  هاʻʥچنقʠه ʥيا یعʹǻمʚȝʙ شʸا را درسʥ  ʗʹȝ ʕيرا ʘȠǺارد Ǻه مʚȝʙ شʸا و ا Ǽǻʜا

در جام  یعʹǻ انʯʳʗهȂر یشʙاب را در ʗȝو م ǻʤقȂʜ« ʗکʗو «دارد ȝه در  ʗهʻاسȝ ʕه مʚȝʙ هʸان یعʗو ʕʴ ʴȝ؟ȝॻ عʗو »عʗو

ʜǺاʙش  ʜǺاʙف شʙʡارد  آبʗرا ن ʙثʦȝǻʹاوان یعʙارد، د یفʗا را نʗخǻʙȠ ياز اʥ واضح ʦȠǺ ʙتȂʗ ه چǺ لانا! راجعʦدار  یمȂʤ 

ȝه  یذهʹشʦ از هʙ مʚ ʥارʻتȁʦه ʥȝ ب :Ȃʗگʦ یرا م Ǻʻʥه ما لʸʠه بʚنʹʗ، هʸ تʦانʹʗیم ʙȠانǻدکه ايʥ راجع Ǻه ʤ؟ॻکʹیصʕʮʲ م

  آب ʦȝثʙ را نʗارد. Ȃʜدر ʗȝو 
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ʙه را د هȝيʗȐ خʙس ʙثʦȝ رودز  
  خʻʙ ʦخʦسǺ ʕا او ȟمʗʸʲ او

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۲۳۵(  

ʙه را د هȝيʗȐ اوانʙخ یاز فʙس ،ʕردار اسʦخʙا بʗرو خǻʹیع  ،ʕسلامǻʹه را د یعȝ ʙيهʗȐ ه در چهارȝ اʗات خȝʙش بʗعǺُ

) نه، ۹( شȞلʥيǺ ʛǼا ا Ǻاش، Ǻا او دوسǺ ʕاش، Ȃʥدارد Ǻا او قȐ  ʙمȐ ʗʸʲ او خʦ  صʦرتʥيدر ا ʚد،Ȃر یم یصʦرت فʙاوانǺه

خʗا در تʸام  یکه فʷا را Ǻاز ʙȝده، و فʙاوانیʴȝ (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره ʥيدارد، ا ʕيمʗʲود کهیʥ ʴȝيا

  داده. ʻʻʙفكان تغرا ʙ ʥȝُونʻʜهʤ اثʘȟ ʙاشʯه درون و ب ʙونʻʜذرّات وجʦدش اثʘȟ ʙاشʯه و در ب

 ّȖو  ح ʙم بʗق Ȑ انȞاز لام ʗنه  
  فكاناو ساکʥ شʦد از ʥȝُ وآنگه
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۱۳۸۱(  

ǻʹم م یعʗا قʗاردیخʘان  گʴان ʚȝʙه مǺارهʸل شȞ۱۰[ش  Ȑدʦوج ʕقॻɿان)](حʴم ان ʥان ساکʴان ʚȝʙدیو مʦش ʥȝُ فكان، از

ʥُفكان کǻʹمی او یع ʦگȂʗ و م ʦʵǺد،یʦش ʸو هʻʥ،رʦʟ  

  فكانحȐ ʥȝُ ʤȞچȟʦان ها ॻʜپ
  انʗر مȞان و لامȞان Ȃʤدو یم

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۲۴۶۶(  
ʴکهیک ʯش را در اخʚȝʙمॻار ȟʗه و ا یزنʯاشʘȟيʥ اوانʙرد،یم یفʘبله، درون و ب گʻ ونʙ انȟʦهاما را چȐ یاو مʗزن.  

  فكانحȐ ʥȝُ ʤȞهاچȟʦان ॻʜپ 
  انʗر مȞان و لامȞان Ȃʤدو یم 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۲۴۶۶(  
ǻʹان ما در یعȞان ما و درون ما و مȞب لامʻ ونʙ سʦه بʢʲل ʙهʻيدصلاح لهʗ  ʙو آف ʗاونʗخȂȟʗʹʹه یǺ د ماوʦيآیوج،ʗ  ʤه

  :Ȃʗگʦ یو درون ما. بله، Ǻعʗاً م ʙون Ǻʻه ب ʚدȂر یو ʦȝثʙ م ॺاسȂʕز  ʙون ʻو انعȞاسʜ در ب شʦدیدرون ما Ǻاز م

ʙه را د هȝيʗȐ ʔک لʵخ ʙثʦȝ ز  
ʜʹʸداریم دش ʔگ و تʙن مʦʽʸه  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۲۳۷(  
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چʙا  ʗ؟ʻبʗان ʗيرا Ǻا يیʚهاʻچه چ Ȃ،ʗبʙو  ʦʳǺʻʗاه يیʯȞاǺȐ ǻه فʷا یذهʹشʸا اگʙ از مॻʤ ʥکʹیصʕʮʲ م ʥيراجع Ǻه ا امʙوز

ʸانینʦتʻʗ  وʙبȂ؟ʗ ʷعǺ اʙچ یچʻهاʚ ه مʸʠه ما لǺ هȝیʗزن ʸبیما نʻʹॻʤ ǻیم ا ʦگॻȂʤ  ʙاث Ȑ ا مʸارد؟ شʗآینʻيʗ ǻک  ʦنامه تلʙبȂ ʚȂنʦی 

 ǺاǺا تʻȂʗ ʦگʦ یم یذهʹمȂʗ ʥشʦ یدوسʕ م یǺǻȞا  گʘارد،یاثʙ م ॻʕʴنه بʙنامه ن ،ǻȠʙبʙنامه هʕʴ دها ʻȂʗگʦ یم ʻʹʻʗبیرا م

ʥر ايʗق ʦق Ȑ ʯʴه ه یهȝʻچʛک ʸینʗانʦرو  ت Ȑ اǺ ه راʸه ʦارد، تازه تʘȠǺ ʙاث ʦيتʗ تغʻʻʙ هʗیب، ʥیم یذهʹدر م ʦگॻȂʤ ه  امʸه

 ॻʤتʦانیم Ȑ جʦر هʸه را چه ॻ،ʤکʹینʻʻʙ ʸتغ ǻʤهʸه ȝار ʙȝد ʥيا ॻ،ʤبʻʻʙ ʀʗغت ॻʤتʦانیما خʦدمان را هʤ نॻ،ʤ ʸدʀیم ʻʻʙرا تغ

تʦ بʗان ȝه دشʥʸ تʗ  ʦه،ʻخǻʜ Ȟʵهانʗارد، لʔ یʻʮخʗا نʶ یȝه از فʙاوان ʗȐي: هȝ ʙه را دȂʗگʦ یدارد م ʥيبʹابʙا ॻ،ʤبʻʻʙ ʀʗتغ

Ǻه شʸا لʸʠه  یʻʗ ȝ! بʗانʙʵ ʹȝॻʤفॻʕپ ʦʯॻʤانب ʗيما Ǻا ʙآخ ʻ،ʗرا دشʥʸ نʗان کʛچʻ: هȂʗگʦ یȝه دارد م Ȑهʕʴ آن. مʦلانا

   ʗ؟ʻزنیلʸʠه م Ȑ جʦر و خʦدتان Ǻه خʦدتان چه زنʗیم

Ǻه  ʻʗدانیȝه م ʚ Ȑ̒ چآن ॻ،ʤدانینʸ مانیذهʹ! ما Ǻا مǻʙȠʥد ॻʤخʦانیبʚرȟان را م ʻʥهȐ ʸبʙا ʙʵ ʹȝʻ،ʗفॻʕپ ʻʗتʦانینȝʸه  ʻʗنʗان

ʸردیدرد نʦن  خʦچ ،ʜʯعقل چها آن راسʻهاʚʕس Ǻ هȝانها آن اʸهʻهʗ ʯʴهॻ،ʤ اʙبʹاب ʛǼيʥ یم ʦگȂʗ ʙه ،ʔگ و تʙل مʰم :

ʴاوان کهیکʙا ب یاز فʗیخʶنʻʔ ʥام مʸه تȝ ،ʗاشǺهاȐʹیب یذه ʶنʻ،ʗʹʮ ارهʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴانه  ذهʹی)](افʴاف ʙه

ʥا یذهʹمʙبʹاب ،ʕʴه ʔک لʵا خʗخ ʙثʦȝ يازʥ یم ʦگȂʗ ʕʴه ʔگ و تʙل مʰم ،ʕسʦت ʥʸچ .آن دش ʔگ و تʙمʻʚ ȁʦیخ 

 یابȂارز  ʻʗتʦانیشʸا خʦدتان را هʤ م ॻ،ʕʴاز ʦȝثʙ خʵک لʔ ن ʥينه، ا (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره ʥيا .ॻʕʴن

ʹȞǺʻ،ʗ دم اʙȝ ضʙيعʥ لȞازو و آشʙها تʻاز ا ʹهي ،ʕʴيهʥ لȞار مشʙا فʸش ʙکʹیها اگʻʗ ʹيا اشیمعʥ ʥه مȝ ʕʴیذهʹه 

ȝه ما  Ȃʗخʦب Ǻه ما ʦȠǺ  ʹهيʻتʙازو و آ کǻواقعاً  ॻʤخʦاʀیهʤ هʕʴ، ما نʸ یعʮʟॻ و .ʹʻʗرا بʮ ʹهيʻشʸا دوسʕ نʗارد تʙازو و آ

ʥدار  یذهʹمȂʤ اوّلاً، ثانॻ ًا ʥیذهʹم ʗبȐ  دار ʤهȂ،ʤ ʸینʀاʦخॻ،ʤ یمʀاʦخॻʤ ʹȝ رʦّʶتॻʤ ʥم ʙه اگȝʹیذهʤدار  هȂʤ خʻچک  یلʦȝ

 ʕʴهǻار  اʗاصلاً نȂʤ.  

ʙا گǺاǺ چهȐ ʦمام ت ʕʴه ʦت  
ʦک ɿحॻʕن  قʦخ ʕʴهʦآشام ت  

 ʦلʦم) Ȑ ʦʹʰم، Ȑ،  ،ʤʱʹپ ʙʯ۱۲۳۸دف(  

آشام هʕʴ خʵک لʔ هʕʴ اگʙ پʗر تʦ و مادر تʦ هǺ ʤاشʗ در واقع دشʥʸ خʦن  ʻʔنʶیخʗا ب یاز فʙاوان ی: اگȂʗʴȝ ʙگʦ یم

ʕʴه ʤه ʦيو ا .تʥ اʙبȐ  ر وʗمادر پʶها نॻʕʲ ʸب یمه ʙثʦȝ ه ازȝ ʕʴیهʶنʻʔ کʵخ ،ʗʹاشॺدر مقابل ن ʗʹاشॺن ʔل

ه ّ̔ Ǻ ʙثʦȝ ʗʹʹȝ ازǺ ا راʷرا بهاشان فॻʗاورن ȟʗه زنǺشان،ی ʘهيو پʗنʙ ʵه ،ʗʹاشǺॻ ار ِȐ ʗتوح ʥȞʸم ʗʹانʗب ،ʗʹاشǺ هʯداش ʜʳǺ
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هسʕ درد داشʯه Ǻاشʹʗ، دردا ّ̔ Ǻ هǺ شان راǻانʵ ʕمقاوم ،ʗʹهʗه  نʯداش ʕافقʦم ʕʴور هʗه مقȝ اʱتا آن ʗʹʹȝ ازǺ اʷف ʗʹʹنك

 لʻخʦدشان را ʦʳǺاهʹʗ تʸʲ یʻȟʗمʦقع عقل هʸانآن ॻ،ʕʴن ǻʙȠهʕʴ جʦر د ʦʟ Ȑر ʥيا ʹȂʗنگʦ  دُگʤذهʹی مǺ ʥاشʹʗ، بʙ اساس

Ǻاشʹʻʔ  ،ʗنʶیمادرها و پʗرها مʥȞʸ هʕʴ از ʦȝثʙ ب ȝه: Ȃʗگʦ یمʦلانا م ʻʹॻʤبیʛǼ ما م زنʗ،یضʙر مها ايʥ کʹʹʗ، خʦب

ها ايʥ ناآگاهانه Ǻا فʙزنʗانʵان ʗʹʹȞǺ، یخʦب، دشʸʹ یول ʦʟ Ȑ  ʦȠǺॻȂʤر ʥيا ʗيرا نॺا ʚهاʻچ ʥيلǺ ʔاشʹʗ، و دشʥʸ، حالا اخʵک

Ǻه نفع  ॻʤکʹیȝه م يیما! واقعاً آن ȝارها ॻʤکʹیم Ȃʤکار دار چه Ǻॻʤاش یآگاه Ǻॻ،ʤاش یپʗر مادر مʦʭʴل ʗ  ʦʵǺȂʤارʻب ॻʤخʦانیرا م

ʗزنʙافʥ؟ مʕʴان هʸیما م یذهʹن ʦگȂʗ ه دǺ ما ʗʹنك ،ʕʴان هʸانʗزنʙه نفع فǺǻانʙȠ چ ̒ʚ Ȑ ʸʲرا تʻکʹیم لॻʤ  هǺ ًه واقعاȝ

هکه ايǺ ʥار بʙونʗ ولȂʙ ʦز  خʦاهʹʗینʸها آن ضʙرشان هʕʴ، و ّ̔ ǺهاȐ ʗʹاشǺ يشا .ماʗ مها آن ʙʯیبه،ʗʹدان ʦول ʥکه اي

ʥانسʗو ما ن ʗاشǺ ʤȝ شانॻʤ. ا Ȋيفقʥ  لȞارهشʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)  ر و مادرʗپ Ȑ از مǺ ا راʷه فȝیʗʹک 

 یزنȟʗ یزنʥ ȟʗيو Ǻا ا شʦدیزنʗه م یشʝʳ عȖʵ دارد و Ǻه زنʥ ȟʗي، ابʙدیم ʻʔاز ʦȝثʙ خʗا نʶ يیگʵاو Ǻه فʙاخʦر فʷا

ه ّ̔ Ǻ بیاش مرا درʻʗʹ ȟʗه زنǺ یارتعاش م یو،ʗʹن  کʦچ ،ʗʹȝ ه دردش ارتعاشǺ اداॺمǻȞياز ا یʥ هʠچنقʻʥها ǻاد ز  اʗتعȂادȐ 

(افʴانه  ۹[شȞل شʸارهبʚرگ  ʻʥچنقʠه کǻ شʦدیم ʸॻʤع ȝʹمʯʳلف را ج Ȑاز جʹʛ درد هʗʹʯʴ، و دردها هاʻʥچاز نقʠه

ʥع دردها ذهʹی)]مʦʸʱه مȝȐ ل مʸه ما حȝ ʕکʹیماسॻ،ʤ یبله م ʦگȂʗ:  

  ʙَ̒ سِ  ʥيا امʦزॻحȖّ ب لʻخل از
  اوّل از پʗر ʚارʻشʗ او ب که
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۲۳۹(  

ȝه انʴان  ॻʕʴن Ǻʻʗع ʥيȝه ا زنʗیم یʹيد Ȑهامʦلانا مʰال یعʹǻشʚ  ،ʗارȝʻه او از پʗرش ب ȠǺʻʙ ادǻ لʻخل ॻʤاز ابʙاȂʗ ʀگʦ یم

ʸش نʙاهʦادر و خʙر و مادرش و بʗد پʦʵǺ جهʦʯد، مʦʵǺ هʗا زنʗه خǺ ʗʹȝ ازǺ ا راʷیواقعاً فʗʹاهʦا  خǺ و ʗنʦʵǺ هʗا زنʗه خǺ

ها آن ʗʹȝʻʔ و خʦدش از آس ʻʻʙخʦدش تغبʗهʗ و  ʻʻʙرا تغها آن ʗʹȝ و نʦʳاهʗ یزنȟʗها آن در اʙʟاف تʦانʗیم يیفʷاگʵا

.ʗʹȝ Ȍحف  

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

  ʙَ̒ سِ  ʥيا امʦزॻحȖ ب لʻخل از
  اوّل از پʗر ʚارʻشʗ او ب که
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۲۳۹(  
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 زنʗه بʦده. انʴان)](حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۰[شȞل شʸاره یǺه زنȟʗ لʻبʦده خʦد خل یذهʹاول از جʹʛ افʴانه مʥ لʛǼʻ پʗر خل

  :Ȃʗگʦ ی. ميیʯȞاǺȐ ǻه فʷا یذهʹهʕʴ در حʕȝʙ از مʻʗ ʥما مف Ȑبʙا یچه ȝʻʗ ʴȝه بʗان خʦانʤیم ʯانيبʙا ʻʕچʹʗ بامّا 

ʙیول ه ʯʵȝ ح وʦرا نʻانॺ شʹاس  
ʕʮʲيا صʥ فان شʹاسʦʟ را Ȗخل  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʵش ʙʯدفʻʕ ۲۲۲۵(  

 Ȑهاانʴان اǻاسȝ ʕه انʴان را  ی. نʦح انʴاناسॺ ʕانʻنʦح اسʕ و ʥ ʯʵȝي، اȝه Ǻه حʦʷر زنʗه اسʕ ی، هʙ انʴانخʗا  ِ یهʙ ول

ها انʴان ،خʗا زنʗه شʗهنهايʕ بی ،، Ǻه حʦʷر خʗاȝه Ǻه ʦȝثʙ خʗا ی: اگʙ انʴانȂʗگʦ یم .خʦانʗیمفʙا يیʯȞاǻ یرا Ǻه ǻʙȠ ʯʵȝد

 ʙʟ را ازȂȖ ʚȝʙم در مʗع ʥʯاشʘȟ م وʗع ʚȝʙه مǺ ها آن ارتعاش ʦʵو تȂȖ مها آنʗعʚِȝʙه مǺ، ها آنʯʵȝ هǺ یرا ǻاʯȞيی 

 .، ʦʟفان اسʕدارنʗ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹȝه مȐ ʥمʙدم عاد یِ ʹʻنʵهʤامّا  ،ॻʗʹȞدعʦت م ،خʦانʗیمفʙا

ʤهʵنʻʹ ِان یʴهاانȐ ʥیذهʹم ʕفان اسʦʟʤه .ʵنʻʹی ʴȝی ȟʗه زنǺ هȝی ʕه اسʗاره زنʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ،

ʮشॻه ʕح اسʦف نʙه حǺ ش دادنʦȟ. دم عادʙفان و مʦʟ ح وʦدارد نȐ ال مʰیرا مʗزن، ʸهʻʥرʦʟ  ʙʢن Ȑ حʦن ʙʴǼ هǺ دارد ʤه 

ʯکه سʻهʚ ʯʵȝ ارʦد و سʙȝی ʵنʗ  و ʗق شʙو غ  

ʤک  ʙȟȂʚ از شʻʙ و اژدرهاȐ ʙن  
  ʥȝ حʘََر ʵانȂو ز خʦ  انǻآشʹاز

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʤʵش ʙʯبدف ،ʻʕ ۲۲۲۶(  

 یذهʹمʥها آنکه ايȐ ʥ. چʙا؟ بʙاو دوسʯان خʦدت بʙʯس ʵاونʗانȂ، بلكه از خʦ ، از اژدها نʙʯسنʙʯس ʻʙ: اصلا از شȂʗگʦ یم

ʗاره دارنʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴمها آن .ذهʹی)](اف ʙیاثʗارنʘگ  ʙʟ ازȂ ِȖ  ʙقȂʥ  رو Ȑ اʸش .  

  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

ʤک  ʙȟȂʚ از شʻʙ و اژدرهاȐ ʙن  
  ʥȝ حʘََر ʵانȂو ز خʦ  انǻآشʹاز

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʤʵش ʙʯبدف ،ʻʕ ۲۲۲۶(  

ʙȠم  ʦآشʹا و خȂʵی ʗاشǺ هʗه شʗم زنʗه عǺ هȝاʷف ،Ȑ ʗاشǺ هʗاز شǺ ʜارا مدرونȞا آشʸبی. شʻʹʻʗ ه اȝيʥ  ل آدمȞش]

  سʔʮ یب Ȑ، شاد. شاد اسʕکʹʗینʚ ʸهʻ، سʯ، مقاومʕ نʗارددارد ʙشي، پʘصʙʮ و شʙȞ دارد (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره
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  .اسȐ ʕ معʹȂ ِʜ  ʦو خʦ  آشʹانʵانهٔ ها ايʥ ،شک نʗارد ،کʹʗینʻʗ ʸ، تقلاسʗʹʹ ʕهȂ، آفʙ دارد 

  بʙنʗیروزȟارت م یتلاق در
ǻيغا ادهاشانʮیم اتیʗنʙچ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʤʵش ʙʯبدف ،ʻʕ ۲۲۲۷(  

 يیهاǺه حʙف ʗيǺا ،ॻʤرسیم یذهʹǺه مʻʗ ʥ. شʸا نگاه ȝʹکʹʹʗیرا تلف م ʕيهالʢʲه ،یکʹیبʙخʦرد مها آن Ǻا ی: وقȂʗʯگʦ یم

اعʙʯاض Ǻه هȐ،  ʙ، اعʙʯاض Ǻه وضع اقʶʯادوهʦا، اعʙʯاض Ǻه آباعʙʯاض Ǻه اوضاع ،ʗيآیم ʙون ʻاو ب Ȑهایʻȟʗکه از هʸان

 ʦʟ Ȑر ʥيشʝʳ ا ʥي. ابʗ اسʥ ʕيخʦب اسʕ ا ʥي، ااش مقاومʕ و قʷاوت، و هʸهانʯقاد از آن دانʤیʸن ،ʥيانʯقاد از ا ،ʻʚچ

ʕآناس ʝʳر ، آن شʦʟ Ȑ ʕاس، ʥر خارج مها ايʦʷیما را از حʗʹʹیلاق. در تک، ǻʹیع ʯکʹیرا ملاقات مها آن یوقॻʤ،  اتʢʲل

، دوȁاره Ǻه فكʙِ هااز آن ॻʤهʔ ʯʴيغا ی، وقʯشʗه ȝʻʗه در ما تʦل ȐبȐ ʗِ انʥ  ɒʙيا ،ʙون ʻب ʤيॻآیهʤ م ی. وقʯشʦدیما تلف م

. گʘارنʗی، ما را آرام نʸانʗما بʦجʦد آورده Ȑبʙاها آن ȝه ی، اتفاقاتانȝʗه ʙȝده يی، هʸان ȝارهاانʗزدهها آن ȝه يیهاهʸان حʙف

 ɒʙان Ȑ ʗبȐ لʦه در ما تȝʻʗ هʗشʗاتفاق ب ،Ȑ تلاق ʙه در اثȝا یǺ هها آنʗد آمʦجʦب ،ǻبیم دفعهکʻʹʻʗ ʴȝ اǺی ʥه مȝʹدارد  یذه

ǻقع کʦاز ما دارد یتʸانی، ما نʦتॻʤ ʹȝ آوردهʙبॻʤ، یمʗʱرنʯآیم ی. وقॻيʤ ی، مخانه ʦگॻȂʤ ʴȝ م یآهʗانʱرن ʥارا مʗخ ،ǻار  اȞچ

ʤʹاکʦ؟ دعǻʤ ʗشʸه .ʻʥ رʦʟ Ȑ لهʭʴساز م ِȐ ʥیذهʹم ȟʗه زنǺا یʙيما سʕ یمʗʹک .  

 ॻʤخʦاʀی. ما نʸسازنʗیساز اسʕ و Ǻا ما هʤ مʭʴله ممʭʴله ،ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ ʥيȝه ا ʻʹʻʗبیم

 یتلاقها آن Ǻا یوقʥ ʯيو بʹابʙا کʹʗیم لʻمʭʴله خʦدش را Ǻه ما تʸʲ ،(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره Ȃʤمʭʴله ʴǺاز 

 ȝه یمʴائل ʗيǺا ،Ȃʤشʦ یدور مها آن از یهʤ وقʯ یʮيدر غا ،شʦدی، لʢʲات ما تلف مروزȟار ما ،ॻʤدور هʤ هॻʤ، ʯʴکʹیم

  . ॻʤدور Ǻاشها آن ما از. ʛǼ بهʙʯ اسȝ ʕه ॻʤ، حل ȝʹانʙȝʗده ʱادǻما ا Ȑبʙاها آن

، مʦلانا ǺاشʹȐ ʗ . اگʙ جʸع ʦʵǺنʗ و معʹʦ دور هʤ جʸع ʦʵǺنʗ تʦانʹʗیمها که انʴانايʥ راجع Ǻه خʦانʤیم Ǻʻʕاز هʤ چʹʗ ب اما

، مʚȝʙشان عʗم شʗه اسʕ و گʵا هȝʗʹʯʴه فʷا يیها: انʴانॻʤرسیم ʱهॻنʥ ʯيǺه ا Ȃʤ: جʸاعʕ رحʕʸ اسʛǼ .ʕ دار Ȃʗگʦ یم

 خʦاهʹʗیرا نʙȠ ʸانǻد ،کʹʹʗینʙȠ ʸانǻ، دخالʕ در ȝار دخʦدشان اسȐ ʕ رو  تʚȝʙʸشان ،ʹʗخʦدشان ȝار Ȑ ʹȝ رو  کʹʹʗیم یسع

ʗʹʹȝ ضʦع ʙʸت ،Ȃʥ  ʦʹمع Ȑ یمʗʹʹک، ʥوهها ايʙȟا يیهاǺ ما ʙه اگȝ ʗʹʯʴاشها آن هǺॻʤ ʕه نفع ما اسǺ ʦʹار معȝ . Ȑپ مانॻʜ 

مʚȝʙشان مʙتʔ درد  زنʹʗیاگʙ هʤ حʙف نʸ ،زنʹʗیʵان حʙف مǻهȝ ʗʹʯʴه دائʸاً از دردها هǻ ʙȠ Ȑ ʤد Ȑهاانʴان ی. ولرودیم

  . اسȐ ʕ ساز ، مانعاسʕ ی. بॻʕʴʯʳǺʗشان رحʕʸ ن، جʸع شʗننهها ايʥ ،کʹʗیساʟع م
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  Ǻاخʗʹʯیدل Ǻا هʙȟʗʸ م نʙدِ 
  پʙداخʗʹʯیم ʹهʻ، سوَساوِس از

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʤʵش ʙʯبدف ،ʻʕ ۲۶۳۴(  

تا دو ʥي. و ااسʕ یآب ʻʚ، قʦرȁاغه چاسʕ یʹʻزم ʦانʻح کǻمʦش  ॻʤدانیم .از داسʯان مʦش و قʦرȁاغه اسʕ یقʥ ʯʸʴيا

اسȝ ʕه  ی. و قʦرȁاغه هʤ نʸاد انʴان، مʦشدارد یذهʹاسȝ ʕه مʥ یانʴان کǻهʤ نʸاد  ،دهʗیهʤ دو قʕʸʴ ما را نʵان م

  .هʙʸاه Ǻا عȖʵ داشʗʹʯ یِ ʹʻنʵهǻʙȠ، ʤد: دو نفǺ ʙا هȝʤه Ȃʗگʦ ی. ʛǼ مدر مʚȝʙش دارد Ȑ معʹȐ  ʦو فʷا کʹʗیم يیگʵافʷا

. پʙداخʗʹʯیم ʹهʻس ،یپدریتʦأم Ǻا حʙصِ پ Ȑفكʙها ʥيها و ااز وسʦسه یعʹǻ، وساوس وساوس از؛ Ǻاخʗʹʯیدل Ǻا هʙȟʗʸ م نʙد

 يیǺه جا ʦʳاهॻʗ. الان منه ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹȐها. و مǺʥاشʹʦʟ Ȑ ʗر ʥيا تʦانʹʗیʛǼ دو نفʙ انʴان م

 ʙه اگȝ ʗسʙبǻȞی ʥه یذهʹمʯداشʗاشǺ آن ،ǻȞی، ʵه ʛʹاز جॻ ار Ȑ ارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ʗاشǺي، اʥها، 

  :فʷا Ǻاز اسʕ یوقॻʤ .ʛǼ ʯخʦانیم ʻʥهȐ ʸو ما هʤ بʙا کارʥيا ॻʕʴن خʦب

  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

  Ǻاخʗʹʯیدل Ǻا هʙȟʗʸ م نʙدِ 
  پʙداخʗʹʯیم ʹهʻ، سوَساوِس از

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʤʵش ʙʯبدف ،ʻʕ ۲۶۳۴(  

  .ʦʵǺنʗ ليǺه خʗا تॻʙʯʵ ʗʮگʵا Ǻاشʹȝ ʗه فʷا Ǻاز ʗʹʹȝ و باگʙ فʷا ،کʹʹʗیʸȝک مدʙȠǻ هʤ نفǺ ʙه دو

ʙع یدو را دل از تلاق ه ِɹ َّʯُم  
ʙȟʗʸه ه ّʁ عرا ق ِy ʯَʴُان و مʦخ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʤʵش ʙʯبدف ،ʻʕ ۲۶۳۵(  

 ،کʹʹʗیملاقات م یوقʯ .اجʙا ʗʹȝ تʦانʗیرا نʻʕ ʸب ʥي، ادارد ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹانʴان مʥ یȝه وقʻʹʻʗ ʯبیم

  .شʦنʗیگʙʯʴده م

 اǻو مʸʯʴع  خʦانʹʗیهʤ م ȐعȖʵ بʙا Ȑهاو قʶه شʦدیم ॻʙʯʵحʦʷرشان ب دفعهکʻʗʹʹ، ǻبیرا مدʙȠǻ هʗʹ ʤيآینفʙ م دو

 ،ǻʗȞǻʙȠهʗʹʯʴ از ملاقات  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره گʵاȝه فʷا یʴȝان ʻʹʻʗبʮ .هʗʹʯʴدʙȠǻ هʤ شʹʦنʗهٔ خʦبِ 
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حʙف  یǻȞ یو وقȂʗʹ ʯگʦ یم Ǻه هʤ کʹʹʗهʗارʻب Ȑها. و قʶهشʦدیǺاز م ॻʙʯʵب ʵانǻدو ادرون هȐ ʙفʷا ،ʦʵنॻʗگʵاتʙ مفʷا

  .کʹʗیʦȟش م یǻȞآن  ،زنʗیم

  زȁانیǺا زȁان و ب ،انʦȟȂ  راز
ʸاعَه َɦ ه را تأو  اَلْ َy   دان لȂرَحْ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʤʵش ʙʯبدف ،ʻʕ ۲۶۳۶(  

 یدو نفʙ انʴان یعʹǻ ،زȁانیǺا زȁان و ب انʦȟȂ  راز .اسʖ ʕيحʗ کǻرحʕʸ اسȝ ʕه از  هٔ ǻجʸاعʕ ما یعʹǻ، مʙʶع دوم ʥيا

ساʟع  یعʵق Ȑ ، انɒʙ هʤ زȁانی، بǺه صʦرتِ زȁان ʹȂʗگʦ ی، Ǻاز هʤ راز را مǺا زȁان زنʹʗیحʙف م ی، وقʯانʗکه فʷا را ʦʵȟده

(افʴانه  ۹[شȞل شʸاره ʕحال ʥيو ا .Ȃʗگʦ یاسʕ م ʖيحʻʥ ʗهʻ ِʙ ʸتفʴ اǻ لȂتأو  یعʹȝ، ǻه الʸʱاعه رحʸه ʖيحʥ ʗي. اکʹʹʗیم

ʥنه ذهʹی)]م، ʥنها اي ʦȟ رازॻʗʹʯʴʥنراز یذهʹ. م ʦگॻʕʴان و بȁا زǺ .انیȁم ،ز ʜʳǼ یدرد راʗʹاد کʗتع ʙو اگȐ  دم دورʙم

ʗنʦʵǺ عʸج ʤهʗاشǺ شان دردʚȝʙز ، م ʤا هǺ درد را ،Ȃیم ادʗʹʹي. اکʥ یرا م ʦگȂʗراز : ʦگȂان و ب ،انȁا زǺایȁامّا  ن.زʗيحʖ ياʥ 

:ʕاس  

ةٌ و ف « َy ʸاعَةُ رَحْ َɦ   » الْفʙُقَةِ عʘَابٌ. یِ اَلْ

  » و تفʙقه، عʘاب. يیدر جʸع و جʸاعʕ، رحʕʸ اسʕ و در جʗا «

)ʗيحʖ(  

ǻʹان یعʴان ʤاز هǺهاȐ  ʦʹمع Ȑ ʯع م یوقʸج ʤیدور هʗنʦش  ʦʹمع ʙاث Ȑ اǻانʵ  زȂʙد،یم ادتʦش ǻʹام از یعʗȝ ʙه آنها آن هȝ جا

 یذهʹمȐ  ِʥهاانʴان یوقʯ ی. ولشʦدیم تȐʙ جا وجʦد دارد حʦʷرش قȝ " ʦه در آنSynergy" یʙِ́جʻعلʕّ آن سانǺ ʗهنʯʴʵه

 ʥيا ʥيʛǼ بʹابʙا شʦد،یم ॻʙʯʵجا بدرد در آن شʦد،یم ॻʙʯʵانॺɿاض ب شʦد،یم تȐʙ قʦ  یذهʹبʗتʙ مʥِ  شʦنʗیدور هʤ جʸع م

 یوقʯها آن اتّفاقاً قʕʸʴ دوّمʜ درسʕ اسʕ، در. و ॻʕʴن یذهʹȐهامȐ ʥاصʠلاحِ در جʸع و جʸاعʕ رحʕʸ اسʕ بʙا

را  یذهʹعʘاب را و مʥِ ها ايʥ کʹʹʗ،یʜʳǼ ،ʜʳǺ منه وحʗت ʜʳǺ،يیجʗا Ȑ و تفʙقه هʗʹʯʴ و انɒʙ  يیȝه در جʗا يیهاانʴان

 ʦق Ȑʙیم تʗʹʹک .  

  Ȑاَشʙِ چʦن جفʕِ آن شاد آمʗ آن
ه سالهپʹج ّʁ   Ȑآمʗ ادǻاش ق
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʵش ʙʯدفʻʕ ۲۶۳۷(  
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ʙِاَش ǻʹدب یعʦخʻ،ʥ آنʙلاح قʠیاص  ،ʕاسǻʹیع ʸهʻʥ  ِʥو میذهʹم ،ʙِی. اَش ʦگȂʗ ʯه، وقȝراجع ی ʕʮʲه صǺǻک  ِʥیذهʹم ʕاس  

 ǻا ʤهʵنʻʹ ِی  ِʥیذهʹم  ʦʹان معʴا انǺ ʕاس Ȑ، یم ʦگȂ،ʗ ياʥ  ِʥیذهʹم ʯیوق  ʦʹان معʴه انǺ Ȑ یم،ʗيا رسʥ دبʦاه، خʦدخʦخʻ،ʥ 

 ،ʙʮّكʯمǻدردها دفعهکȐ اشهسالپʹج ǻيآیم ادش،ʗ وع مʙیشʗʹاز دردها کǻʜ لانا در اʦم ʛǼ .ʥʯفȟيʥ ب ʗʹچʻ،ʕ  ʥچه مʙȟ

ه را نʦʳانʗم، تʦص ّʁ ʦʵǺد.  ॻʙʯʵحʦʷر آنʱا ب کʹʹʗیʸȝک مدʙȠǻ هǺ ʤه رسʹʗ،یǺه هʤ م ʙȝ Ȑد ȝه دو نفʙ انʴان معʹॻʃ  ʦق

[شȞل  یذهʹمʥِ  کǻاگʙ امّا  .کʹʹʗیهʸȝ ʤک م ليʦʵǺʗʮنǺ ،ʗه ت ليبʙسʹʗ تʗʮ يیʯȞاȐ ǻبʙونǺ ʗه فʷاکه ايǺ ʥه کʹʹʗیکʸک م

فʷا را  کʹʗ،یم (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهخʦدش ȝار  Ȑ دارد رو  ȝه یبʙسǺ ʗه ʴȝذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره

ه ʻʹʻʗبیم دفعهکǻ ،یذهʹمʥِ  یعʹǻ، اَشʙِ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهآن اَشʙِ  کʹʗیǺاز م ّʁ  اشسالهیغʤ س Ȑهاȝه ق

ǻادش ʤد از غʙȝ وعʙاد شʯهاافȐ هʯشʘȟ ا را در درʷو ف ʥʯفȟ يا ون اشʥ  ʝʳارهشʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) 

 .ʕʴǺامّا ǻب ک ʗʹچʻʕ اوّل م ʙʯاز دف ʤیهʤانʦه اراجع خǺيʥ ان شʯه از داسȝ ،ʕʸʴقʻʙ  ʗʹʯرف ʤاهǺ هȝ ʕاه اسȁگ و روʙȟ و

  اسʕ.  یذهʹنʸاد انʴان Ǻه حʦʷر زنʗه اسʕ و ʙȟگ و روȁاه Ǻاز هʤ نʸاد مʻʙ  ِʥش جاʥيشȞار. در ا

  شه را ز لʙȞʵ زحʕʸ اسʻʥ ʕچʹ ʥيا
  هʙʸه شʗ، جʸاعʕ رحʕʸ اسʕ کॻل

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۱۷(  

 ʵه،ॻزحʕʸ اسʕ هʸ یذهʹȐهاخʗا زنʗه شʗه اسʕ، مʰل مʦلانا، از لʙȞʵ مʥنهايʕ بی ȝه Ǻه یشاه ʻʥچʹکȝǻه،  Ȃʗگʦ یم

ǻʹچها آن او از یع ̒ʚ Ȑ ʸگینʻدʙانʴه انʯّʮلانا م يیها. و الʦل مʰیمʗاهʦچ خ ̒ʚ Ȑ  ّʯح ،ʤه حال هǺ و تا ʗهʗوز ا یبʙيامʥ  را

ʸفهʻʗǻʤ ه، در اȝيʥ  ِʥم ʙِȞʵیذهʹل ʙاگ  ɒʙان ʙنف ʗʹچ ʗاشǺ ارʙق Ȑ ياʥʹچʻʥ یشاه ȠǺ راʻ،ʗنʙ اǺيʗ  ،ʗʹاشǺ ʔلʟداو ،ʗʹاشǺ آماده

شاه Ǻه  ʥيا ʦȠǺॻȂʤ که ايʗʹʹȝ ʥ. وʙȟنه Ǻه صʙِف ʕيداشʯه Ǻاشʹʗ، انʳʯاب ʙȝده Ǻاشʹʦȝ ،ʗشʗʹʹȝ ʜ، قانʦن جʙʮان را رعا لʻم

ȟʗیزن  ʦʵǺ هʗما زن ʗʹȝ ارتعاشȂ،ʤ نك ʕب اسʦخ ʗʹȞǺ ʙو حالا اگʗʹ م ʤد،یهʦيا شʥ ياʥ رʦʟ Ȑ ʯه نǺॻهʱ ʸینʗيا. رسʥʹچʻʥ 

 ِʥم ʙȞʵاره یذهʹشَه را ز لʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙها)](داي ʕاس ʕʸاامّا  زحʙب ʗاه شʙʸهȐياʥکه  .ʕاس ʕʸرح ʕاعʸج  

 ʥياسʕ و شاه ا ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره لʙȞʵها ايॻ،ʤ ʥدʀیǺه شʸا نʵان م ʙهيرا Ǻا دا ʥيȝه ا ʻʹʻʗبیم بله،

 ʥيرا شʹاخʯه، انʗاخʯه و مʚȝʙ را عʗم ʙȝده اسʕ. ا هایʻȟʗاسȝ ʕه هʸان یاسʕ. شاه ʴȝ (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره

ʯاسʦل را خȞشॻʤ ʮا بʸش ʤالآن هʻʹʻʗي. اʥ ʗان حʸيهʖ :ارهȁدو ʕاس  

ةٌ و ف « َy ʸاعَةُ رَحْ َɦ   » الْفʙُقَةِ عʘَابٌ. یِ اَلْ
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  » و تفʙقه، عʘاب. يیدر جʸع و جʸاعʕ، رحʕʸ اسʕ و در جʗا «
)ʗيحʖ(  

ȝه تازه  یمعʦʸل ȐهاǺا انʴان ،یانʴان ʻʥچʹکǻ، (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره شاه ʥيا ȝه ॻʤکʹیهʙحال ما تʦجّه م Ǻه

[شȞل  یذهʹǺه مʥِ  گʙدنʗیبʙم کʹʹʗیم يیفʷاگʵا رونʗیمʙتʔّ م یهʗʹʯʴ و ه ॻʃضɹ ارॻو ʴǺ کʹʹʗیدارنʗ فʷا را Ǻاز م

فʷا را  ذرّهکǻدهʹȝ ʗه اگʙ شʸا یها Ǻه ما نʵان مشȞل ʥيا ʗ؟ʻکʹیفʙق دارنʗ. تʦجّه م یلʻخ ،ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شʸاره

زنʗه  یȝه تʸاماً Ǻه زنʻʗ ȟʗادعا ʗ ʹȝينॺا (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره ʗيواقعاً شاه نʻʗ ʗʵرا انʗاخʯ یʻȟʗهʸان کʗ ǻيǺاز ʙȝد

ʗيشʗاو دارد راجع ʛǼ .ه شاه. بلهǺاره یʸل شȞ۱[ش [(هॻم اولʗه عʙداي) م ʕʮʲیصʗʹات دارد و ا کॺه ثȝيʥ ʸن ʕاعʸیجʗʹانʦت 

  . بله. ʙȂʤ يپʘیاثʘȠǺ ʙارنʗ، ما اثʙ م ʵانǻا Ȑ رو 

  هاسʕمَه را ز اَخʙʯ نʹگ ʻʥچʹ ʥيا
  اَخʙʯان، بهʙِ سʳَاسʕ انِ ॻم او

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۱۸(  

ʛǼ انʴȝ انʙʯاز م یاخǺ ا راʷه فȝ ʗʹʯʴیهʗʹʹی. مک ʦگȂʗ ǻچʹکʻʥ اره یماهʸل شȞ۱[ش [(هॻم اولʗه عʙداي) انʙʯل  از اخȞش]

اخʙʯان اسʻʥ  ʕاگʙ ب (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره یشاه ʻʥچʹکʥ ǻينʹگ دارد، بʹابʙا ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شʸاره

قʗر ايʘȟ ʥاشʯه اسʕ و ادȟارǻما  Ȑبʙا راها ايʥ نʗارد، اگʙ یاجॻمʦلانا Ǻه ما احʯ یعʹǻخʦدش اسȐ  .ʕخاʙʟ سʳاوتǺʗʹʸه

ʵȝ ʕʸزحʻهʗ هǺ ʕاسȟʗاوت زنʳس ʙʟیخا  .ʕده اسʦدش بʦخ  

 ِʙپ ام ʤُشاوِرهॻʙʮʸ را رسʻʗ  
  ʗيرا نǻʜ ʗََ را ॻʕʴن يیرا گʙچه
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۱۹(  

فʙمان  ʥيحʙف بʚنʗ. بʹابʙاها آن ȂȖاز ʙʟ  تʦانʗیم یزنȟʗ کʹʹʗیȝه فʷا را Ǻاز مها انʴان ȝه، ǺازهȂʗ ʤگʦ یم جاʥيدر ا مʦلانا

ʹȝ رتʦʵمʻʗ یم ʦگȂʗ هǺ پॻʙʮʸرس غʻʗ ه راȝ چهʙȟȐ اǻانʵ ʗيرا نʗȐ ʗَن .ʕاشʗد نʦيوجʗ ǻʹیع ʢنʻʙ .ǻʹیع ʴȝʙه  یهǺ هȝ ʤه

ȝه  يیهاانʴان ȝȂȖه، ازʦȠǺȂʗ  ʙʟ  خʦاهʗی، م(دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره ʥيا یعʹʕ ǻ،ينهایحʦʷر زنʗه شʗه اسʕ، ب

حʦʷر هʤ بʙنامه ȟʹج ʥيȝه ا ʕاس ʻʥهʗʹȝȐ ʸ. بʙا انॻخʦدش را ب تʦانʗیم یزنʗ ȟʗ،يآیخʦب م ȐهاȐرا کʹʹʗیم يیفʷاگʵا

 یعʹǻمʥ سʯارȟان هʗʹʯʴ،  ارانǻ یعʹǻنʦʱم،  یاصʲاب Ȃʗگʦ یم غȝॻʙʮʸه، پ Ȃʗگʦ یشʗه اسʕ. مʦلانا م Ȃ ʚ Ȑر ʙʟح اساسʥيبʙا
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خʦدشان  Ȑ و جʗاً رو  قʯاً ȝॻه حɿ یʴȝان ȂȖخʙد ازʙʟ  انॻاز ب ʗيȝه ما Ǻا ॻʤرسیم ʱهॻنʥ ʯيما الآن Ǻه ا هʤ نʦر دارنʗ. وها آن

  . ॻʤاسʯفاده ȝʹ کʹʹʗیکار م

 ȂȖمʥȞʸ اسʕ از ʙʟ  غامॻ. پȝʻʗʹ انॻب ʻʗتʦانیرا م غامॻپ کهʥياȐبʙا ȝʻ،ʗʹ انॻخʦدتان را ب ʗيʻاॻمʦافقȝ ʤه شʸا ب ارॻبʹʗه ʴǺ چʙا

وجʦد  ʚ Ȑ̒ چʦن چʦȟش بʗهʹʗ، هʤ هॻصʗ ɿǺ ʗʹȝ ʕʮʲينفǺ ʙا کʗ  ʦȠǺॻȂʤ ǻينॺا وقʕچʦʵǺʻد. ما ه انॻتʙ و بهʙʯ بشʸا ساده

مʦلانا Ǻه  اتॻاب ʥيا یȝه سʕʳ اسʕ جا انʗاخʜʹʯ، ول ʹʗازمʻمʦضʦع را جا ب ʥيا کʹʤیم یسع ارمها اسȝ ʕه دنʗارد. مʥ مʗّت

 یفكʙ او Ǻه انʗازهٔ ȝاف Ȃ،ʗگʦ یȝه م یدر حالʯ غǺॻ،ʙʮʸه پ ؟یکǺʴه چه ʻ،ʗفʙمان آمȝ ʗه مʦʵرت Ȃ،ʗ ʹȝگʦ ی. مکʹʗیما ʸȝک م

ʢده و نʦرگ بʚبʻʙ اǺ هʯفȟ ،ʕه اسʯاشʗينʗ ʹȝ رتʦʵمʻʗ ʦʵرت. م ʹȝʻʗ ǻʹد یعǻانʙȠ .نʚف نʙدت حʦخ Ȋفق ʗʹنʚف بʙح ʤه  

» ......ʙِْفِي الأَْم ʤُْوَشَاوِرْه «  

  » مʦʵرت ʵ ...ʥȝانǻدر ȝارها Ǻا ا... «

  )۱۵۹ هٔ ǻ)، آ۳سʦرهٔ آل عʙʸان ( ʙȝȂ،ʤ  قʙآن(

  سʕزر شʗه ʻ ِȖتʙازو، جʦ رف در
  سʕاز آنكه جʦ چʦ زر، ʦȟهʙ شʗه ینَ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۲۰(  

ȝه جǺ ʦه انʗازهٔ زر ارزش  ॻʕʴن ʥيا اشیمعʹ ،یǻȞزر را در آن  گʘارنʗیȝفه م کǻزر جʦ را  ʗنȐ ʵȝʻدر تʙازو بʙا Ȃ،ʗگʦ یم

  مʝʳʵ اسʥ  .ʕيا ʙȝǻʙȠده اسʕ. بله؟ د ʗاʻپ

  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره

  سʕزر شʗه ʻ ِȖتʙازو، جʦ رف در
  سʕاز آنكه جʦ چʦ زر، ʦȟهʙ شʗه ینَ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۲۰(  

 ʙاگǻک ʴȝه یǺ لاناʦل مʰبی م ʕهنهايʗه شʗا زنʗل (خȞم )۱ش ʤما ه ʙاگ ،ʕانیاسʦتॻʤ پॻغام ʀʗبॻ،ʤ ʹيا اشیمعʥ نॻʕʴ  هȝ

 گفʕیاو م Ȃ،ʗگʦ یم زنʗ،یرا در مʦرد حʙʷت رسʦل مʰال م ʥي. اॻʤدانیما ʦȟش بʗهʗ ما انʗازهٔ مʦلانا م غامॻاگʙ مʦلانا Ǻه پ

 ،ʗʹʯʴه ʥان مȟارʯس ʥاب مʲاصǻʹاها آن یعǺ ʤيهʗ پॻو معʹ غام ،ʗʹهʗيا اشیبʥ نॻʕʴ پ ʥه مȝॻن غام ʗدادن را بلॻʤʯʴ ǻا 
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 زنʗیم یمʰال جالʮ کǻ. الآن شʦدیم انॻب یهʙ زȁان ȂȖاز ʙʟ  یزنʥ ȟʗيا یمʥ اسʕ، ول غامॻانʗازهٔ پها آن Ȑهاغامॻحال پهǺʙه

  دوȁاره :

  
  سʕقالʔ را ʦʹȝُن هʙʸه شʗه روح،
  سʕسگ، حارِس دَرȟه شʗه یمʗّت

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۲۱(  

 ʥياسʕ، و ا ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره یذهʹȝه امʗʯاد خʗا اسʕ هʙʸاه مȂ  ِʥیار ॻالآن در انʴان هȝ ʵه، Ȃʗگʦ یم

 ِʥاه ا یذهʹمȟان درॺيدر واقع نگهʥ ʹو مع .ʕيا اشیروح اسʥ نॻʕʴ  ِʥه مȝʹاو  یذهʴم Ȑ  ʕارهروح اسʸل شȞه  ۱[شʙداي)

  ȝه: Ȃʗگʦ یسʦرهٔ ȝهف اسʕ، م ١٨ هٔ ǻآ ʻʥمǺ ȉʦȁʙه هʥ ʸيا اسʕ. بله ʻʕخʗائ Ȑ اسʕ، مʴاو  Ȑ ار ॻهȐ ʵ مʴاو  عʗم اولॻه)]

» ... ِʗʻِصʦَْالǺِ ِهॻْɸَذِرَا ȊٌِاسǺَ ʤُْهʮُْل   » ...وََؕ

» ... ʦخ ʕاه غار دو دسȟدر ʙان بʵȠو سȂʜ ...دʦده بʙȝ دراز «  

  )۱۸ هٔ ǻ)، آ۱۸سʦرهٔ ȝهف ( ʙȝȂ،ʤ  قʙآن(

جʜʸʴ اسʕ اگǺ ʙه عʗم زنʗه ǺاشȐ  ʗدارنʗهٔ Ǻقانگه اǻنگهॺان  اشیذهʹمʥِ  کهیدرحال یاسȝ ʕه اگʥ ʴȝ ʙيا اشیمعʹ

 ʦʹدر راه مع ʕʸاحʚم Ȑ اǻادʱ ʸینʗʹکʸه .ʻʥ رʦʟ Ȑ ʸد هʦه بʯاشʘȟ را ʜʯهف دو دسȝ ابʲه سگ اصȝʻʥ رʦʟ Ȑ  هǺ دʦه بʯʴʵن

اسȝ ʕه ما مʚȝʙ را عʗم  یمʦقع ʥيʗ. و اǺاش ॻʤصاحȝ ʜॺه ما هʯʴ مانما هǺ ʤه فʙ  یذهʹمʥِ  شʦدیفʙمان صاحʜॺ بʦد. م

هʤ آن مʦقع  ǻʙȠد یذهʹȐهااتّفاقاً مʥ کʹʗ،ینʱ ʸادǻما ا Ȑما مʚاحʕʸ بʙا یذهʹ. در آن مʦقع مȂʤ ِʥدار یو عʗم نگه م ॻʤکʹیم

ʸینʗʹانʦا ت ʕʸاحʚمǻادʱ  .ʗʹʹȝ  

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ دوم ***
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  :Ȃʗگʦ ی. مॻʤرا بهǺ ʙʯفهʸ مانیغʚل اصل کʹʗیȝه ʸȝک م خʦانʤیم ʯانيʦȝتاه بʙا یغʚل کǻ جاʥيا

    مʙا چه شʗُ؟ چه دانʤ امʙوز
  مʥ از سॺَُک دلانʤ امʙوز

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۶۷ش(  

ʯما تغ یوقʻʻʙ کʹیمॻʤ ʥا یذهʹاز مʷه فǺ ِȐ ʗʮواقعاً ت ʙم، اگʗاش ليعǺ هʗشॻʤ ʸدانینॻʤ اʙب .ʕه اسʗچه شȐ ʸهʻʥ  ضʙع ʕاس

ʸن ʥا ذهǺ ه ماȝ دمʙانیکʦتॻʤ ʮا را بʗر و خʦʷحʻʹॻʤ يو اʥ تغʻʻاتʙ هʯفȟ ارهاǺ اراǻʤ Ȋا خǺازه نگʗان ʥذه ʜِکʻ ʙȂʗ. ا  وǺ ʙاگ

ʸن ʥدانیذهʻʗ ɿح ،ʕه اسʗچه شॻ ًاʯدار  قȂʗ ʗʮیم ليت ʦشȂʗم ی. ول ʥا ذهǺ ʙدانیاگʻʗ ʗʮت ʛǼ ،ʕه اسʗه  ليچه شʯفʙرت نگʦص

.ʕاس  

    مʙا چه شʗُ؟ چه دانʤ امʙوز
  مʥ از سॺَُک دلانʤ امʙوز

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۶۷ش(  

ǻʹد م یعʦه بʯشʘȟ هʯهف .ʕه اسʗک شॺس ʤیدلʕک گفॺه سȝ ه مȝ یدل ʦشȂ،ʤ م ʕʴمان مʙدیسʦهاشʙفك .ǻانʸ  ʕʴم

 ॻʤرفʙȝǻʤ ʯد ʻʻʙذره تغ کǻ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ ʥي. ʛǼ از اʻ ʙȂʤگینȐ ʸفكʙ را ما جʗ یعʹǻ شʦد؛یم

ɿه حǺॻʕد قʦوجȐ  انʴارهانʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) دʙȝ ازǺ ا راʷفǻʤوز چه اتفاقʙا ی. امʙبȐ ʥاد؟  مʯاف

ʸینʤبیم ی. ولدانʻʤʹ م ʕʴم دارد مʙه و سʗک شॺس ʤه دلȝدیʦش .  

ʻʤعقل ʛǺ مَك ʗهٔ يد در َ́  
  مَكانʤیعȖʵ ب ʗهٔ يد در

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۶۷ش(  

ǻʹیع ʯیوق ʥم ʤِʵا چǺ کʹینگاه م یذهʹماॻ،ʤ بیمʻʹॻʤ داراȐ ʯʴان هȞمॻʤمَك .ʻʥ ǻʹجاگ یعʻ،ʙ ان، داراȞم ʛʹاز جȐ  ،انȞم

 Ȃ ِȖازʙʟ  کʹʤ،ینگاه م Ȑ  جʚو  ِ Ǻا عقل کʹʤ،ینگاه م ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهǺا ذهʥ  یوقȂʗ ʯگʦ یمفʙم.  Ȑدارا

 ʹʻʤبیم کʹʤ،ینگاه م (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهǺا عʗم  یوقʯامّا  مȞان دارم. ʹʻʤبیم کʹʤ،ینگاه م هایʻȟʗهʸان

. شʦدیاز جʹʛِ مȞان م ʗيآیم یʻȟʗهʸان یȝه وقʻʗʹ ʯبی. مکʹʗیرا حʛ مدوتا  ʥيشʗه حʸʯاً تفاوت ا ليتʗʮ ی. اگʴȝ ʙمȞانʤیب

(افʴانه  ۹[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيا یعʹǻ. کʹʗی. فʷا را Ǻاز نʙʸدʻگی. سʕʳ مʙدʻگیم Ȑخʦدش را جʗ. شʦدیم Ȑجǻʜ ʗفكʙها
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ʥم[(یول .ذهʹی ʯاز م یوقǺ ا راʷیفʗʹاره کʸل شȞش]۱۰ [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) م Ȗʵيآیو ع،ʗ  اʗا خǺǻȞد،یم یʦش 

 سʔʮیب Ȑشاد Ȑِ هاʻʕخاص ʦʟرʻʥ. هȐʸلʢʲهٔ ابʥ ʗيǺه ا ʗيآیم شʦدیم مȞانیب یوقʯ و. شʦدیم مȞانیب شʦد،یفʷاگʵا م

 ليمʶʳʵاتِ تʗʮ اȐ ǻِ هاʻʕخʦʶصها ايʥ .شʦدیم تʙیروز راضȝه روزȁه ʹʻʗبیم ʦʟرʻʥ. هʻʗʹʸبیو شʙȞ و صʙʮ هʤ دارد م

 ʻ ʙȂʗگیم ȐجȂ،ʗ ʗفʙم دار  ȝʻ،ʗه اگʙ از جʹʛِ مȞان هʻʗ ʯʴکʹیم ʗاʻپ ارॻشʸا مʦʟ ɹرʻʥهȂʗ .ʸگʦ یشʗن اسȝ ʕه مʦلانا م

آمʗه  سʔʮیب Ȑاگʙ شاد ی. ولʻʗهʯʴ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹرا، ʛǼ هʹʦز در مʯ ʥانيخʦدتان را و فكʙها

  هʤ جالʔ اسʻʕ  .ʕب ʥي. اȂʗشʦ یم مȞانیب Ȃʗدار  Ȃ،ʗشʦ یم Ȃʗ، فʷاگʵا دار (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

ʦان تȞدر لامَكان ،یم ʦاَصلِ ت  
  دُکان بʙَ بَʹʗ و Ǻُگʵا آن دُکان ʥيا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ  ارهʸ۶۱۲ش(  

 ʥيا Ȃʗگʦ ی. مʦلانا مȂʤدار  یجȐ ʸʴِ ار ॻو هॻʤ ʵجʤʴ هॻ،ʤ ʯʴما مȞان هʻʹॻʤ ʯʴبیم هایʻȟʗهʸان Ȃ ِȖازʙʟ  یوقʯ یذهʹمʥ در

 ʥيǺه اراجع یǺه انʗازهٔ ȝاف امʙوز. ʹʻʗرا بʗʹʮ و دȝانِ عʗم را Ǻاز ʘȠǺ .ʥȝار مʚِȝʙ عʗم بʮ هایʻȟʗهʸان Ȃ ِȖازʗ  ʙʟنيدȝانِ د

 ʻʹॻ،ʤبیمها ايȂ ِȖ ʥ، ازʙʟ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهدر مʚِȝʙ ما هʗʹʯʴ  هایʻȟʗهʸان ی. ʛǼ وقǻʤʯمʦضʦع صʙȝ ʕʮʲد

ʯʴان هȞما مॻʤانی. مʦتॻʤ  ʦȠǺॻȂʤ انȞم ،ʦیت ǻان اȞم ʦانیتȞی. م ǻʹان. ول یعȞه مǺ بʦʴʹا یم ʦياصلِ تʥاره جاʸل شȞ۳[ش 

 دهʗ،یو ما را جʤʴ نʵان م ʻʹॻʤبیم هایʻȟʗهʸان ȝ ʙʟȂ ِȖه از  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره ʚ Ȑ̒ چ ʥياسʕ. ا (دايʙه عʗم)]

فكʙ  ها،ʥيا Ȃ ِȖازʗ  ʙʟنيدȝان را بʗʹʮ. د ʥيا :Ȃʗگʦ ی. مॻʯʴॻʤما ن ʥيا ॻʤو از جʹʛِ جʤʴ هॻʤ ʯʴهʯʴ یذهʹمॻʤ ʥکʹیفكʙ م

را بʗʹʮ و  یدردپʙسʯ ،یʙسʯدȝانِ Ǻاورȃ یعʹǻرا بʗʹʮ؛  یʙȝدن را بǺ .ʗʹʮاورʙȃسʱ ʯادǻآن و درد ا Ȑِ کʙدن و عʸل ʙȝدن و شعارها

  مʶʳʵات  ʥيȝه Ǻا ا Ȃʗگʦ یرا Ǻاز ʥȝ. مʦلانا م (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸاره یواقع یِ و خʗاپʙسʯ یپʙسʯدȝانِ عʗم

  ʹȝʻʤه ساکʥِ زم اَفʦʴس
  ȝه صارِمِ زمانʤ انʶاف

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۶۷ش(  

ȝه  یهʤʯʴ. انʴان ʻʥمʶʳʵات مʥ ساکʥِ ذهʹʤ. در زم ʥيȝه افʦʴس Ǻا ا Ȃʗگʦ یبʙنʗه. م ʻʙبʙنʗه و مʰلِ شʵʸ یعʹǻ صارم

دل  ʻʥافʦʴس دارد ȝه مȞان Ǻاشʗ، سʹگ Ȑِ جا ʥيو ا شʦدینʸ ليʦʵǺد، تʗʮ ليتʗʮ صʦرتʥيدل Ǻاشʗ و Ǻه ا سॺک تʦانʗیم

ȟʗزن ʥو در ذه ʗاشǺس م یʦʴس. افʦʴاف .ʗʹȝردیʦزمخ ʥِِه ساکȝ سʦʴاَف .ʻʤʹ.  ه. اامّاʗاف بʶيانʥ خاصʻʕ ȟʗنʙُدر  یب
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فكǺ ʙه آن فكʥ  ʙيȟʹج پʹهان ʦʵǺد، از ا شʦدیتʴلʴل فكȝ ʙه سʔʮ م ʥيزمان و مȞان را بʙʮِم؟ ا تʦانʤیمʥ نʕʴ ʸ؟ॻمʥ ن

. ʙمȠǺʻ یزنȟʗها آن از خʦاهʤیم ؟یچ ȝȐه نǺ ʕʮʴه اجʴام دارم ȝه در مʚِȝʙ مʥ هʗʹʯʴ. حʙص بʙا یخاʙِʟ حʙصǺه ʥيبʙʼم، ا

هȐ  .ʤʯʴ مʥ از جʹʛ بʙنʗهٔ زمانِ مʱاز  کهی. درحالʙمȠǺʻ یبلكه بʙوم از آن زنȟʗ پʙمیم ǺǻʙȠه فكʙ د Ȑ فكʙ  کǺǻا سʙعʕ از 

خʗا فʦراً زنʗه ʦʵǺم. انʶاف نهايʕ بی Ǻه تʦانʤیلʢʲه زنʗه ʦʵǺم. مʥ م ʥيرا بʙʮم و Ǻه ا Ȑ زمانِ مʱاز  انʤتʦ یم یراحʯمǺ ʥه

  Ǻاشʤ؟  ʦʟ Ȑر ʥيعʗلِ خʗا اسȝ ʕه ا ʥيا اʕʴ ǻ؟ॻن ʦʟ Ȑر ʥيبʗه واقعاً ا

 یهʸه امȞانات و قʗرت، زنʥ ȟʗيعʗلِ خʗا اسȝ ʕه ا ʥيافʦʴس نʗارد ȝه مʥ ساکʥِ ذهǺ ʥاشʤ؟ و ا ʥيا اǻآ .کʹʗیدارد سʦٔال م

فʦراً Ǻا درکِ  ॻʤتʦانیآن را م ॻ،ʤهʻʥ ʯʴمॻ،ʤ Ȟما جʤʴ هʯʴکه ايʥ را و ʹʗهيʘȟشʯه و آ Ȑِ زمانِ مʱاز  ॻʤتʦانیǺه ما داده ȝه ما م

 ʙʮدمان بʦخȂʤ .ǻʹيما الان ا یعʥ ǻک ʗعǺ ʙفك ،ʕاس ʙفكȐ از ا .ʕياسʥ ه اǺ ʙيفكʥ  ʙʼن ʙفكȂʤ يو اʥ ب Ȋوسॻابॻʤ  .الاǺ

 ʦȠǺॻȂʤ خʻا یلʙب بʦخȐ د یچ ʙِه فكǺ مʙʼبǻ؟ʙȠ ʗعǺ ʙفكȐ،  ʙِفكǻک ȟʗزن ʥه مǺ هȝ ʤʴج ،ʕاس ʤʴیج ʸینʗدهʸه .ʻʥ 

ʸدرکِ عʻȖ  ʕيااس،ʥ ȟʗنʙب ʕیحال ʥان م مʵیرا نʗده ʙُزمان را ب .Ȃمʗ ʙاز فك ʙاگ . Ȑ د ʙه فكǺǻʙȠ  ʙسȂع ʥم، مʙʼو  یذهʹنʙف

 ॻʤʯʴن یذهʹȝه مʥ مʥ ʥيا ʻȖنʗارم. درکِ عʸ یذهʹمʙȠ ʥ؟ǻد ʙمʻانʗازه ȠǺ خʦاهʤیرا م یمʥ چ ʚدȂفʙو بʙ  یذهʹ. مʚʥدȂر یم

  . ॻʤکʹیم ʱادǻا Ȃʤاسȝ ʕه تʹʗتʹʗ دار  ʻʥهȐ ʸبʙا ॻʯʴॻ،ʤن یذهʹȝه ما مॻʤ ʥکʹیرا درک نʸ قॻʕحʥ ɿيما ا و

ʴȝ ʙیه ʸعॻ ًقا ʥه مȝ ʗʹȝ ن یذهʹدرکॻ،ʕʴ دǻʙȠ ʸن ʕآن را درس ʛǼیʗʹاکʙب .Ȑ م ʕکʹیچه درسॻʤ ʥم ʙن یذهʹاگॻʯʴॻ؟ʤ 

 ॻʤکʹیفكʙ م ॻʤدʀیآن را از دسʕ م ʗيد یوقʻ ʙȂ،ʤ ʯمیم Ȃʤدار  ॻʤکʹیفكʙ م شʦدیم ॻʃضɹ یذهʹمʥ یما وقॻʙʯʵ ʯب Ȑبʙا یول

، ذهʹی)]مʥ(افʴانه  ۹[شȞل شʸارهحالʥ ʕيافʦʴس دارد ا ʥي. اॻʤتʙسیم ॻʤکʹیمقاومʕ م ʗيآیم یزنʗ ȟʗيد یوقǻ،ʤ ʯشʗ ʗيدیب

ʥانهٔ مʴیذهʹکه اف ȟʗما در آن زن ʗاشǺ هʗیزن ʹȝॻʤا ی. ولʗل خʗیم يیع ʦگȂʗ اʙب ʤʯʴهٔ زمان هʗن َّʙُب ʥه مȝȐ ʥراً که ايʦف

 ۹[شȞل شʸارهشȞل  ʥيرا ȝه در ا Ȑ و آن زمان مʱاز  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره مʚȝʙم را عʗم ʤʹȝ تʦانʤیم

ʥانه مʴد،یحاصل م ذهʹی)](افʦاز  شǻه کʠچنقʻʥ هʠه نقǺچʻʥ م،یمʙپ .ʤʹȝ لʲʹم ʥيا و آن را مʥ بʻʕ خ ʤهʻیل  ʔجال

  .یقʮل ʻʕب ʥيǺه ا خʦردیاسʕ م

  عȝ ʔʱه جان Ǻه زنʗان انʗر اسȐ  ʕا
  مِفʯاحِ زنʗانǺ ʜه دسʕ یوانگه
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٢٠٣۴(  

  زنʗان هʤ دسʸʯان اسʕ، چʦʠر ما  ʻʗمʦقع ȝلآن ॻ،ʤهʯʴ یʻȟʗدر زنʗان هʸان Ȑ ار ॻعʹʦان هʵاسȝ ʕه ما Ǻه ʻʚانگشȠفʥ ʕيا
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ʸاز نǺکʹیॻʤ بॻاॻيʤ بʻون؟ʙ اʙبȐ ʥان را خانهکه ايʗزنʯفʙȟ مانॻʤن اʗانʦا خǺ ي. ماʥ ابॻجه م اتʦʯیم ʦشȂʤ  خانهٔ ما ʥه ذهȝ

  اسȐ .ʕ فʙم مʱاز  کǻآن  ॻʯʴॻ،ʤما ن Ȃʤساز یم ǺǻʙȠه فكʙ د Ȑ فكʙ  زا ʗنȝȂه از پȐ  ʙو آن مʦجʦد ॻʕʴن

  عȝ ʔʱه جان Ǻه زنʗان انʗر اسȐ  ʕا
  مِفʯاحِ زنʗانǺ ʜه دسʕ یوانگه
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٢٠٣۴(  

ȝه  یدر اʙʟاف اتفاقات يیǺه فʷاگʵا ʻʗلʢʲه شʙوع ʻʥ ʹȝاسȝ ʕه شʸا هʥ ʸي. و مفʯاح زنʗان اʻʗدانیم ȝʻ،ʗل یعʹǻ مفʯاح

خʦد بʹʗه و شʸا تكʙار  لهٔ ॺɸʻارت بʦس ʥيا ʵهॻ. هʸآوردیشʸا بʦجʦد م ʗ Ȑار ʻب Ȑشʸا بʙا Ȑلʢʲه بʙا ʥيقʷا و ارادهٔ خʗا در ا

ȝه اʙʟافʵان ما فʷا Ǻاز  افʗʹʯیم ʥيا Ȑاتفاقات بʙا افʗʹʯ،یبʙȝ ʕʳǺʗدن ما نʸ اǻ دنخʦشȐ  ʙȝ ʕʳॺشʗه اسȝ ʕه اتفاقات بʙا

  .قفل ما را Ǻاز ʥ ʗʹȝيبʦʯانʗ ا یتا زنॻʤ ȟʗحل Ǻه ما بʗهʗ و مʚȝʙ را عʗم ȞǺʹشʗه راهʦʵȟده Ȑفʷا ʥيو ا ॻʤکʹ

  یʹʙʟُʻفه ȝه Ǻا تʥَِ زم ʥيا
ʙب ʸفلک ه ʕِʵǼی ʤدَوان  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ١۵۶٧ ۀش(  

الآن Ǻا  ʻʥهʸ تʦانʤیم مʥدارم،  یذهʹدارم مʥ یʹʻاسȝ ʕه درسʕ اسȝ ʕه تʥِ زم ʥيا ʻʚانگو شȠفʻʔ ʕعʻʚ ʱچ Ȃʗگʦ یم

 يیهاشȞل ʻʥهʸ قاً ॻدʥ ɾيعʗم سʦار ʦʵǺم، بʕʵǼ ʙ آسʸان سʦار ʦʵǺم. ا Ȑ صʦرت عʗم رو مʚȝʙم را عʗم ʤʹȝ و Ǻه يیفʷاگʵا

درسʙȝ ʕدم درسʕ اسʕ  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹآمʗم مʥ مʥ. درسʕ اسȝ ʕه دهʤینʵان م ʯانياسȝ ʕه بʙا

ʗدارم ب ʙفك ʥن دارم که مǻʹن ف یعʗبʻ ʚȂȞی ʀ دارمॻانʱ یدارم جان دارم، ول ǻک ʕفȠهٔ شʗʹاشǺانگ ̒ʚ Ȑ م ʥم .ʤʯʴیهʤانʦت 

ʤʹȝ ازǺ ا راʷاره فʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)  م روʗو ع Ȑ  ،دʦʵǺ ارʦم سʗعǻʹیع  ،ʤʯʴم هʗع ʤʹȝ ʙفك ʥمǻک 

. دهʗیانʴان را نʵان م ʙʟُʻʔفه و عʻʕ ʱانʴان اسʕ. دارد خاص ʻʕخاص ʥياو  اॻو قائǺ ʤه خʦدم هʤʯʴ نه دن ʗاريذات Ǽا

Ǻاز نهايʕ بی فʷا Ǻاز ʦʵǺد Ǻاز ʦʵǺد Ǻاز ʦʵǺد و ʥيا یعʹǻصʦرت عʗم سʦار عʗم ʦʵǺد و بʯازانǺ ،ʗه تʦانʗیʛǼ انʴان م

 ʦʵǺ هʗه او زنǺ ًاماʸد و ما تʦʵǺȂʤ.  

  Ǻار ȝه چʙخ بʙَنʯَابʗ  آن
  کʵانʤیقʦّتِ عȖʵ م از

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ١۵۶٧ ۀش(  
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شʗن Ǻا خʗاسʕ زنʗه ارانهॻعȖʵ را ȝه در واقع هʥ ʵيȝه ا Ȃʗگʦ یمʦرد، م ʥيهʤ هʕʴ در ا Ȑاهǻآ کǺǻار عȖʵ.  یعʹǺǻار  آن

اسʻʚ  ʕچچه ॻʤدانیȝه نʻʚ ʸچبʕȝʙ خʗا از هʸهنهايʕ بی از ما امʙوز ȟفʦȝ ʕثʙ خʗا، Ȃʤشʦ یما Ǻه او زنʗه م یوقʯکه ايʥ و

 Ǻॻʤار ȝه ما Ǻا الȟ ʕʴفʻʥ ʯشʗن Ǻه او. اولمʗʱداً زنʗه ارانهٔ Ǻॻار، Ǻار عȖʵ اسǺ ،ʕار هʥ ʵي. اشʦدیاز ما Ǻه ȝائʹات صادر م

ȟʗزن ʛʹیما از ج ʯʴهॻ،ʤ ʗالآن آمǻʤ ʥد یذهʹمʙȝ ʕدرسǻ،ʤ ʵالآن هॻیم ارانه ʦگॻȂʤ ʯʴه ʦت ʛʹاره از جȁدوॻʤ  ازǺ ا راʷو ف

. ॻʤرسیو Ǻا او Ǻه وحʗت م ॻʤکʹیدرون را Ǻاز م Ȑفʷا ʦاشيʦاشي یول ǻʤدرسʙȝ ʕد یذهʹمǻʤ ʥآمʗ . درسʕ اسȝ ʕهॻʤکʹیم

عʥ  Ȗʵيا ǻʙȠد Ȑهادر انʴان ʻʚچدر هʸه یدر درون و حʛِّ آن زنȟʗ یزنȟʗ کǻشʗن Ǻه او و حʛِّ وحʗت Ǻا خʗا و زنʗه

و قʙعه Ǻه نامِ مʙ  ʥِفʗʹʯينʘʼها آن یʙȝدنʗ ول ʵʹهادॻاصʠلاح پها ǺهǺه آسʸان و Ǻه ʦȝه Ȃʗگʦ یاسȝ ʕه م Ǻ Ȑار  ʥياسʕ، ا

  زدنǺ ،ʗه قʦل حافʦ .Ȍانهيد

  Ǻار ȝه چʙخ بʙَنʯَابʗ  آن
  کʵانʤیقʦّتِ عȖʵ م از

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ١۵۶٧ ۀش(  

ʛǼ ل مʸرا دارم ح Ȗʵار عǺ ʥیمʤʹک.  

  آتʜʵ را  Ȃʜخʻʹς  ʦس از
  رسانʤیسʹگ م ʻʹςس تا
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ١۵۶٧ ۀش(  

 Ȑهااول مʥ ʹهٔ ʻخʦدم Ǻه س ʹهٔ ʻبʕȝʙ او را از س ʥيعȖʵ او را ا ʥيǺه او زنʗه شʗم، ا یȝه مʥ وقʯ جاʥيدر ا Ȃʗگʦ یمʦلانا م و

 رسانʤی، از دل خʦدم آتʜ عȖʵ را م»آتʜʵ را Ȃʜخʻʹς  ʦس از« .ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهاسʥ  ʕيسʹگ ا ؛یذهʹ

آتʜ عȖʵ را ما از درونʸان Ǻه هʸه  ʥيǺاز هʤ درسʕ اسʕ، چʦن ا Ȃʗها، و الʯʮه عʸلاً اگʙ سʹگ هǺ ʦȠǺ ʤه دل سʹگِ انʴان

 ی، وقʯ»آتʜʵ را Ȃʜخʻʹς  ʦس از« ʛǼ مʝʳʵ شʗ. ،یذهʹ Ȑهاو مʦ ʥاناتǺʻه تʸام مʦجʦدات، جʸادات نॺاتات ح ॻ،ʤتاǺانیم

 Ȑشاد ʥيا ǻ،ʤساکʥ شȐ ʗلʢʲهٔ ابʥ ʗيدر ا ǻʤآمʗ یهʸه اسʕ، وقȂʕ ʯمأمʦر  ʥينʸانʗ و ا یʻȟʗهʸان ǻʙȠد ǻʤفʷا را Ǻاز ʙȝد

واقعاً از ʸȝک انʴان Ǻه انʴان  ॻʙʯʵ. مʦلانا بॻʤرسانیم یسʹگ ʹهٔ ʻخʦدمان Ǻه هʙ س ʹهٔ ʻاو را و تʸام بȝʙاتʜ را از س سʔʮیب

ʲصʕʮ یمʗʹوز راجعکʙه ا. امǺيʥ ه دارد مȝ ʕع اسʦضʦیم ʦگȂʗ انʴه انȝان یʴه انǺ ʗاشǺ هʗʵه نʗزن Ȗʵه عǺ هȝهاȐ دǻʙȠ 
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ʥیذهʹکه م ʸن ʗیدارنʗانʦوزه خ تʙام .ʗʹȝ کʸȝʻاز آدم یلʥز مʦʹول یذهʹها ه ʗادعا یدارنȐ ه دǺ ʗک دارنʸȝǻ،انʙȠ ʸینʗʹانʦت 

  ȟفȝ ʕه: لقʻʕ ʮدر ب ʻʥهȐ ʸکʸک ʗʹʹȝ. بʙا

  Ǻار ȝه چʙخ بʙَنʯَابʗ  آن
  کʵانʤیقʦّتِ عȖʵ م از

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ١۵۶٧ ۀش(  
ʸهʻʥرʦʟ ه مȝدانیʻʗ ياʥ ǻآ کǻه آ هȝ داردǻه هʸدانیتان مرا هʻʗ دǻʙȠ يشا یولʗ اǼʻيʥ اشǺ ما آورده ʤهॻʤʗجه شʦʯم .ǻʤ 

  .تابʗیعȖʵ م ʥيا ʻʚچǺه مʚȝʙ هʸه Ȃʤشʦ یǺه عȖʵ زنʗه م یما وقʯ ʹهٔ ʻکه از س

  قَʹʗش  Ȑِ لʘّت و از صفا از
ʙُه پʗُش ʗاشَه ʕيسʥ  ʤدهان  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ١۵۶٧ ۀش(  

بلكه در چهار Ǻُعʗ مॻʕʴ  ʥفقȊ دهان مʥ ن یʹʻ ʙȂش ʥياسʕ و ا ʻ ʙȂʥدهان مʥ ش ʵهॻهʸ اش،سʔʮیب Ȑشاد یِ لʘّت و Ǽاک از

(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸاره حالʥ ʕيȝه در ا ʻʹʻʗبیمʥ. م ʱاناتॻمʥ در Ȑ ʀدر تʸام ذرات وجʦد مʥ در فكʙها کʹʗ،یارتعاش م

 ʥيا ʱاناتʀ ،ॻذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʥيا ʱاناتॻمȝ ʥه قʮلاً از جʹʛ درد بʦد مʰل ʱ ʀاناتʀॻ وجʦدȐ انʴان)]

(حॻɿقʕ  ۱۰شʸاره [شȞل شȞل ʥيالآن در ا یول ʚها،ʻمʰل تʙس مʰل خʤʵ و هʸهٔ آن چ ،از جʹʛ دردهاسʕ مʰل حʴادت

سʙوȝار دارم Ǻا لʠافʕ و  يیॺاȂسʙوȝار دارم Ǻا ز  سʔʮیب Ȑشاد .Ǻا لʠافʕ عȖʵ سʙوȝار دارم ǻʙȠمʥ د وجʦدȐ انʴان)]

فʷا هʙچه  یعʹǻ» قʹʗش Ȑاز لʘت و از صفا« ʛǼسʙوȝار نʗارم.  یذهʹمǺȐ ʥا آن دردها ǻʙȠسʙوȝار دارم، د يیفʷاگʵا

هʤ  یǺا هʴȝ ʙ شʦد،یم تʻ ʙȂʥʙمʥ هʤ ش یزنȟʗ شʦدیم تʻ ʙȂʥʙدهانʤ هʤ ش شʦم،یتʙ متʙ و نابمǼ ʥاک شʦد،یتʙ مگʙʯʴده

ȟʗیم یکه زنʤʹک ȟʗشها آن یزن ʤهʻ ʙȂʥʙدیم تʦاشʙبʹاب ʛǼ .يʥ دات مʦجʦم ʚاکʙام مʸه تǺ ʥدما رودیاز مʦش نو خ ʤهʻ ʙȂʥ 

ʯʴدهان هॻʤ.  

   ȂʚمȞʵلِ شʛʸ حȖّ تʙʮ  از
ʥم  ʤلِ جهانȞʵهٔ مʯنك  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۶۷ ۀش(  
در مʚȝʙ مʥ قʙار ʙȟفʯه  Ȃʚصʦرت شʛʸ تʙʮ خʗا، Ǻه ،یزنȟʗکه ايʥ . ازȂʙگʙفʯه، تʦʶ شȞل یعʹǻع اول امȞʵل در مʥ  ʙʶيا

ǻʹیع  ʙرت او قʦصȂʥ از آن ،ʕه اسʗش ʥلمȝ ʥقع مʦمʻʗ لȝ انʴان ʛǼ .مʗلات جهان شȞʵحل مʻʗ .ʕل جهان اسȞʵحل م  
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 ʥياسʕ و ما اجʙاکʹʹʗهٔ ا Ȑ ار ॻهʵ یقانʦن تكامل ʥيʦʵǺنʗ، ا زنʗهǺه خʗا  ارانهॻهʗ ʵياسȝ ʕه هʸه Ǻا ʥيمȞʵل جهان هʤ ا 

ʸʶتॻʤ ʯʴهॻʤ ياʥ ʯʴح هʙʟॻʤ  .Ȗʵا عǺ ًفعلاǻʹه م یعʗه او زنǺ یما ʦشȂʤ ʵهॻسʹگ،  ارانه ʚȝʙه مǺ ʕفȟ وزʙما ام ʚȝʙو از م

اسȝ ʕه انʴان دلِ سʹگ دارد و هʥ  ʙياز مȞʵلات عʗʸهٔ جهان ا یǻȞهاسʛǼ .ʕ انʴان یمʚȝʙ سʹگ نʸادʦȟنه مʚȝʙ سʹگ

ʴیک  ʙʮت ʛʸرتِ شʦه صǺȂʚ ǻʹه م یعʗم زنʗان عʸد،یهʦا شʙيبʹابʥ لȝʻʗ يحل اʥ لȝ .ʕل جهان اسȞʵمʻʗ  انʴل انȞʵحل م

ʥا مǺ یذهʹکه ʯدارد سʻهʚ یمʗʹيا کʥ  ʙʮت ʛʸرتِ شʦه صǺ هȝ ʕاسȂ ʚ Ȑ  ʙʮت ʛʸمِ شʙه فǺȂ ʚ Ȑ  هʗش زنʚȝʙدر م ʕم اسʗه عȝ

صʦرت Ǻه (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهȂʚشʛʸ حȖ تʥ  ʙʮيهʗʹʯʴ. ا اʦȟȂ  هاشȞل ʻʥهʦʵǺǻʙȠ ʸد. Ǻه ॺɸارت د

هʗʹʯʴ ذهʹی هاȐمʻʥ ʥهǻȞॻʜ ʸمȞʵل جهان عʙض ʙȝدم  ʻʗام. ȝلمȞʵل جهان شʗه ʻʗمȝ ʥل ʗ،يآیعʗم در مʚȝʙ مʥ م

 یذهʹمʥ لهʻاسȝ ʕه بʦس ʥيو آن ا .ॻʕʴدارد ȝه راه حَل آن را بلʗ ن یʻʮمȞʵل عʱ کǻ کʹʗیم یزنʻʥ ȟʗزم Ȑ انʴان رو 

 ʙʳتȂʔ یمʗʹک. ʹȝ ا نگاهʸشʻʗ ʥرت مʦه صǺʹه چ یذهʸما هʻʚ  ʙʳرا تȂʔ کʹیمॻʤ. ʥرت مʦه صǺ ان را چهار  یذهʹماʸنʗب

ʗعǺُ ʙʳمان را تȂʔ کʹیمॻʤ.  ارها آنȁبوʻʕ هʗانʦارا خǻʤ هȝ:   

   کʹʗیم ʙون ʻزِ مʙده زنʗه ب چʦن 
 ِʛنَف  ʦه سʗزن Ȑ ȟʙیم یمʗʹَت  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۵۵۰(  

ǻʹیع ʥیذهʹم  ʙʳرا ت ʜॺا صاحʸدائȂʔ یمʗʹک ʥرت مʦه صǺ یذهʹما ȟʗان یزنʴهاانȐ دǻʙȠ  ʙʳرا تȂʔ کʹیمॻʤ  رتʦه صǺ ما

ʥيا یذهʹمʥ زمʻʥ  ʙʳرا تȂʔ کʹیمॻʤ ياʥ لاǻه  ʙʳاوزون را تȂʔ کʹیمॻʤ اʙب ȊفقȐ ʥیمکه اي ʦگॻȂʤ ب ʥمॻʜʙت ʀ ʤاشǺ هʯداشॻج 

ʸن ʙکʹیفكॻʤ اʙبȐ ب یچॻʜʙهداش تʯ ه چȝ ʤاشǺد چه یʦʵǺا؟ʙچ ،ʤʹȞǺ کار  

 Ȃʤدار  تॻʜʙچʦن ب Ȃʤبʙتʙ  یǻȞاز  ॻʤکʹیاحʴاس م ॻʤکʹیاحʴاس تʙَ م ॻʤکʹیرا انॺاشʯه مها آن یوقʯ هاǺʻʚا چ ǻʤشʗ ʗهʻهʸان

ʙ Ȑ  ʛǼ̒ میفʙدا م یهʯʴ یتʦ هȝ ʤه مʙدن ʦʵǺʙد، آخ یȝه چ ʗيʦʵǺد؟ فكʙȝ ʙد یاز شʸا دارم حالا ȝه چ تॻʜʙمʥ قʗرت ب

ȝه حل  ʻʹॻʤبی. مॻʤ ʹȞǺॻʤتʦانیشان وʙȟنه حل نʸشʙوع Ǻ ʗʹʹȝه ʕِʴǺ درون  ʸهمʙȠ ه شʦدیمȞʵل انʴان حل نʥ ʸيبʹابʙا

ʸین ʦناتॻʤ ʹȞǺॻʤا. ما مʗنǻʤ لȞʵم ʦاتʙمان بȐ ʸهʻʥ ض مʙیعʤʹا کǺ يماʗ ياʥ ان را در دنʸانȟرʚار بʯفȟॻا ʹȝ ʜʳǼॻʤ. ما 

 ǻʤدرسʙȝ ʕد یॻʸʯʴس کॻʤ ǻچʙخانمی اǺا خʦانʗن ʯȝاب، خʦُب بله ما Ǻالاخʙه اقʶʯاد جهان ر  ،Ȑ مʗار  اسǺॻʕا س ॻʤخʦاʀمی

ذهʹی مǺ ʥا یول ǻʤداد ینʸʢ هǻʙȠ ǻد ʻʚدانʤ هʚار تا چمی چه یالʸلل ʻʥاقʶʯاد ب ،Ǻ Ȑانكʗار  ॻʤʯʴکʹʗ، سمی ʡاهʙا دارد ȝار
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 ʥيو ا Ȃʤگʘار یǼا م Ȃʙ. ز ॻʤفʙوشمی ʕيʻخʗاعʹʦان Ǻه رون اپʦل ارزش خʦدم بʙاॻȂʤ Ȑگʦ می . دروغॻʤکʹیم Ȑ هʜʸ خʙاب ȝار 

ʸکک ʸینʗʹاسفانه کʯه ما مǺ.  

   ȂʚمȞʵلِ شʛʸ حȖّ تʙʮ  از
ʥم  ʤلِ جهانȞʵهٔ مʯنك  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۶۷ ۀش(  

  

  (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ) ۱۱شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ) ۱۲شȞل شʸاره

مʚȝʙ ما  یȝه وقʻʹʻʗ ʯبمی .بʗهȝ ʤه Ǻه درس امʙوز مȉʦȁʙ اسʕ حǺॻه شʸا تʦض عȂسʙ را هʤها مʰلʥ ʖيا ʻʗبله اجازه بʗه

 Ȑ و امʙوز رو  .ॻʤشʹاسنʸی ما ارزش خʦدمان را ॻʤالان ȟفʻʥ ʯهʕʴ هʸ (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۱[شȞل شʸاره ʗهʻهʸان

عʗم شʹاخʕ ارزش خʦد وجʦد دارد، عʗم مʠاǺقʕ حʙف و ذهʹی مʙȝ ʥد اگʙ وقʕ شȝ ʗه در ॻʤهȝ ʤار خʦاʀ ازمʭʴله ʥ Ǻيا
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ارزش  یوقȂʤ ʯشʦ دʙȠǻ مینʥʻʵ هʤهʤ ما یو وقʯ یثॺات یتعهʗ و ب Ȑتعهʗ سʕʴ، عʗم اجʙا ،یمʚِاج یعʸل وجʦد دارد، دمʗم

مʚȝʙ  یʯهʕʴ. وق ʙهʻچ یǻʵانʗ یابʦʠʹ ʸȝॻرʻهȐ ʸ معʹʦ  ʦغو عʗم بل ॻʤکʹمی ʱادǻ، ما مȞʵل اشʶʳاً  ॻʤداننʸی خʦدمان را

ʕʴم هʗاره عʸل شȞ۱۲[ش [(Ȑʦʹغ معʦبل ʖلʰم) می ما تازهʸفهॻʤ  ه ارزش دارȝȂʤ  ل؛ʸف و عʙو ح ʙفك Ȗابʠقع مʦو آن م

ʗدارن ʕقǺاʠم ʤا هǺ لʸف و عʙو ح ʙا ،فكǻادʱ ʗکʹمی تعهॻʤ اʙکʹمی اجॻʤ ʯیو راس ʯو راسʻʥ می ʦشȂʤ اوانʙیو ف ʗانǻʜ 

در  ʦȝʻʗثʙ، شʸا نگاه ʦȝ، ʹȞǺثॻʤ ʙگفʯمی الان ȝʻʥه هʸ یǻʵانʗ یفʙاوان ʻʕخاص ʥيمʚȝʙ عʗم هǺ ʕʴه ا یوقȂʤ. ʯشʦ می

ʙدتان اگʦلاً  خʰمʯʳॺشʦد یخǻانʙȠ، فقʦمʻʕ دǻانʙȠ، ʗʹيآرزومʗ الʲشʦمی و خ ʦشȂʗ ا پʸواقعا شॻʕفʙʵ دهʙȝياʗ از  یول ʙاگ

و خʴَاسʕ در مʚȝʙ  یابʸȝॻ یعʹʻʗ .ǻهǻʜ ʯʴانʗ یابॻو ʻʗ ʸȝداننʸی نه ارزش خʦدتان را Ȃʗشʦ می ناراحʙȠ ʕانǻد ʙʵفॻʕپ

ʕʴا هʸامّا  ش  

  

  ذهʹی)(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳شȞل شʸاره

  

  (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان) ۱۴شȞل شʸاره
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  ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره

  Ȃʹॻʤصʕِʮʲ هʚȟُ ʙȟʗʸ  ما
ʙب ʵِن ʙȟʗʸه ʥِدامʻʹॻʤ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

 ʻʹʻʗبمی دوȁاره ȞǺॻʤʹ یبʙرس کǻهʤ  ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره یشʜ ضلع ʥيǺا ا را

ॻʯʴॻʤ  ʛǼو از جʹʛ خʗا ن ॻʤما از جʹʛ جʤʴ هॻʤ،  ʦȠǺॻȂʤ ʯʴو الʕʴ رو انكار ॻʤ ʹȝداشʯه Ǻاش ʗهʻکه اگʙ مʚȝʙ هʸان

 ليتʗʮ ار  یمʙتʔ زنȂʤ. ȟʗمقاومʕ و قʷاوت دار  ॻ،ʤکʹمی یزنȐ ȟʗ در زمان مʱاز  ॻʤجʤʴ هȂʤ ʯʴدار  یجȐ ʸʴ ار ॻهʦش ʥيبʹابʙا

قʷا  ،ॻʤکʹمی الʕʴ را انكار ॻʯʴॻ،ʤن یحالʕ از جʹʛ زنʥ ȟʗيǺا ا ॻȂʤگʦ یم یوقॻʤ ʯکʹیو دشʥʸ م ॻʤکʹیǺه مانع و مʭʴله م

 ʙ Ȑو ʻ. نॻʤکʹنʸی لʢʲه قʦʮل ʥيقʷاوت خʗا را در ا Ȃʤما خʦدمان قʷاوت دار که ايȐ ʥکʹʗ بʙانʸی و ʥȝ فكان Ǻه ما ʸȝک

ȟʗʹالǺه م یȝ فكان او ʥȝ ،یاو ʦگȂʗ و ʦʵǺ د رو میʦش Ȑ ʸʴج ʚȝʙمʹف یم ʙارد اثʗن ʙارانه دارد ا یما اثȞǺاʙيدارد خʥ ʶتقʻʙ 

مʚȝʙ  یȝه وقʯ (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۴[شȞل شʸارهشȞل یʥ ǻȞيخʦدمان اسʕ بʙعʛȞ ا

 لʢʲه فʷا Ǻاز ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا و .ॻʤکʹنʸی و الʕʴ را انكار ॻʤلʢʲه هʥ ʯʴيدر ا Ȃʤعʗم اسʕ ما صʙʮ و شʙȞ دار 

 خʗا در مʚȝʙ ما ȝار یǺالʹʙ Ȑ ȟʗو ʻن Ȃʤقʷا را قʦʮل دار  ॻʤکʹنʸی و چʦن قʷاوت .بله ॻȂʤگʦ می لʢʲه ʥيǺه اتفاق ا ॻʤکʹمی

 ʙون ʻهʸان ب ʙون ʻو انعȞاس مʚȝʙ ما در ب .Ȃʗʴنʦ یما را هʤ م ʙون ʻب Ȃʗʴنʦ می مʚȝʙ ما را یزنȟʗ یعʹǻالقلʤ جف .کʹʗمی

   .افʗʯنʸی اتفاق Ȑاتفاق بʗ چʻاسʕ ه کॻن ʵهȝॻه هʕ ʸماس

 یʥ ǻȞيافʗʯ امی هʕʴ ذهʹی)]زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ(شʜ مʦʲر اساسی  ۱۳[شȞل شʸاره ʗهȝʻه مʚȝʙش هʸان یʥ ǻȞيا Ȑبʙا

 ʗهʻشȝ ʝʳه مʚȝʙش هʸان ʥيا ʦʵدॻفقǺ Ȋا درد و اتفاقات بʗ بʙʟʙف مذهʹی مʥ شک .بʙʟʙف ʦʵǺد ʗيǺا ǻʜهاشک دارد شک

(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ  ۱۴[شȞل شʸاره ȝه مʚȝʙش عʗم یشʹاسʗ آن ʴȝنʸی را يیو فʷاگʵا ॻʤاسʕ تʴل

 Ȑدʦوج[(انʴان ʕامی اسǺ هȝ ʗيدانʗ اʵاگʷف ʴȝ و ʗاشǺم ن یʗش عʚȝʙه مȝॻʕʴ انʸهʻهʗ ارهʸل شȞش]ر  ۱۳ʦʲم ʜش)

ʥانه مʴا افǺ یȟʗا  ذهʹی)]اساسی زنʦʯ ِʁ تʦانʗʹȞǺ ʗ اتفاقا از خامʦش نʦʮدن اسȝ ʕه نʸی ʕيرا رعا ʻʗخامʦش Ǻاش اǻهʕʴ اَن

را Ǻه  ʜʯينهایȝه خʗاونʗ ب Ǻ .ʻʗǻʤالاخʙه امʙوز فهʸکʹʗیذهʥ را خامʦش م يیهʙ فʷاگʵاامّا  و .شʦدیم ʱادǻا اشیمʥ ذهʹ

ʵʳǺ ماʻهʗ ه چʸاز ه ʕاسʻʚ ياʥ ʕرا دادن اس ʙثʦȝ مʹا وʙَȝَ انʸه. ʯوز حʙیام ʗانʦش را خʙشعǻʤ آن آ ʙȠم ʕفȟǻه ǻيا اʥ 

  :Ȃʗگʦ یشعȝ ʙه م
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ʗاونʗام خʙȟ و او را ʕان داده اسʴه انǺ را ʙثʦȝرا ی ʕه اسʯداش ʹʵنʻهʗاȐ ʯʴک هʵخ ʔا لʙچ ʛǼا یʙبȐ ʥم که ايʚȝʙم

[شȞل ȝه مʙتʔ فʷا را Ǻاز یʥ ʴȝيو ا .اسʕذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره ʗهʻهʸان

 خʗانهايʕ بی Ǻالاخʙه Ǻه کʹʗیدر مʚȝʙش ȝار م یزنȟʗ کʹʗیم (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۴شʸاره

اول  ʻʕب ʥيʛǼ ا ʦʟʻʗر فʙاوان Ǻه او خʦاهʗ رستʸام بȝʙات خʗا Ǻه زخʦاهʗ شʗ و ا ليتॻʤ ʗʮدʀینʵان م یخال ʙهيکه Ǻا آن دا

   :خʦانʤیم تانȐرا دوȁاره بʙا

  Ȃʹॻʤصʕِʮʲ هʚȟُ ʙȟʗʸ  ما
ʙب ʵِن ʙȟʗʸه ʥِدامʻʹॻʤ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

ʛǼ ياز اʥ مه مʗو مق ʕʮʲه صʸیهʀاʦخॻʤ ʮبʻʹॻʤ ه آȝǻدانیما م اॻʤ ʡه وȝ الانॻدار  فهȂʤ هʸهʯه دوسȝ یمان ʤه ʙȠǻرا د

ʹȝ ابʳʯانॻʤ  اورǺ ʙاز ه Ȑ د ʙرنگ یʹياز ه ʙا یاز هǺ يماʗ ʤهʵنʻʹی ʤه ʙȠǻدʹȝ ابʳʯرا انॻʤ  دهʙʯʴȟ رمان راʦʷح ʥو دام

دوسʕ  یما Ǻا ʴȝان کʹʹʗیȝار را نʥ ʸياگʙ هʸه ا ʙȟॻʤفʱ ʯهॻنʯ اتॻاب ʥياز ا یول ʻʹʹ.ʗدر دامʥ حʦʷر ما بʹʙȠ ʵانǻتا د ॻʤکʹ

 ʦʵǺȂʤ ɿح ʗدارن ʕو دوس ʗر دارنʦʷح ʥه دامȝॻاʯق ʤهʵنʻʹی ʗʹʹȞǺ مʗع ʚȝʙا مǺ. ياʥ بʻʕ م ʕاس ʔجال ʤیه ʦگȂʗ:  

  جʗاسʕ کȠǻان هȟʙȟُ ʙان و س جان
  خʗاسʙ ʕانِ ʻش Ȑِ هاجان ʯʲʗَّ مُ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۴۱۴(  

ʛǼ ʥهاجان مȐʹیذه ʕاسʗج ʤشامّا  از هʻانʙ اʷه فȝ اʗخȐ دʙȝ ازǺ اهدرون را ʙʟ ان ازʸاز ه ʗنȂȖ  وصل ʤه هǺ مʗآن ع

 ʗʹʯʴهǻʹه ش یعʸهʻانʙ  ا آنʗخǻک ȟʗه یزنʗه شʗه آن زنǺ ده وʙȝ را درکʗا آن  .انǺ ʛǼǻک ȟʗا یزنǺ ʤهʤه ʙȠǻد ʥʻʵن

هȐ  ʕʴ اخʯلافات ȝه ʡاهʥ  ʙيو ا Ȃʤشʦ یمنʥʻʵ دʙȠǻ هʤهǺ ʤا یآن زنȂȖ ȟʗاز Ȃʤ  ʙʟشʦ یزنʗه م یما Ǻه زنȟʗ اǻ. شʦنʗیم

ʗجȐ ʸگینʻ ʙȂʤ ǻما ا ʤه ʙȠǻزنیرا مدॻʤ یمʵُکॻʤ. ǻȞياز ا یʥ  هدوتاǺ اراǺ انʴان انʦʹيعʗ ʹȞǺ ابʳʯانॻʤ. یم ʦگȂʗ:  

ǻه پ ،ارانʸهॻʵʙʯ  ِنʵʻʹʻʗ   
   ʻʹॻʤبʸʗʙȟ ʮچهʙه ه تا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  
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مʥ فʷا  یوقʻʗ. ʯفʷا را Ǻاز ʻʗ ʹȝحʦʷر را تʦسعه بʗه ʻʥهʸ یعʹǻ ینه Ǻه لʲاȋ جʗ ʸʴيʻاॻجلʦتʙ ب ʗ،يʻاॻدوسʯان جلʦتʙ ب Ȑا

حʦʷر  ʻʗکʹیشʸا هʤ فʷا را Ǻاز م .Ȃʤشʦ یم کǺǻه هʤ نʚد Ȃʤدار  دهʤیم Ȑشʸا را در آن فʷا جا کʹʤیǺاز م کʹʤ،یرا Ǻاز م

در  یذهʹȐهاȝه مʥ گفʕیامʙوز مʦلانا م .ॻʤکʹیرا قʠع مدʙȠǻ هʤ یǺه صʦرت زنȟʗ ما کʹʗیرا قʠع مدʙȠǻ هʤ يیجا کǻما 

Ǻه هʤ  کʹʹʗیم يیفʷاگʵا اǻانȝ ʗه Ǻه عʗم زنʗه يیهاانʴان یول .ʹʗکʵیرا مدʙȠǻ هʤ لʢʲات کʹʹʗیوقʕ هʤ را تلف م یتلاق

  :Ȃʗگʦ یم ʻʥهȐ ʸتا از لʢʲاتʵان بهʙʯ اسʯفاده ʗʹʹȝ بʙا کʹʹʗیکʸک م

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ǻه پ ،ارانʸهॻʙʯʵ  ِنʵʻʹʗʻ   
   ʻʹॻʤبʸʗʙȟ ʮچهʙه ه تا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  
 یذهʹمʥ. بʙʯسانʹʗ تॻʜʙرا بدʙȠǻ هʤ و ʦʵǺȂʤ  کǻنʚد ʗيȝه Ǻا کʹʗینʥʯʴʵ را هʤ فكʙ م تॻʜʙپ .هʕʴ یذهʹمʥها ايʥ خʦُب

ʥه مǺʹد یذهʚنǻکʙد از تʦʵǺ ʤه ʙȠǻدʙفʹʯمم ʙدیتʦن دردها ،شʦچǻانʵ هǺ راʤدهǻʙȠ بॻʜʙیم تʗʹياامّا  .دهʥ ʕل  حالȞش]

   .ʻʹॻʤرا بʮدʙȠǻ هʤ هʕʴ یما ȝه زنȟʗ یچهʙه واقع ʘȂʗار ʻʗ ǺȠفʷا را Ǻاز ȝʹ (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره

  درون مʦافقʯهاسʕ  را ز ما
  ȝʻʹॻʤه ما هʸ نʥʡَ Ȑʙʮََ  تا
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

مʦافقȝ ̒ʚ Ȑ  ʕه ما در هʙ چ ʻʹॻʤبیم مʦʵǺ  یزنȟʗ کǻمʥ هʦʵǺ Ȑ  ʤ  یزنȟʗ کǻاگʙ تʦ آن  ،ॻʤهʯʴ یزنȟʗ کǻدرون ما آن  در

 ȂȖاز ʙʟ  یزنॻʤ ȟʗو Ǻارها ȟفॻʤ. ʯهʯʴ یزنȟʗ کȝǻه ما  ʻʥتʦ فʷا را Ǻاز ʥȝ بʮ یʛǼ تʦ تا فكʙ نكʹ .ॻʤهʯʴ یزنȟʗ کȂʤ ǻدار 

ȝه  ،یزنȟʗ کǻ، کʹʗیمʦȟ ʥش م ȂȖاز ʙʟ  کʹʗیشʸا صʕʮʲ م ȂȖاز ʙʟ  ،کʹʗیشʸا ʦȟش م ȂȖاز ʙʟ  کʹʗیمʥ صʕʮʲ م

  .شʸا صȂȖ ʗʹȝ ʕʮʲاز ʙʟ  یزنȟʗ کʥȝǻ تا آن  ʕياعانʦʯʶا را ر  Ȃʗگʦ یم

ʦʯا ʛǼʻʗ شʸا خامʦش Ǻاش ِʁ   اَن
  زȁانʯان مʥ شʦم در ȟفʕ و ʦȟ تا

) Ȑʦلʦم،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۶۹۲(  

 ȝȂʗه الآن هʤ دار  ʻʗاجʙا ʻʗ ʹȝتʦانیȝار را ʙȝد. شʸا در خانʦاده م ʥيا شʦدیاسʕ، عʸلاً م قॻʕحɿها ايॻ،ʕʴ ʥن Ȑ تʦʭر  هاʥيا

بله رنگ مǺ ʥا رنگ شʸا، Ǻاور مǺ ʥا Ǻاور شʸا، سॺک  ॻ،ʤهȐ ʯʴ اخʯلافات ʡاهʥ  ʙيفكʙ نكȝ ʥه ما ا شʸا .ʻʗکʹیاجʙا م
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ȟʗق دارد، ول یزنʙا فʸا شǺ ʥدو  یمʙدر درون هǻک ȟʗیزن ʯʴهॻʤ. يو اʥ دانیرا ما مॻʤ هǺ ما ʙه اگȝوسʻ ٔله ʥیسع یذهʹم 

 یȝه زنȟʗ .اسʕ اشیʙونʻدر تʹʦعِ چهʙهٔ ب یزنȟʗ يیॺاȂز  درواقع .شʦدیزشʕ م ارʴǺॻ یزنॻ،ʤ ȟʗهʸه را مʰل خʦدمان ॻʤ ʹȞǺکʹ

ǻر کʦج Ȑ در بʻ ونʙ ʴȝʙان م یهʵدش را نʦیخ،ʗا دهʙبȐ ʸهʻʥ ʴȝʙیه ǻل کȞز  یش ʤر هʗو چق ʕاسȂاॺ .ʕیم اس ʦگȂʗ  ʦت

: آقا ʻȂʗگʦ ی. شʸا مॻʤجʹگیو بʙاساس آن تفاوت Ǻا هʤ م ȝॻʤه مʯفاوت هॻʤ ʯʴهʡ Ȑ ʯʴاهʙ  افهٔ ȝʻʥ ɾॻه ما هʸ یفكʙ نكʹ

 ॻ،ʤپʙسʯیرا مها آن ॻ،ʤهȂʕ ʯʴهʦ هʸ ʤانǻچʙا؟ ما Ǻا Ǻاورها ʻ،ʗما اخʯلاف دارد، شʸا دشʥʸ ما هȐ ʯʴشʸا، Ǻا Ǻاورها ǺȐاورها

شʸا را مʰل هʤ  اȂʤ ǻبʻʥ  ʙʮتا ما شʸا را از ب .ʚ ʹȝॻʤهǺʻا هʤ سʗ ʯيشʸا ȝفʙ اسʛǼ ،ʕ ما Ǻا ȐاسǺ ،ʕاورها ʥيما د ǺȐاورها

ʹȞǺॻ،ʤ ʹȞǺ دمانʦل خʰمॻ،ʤ مآن ʕقع راحʦیم ʦشȂʤی. م ʦگȂʗ آن خʻم یل ʕد،یزشʦش ʸن ʦس ،یدانیتʙب ʙه آن یاگǺ ًجا اصلا

ȟʗیزن ʸانیرا نʦیت ʹȝ لʸʲیتʹȝ ʙفك ʤل هʰه مʸه ʙاگ .ʗʹ ياʥ خʻا یل ،ʕاس ʗيبʥ .ʕاس ʤʹجه  

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

  درون مʦافقʯهاسʕ  را ز ما
  ȝʻʹॻʤه ما هʸ نʥʡَ Ȑʙʮََ  تا
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارۀʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

 ،یʟلʮيیجʗا Ȑبʙا کʹʗیم یعامل کʹʗ،یم ليتʗʮ یرا Ǻه دشʡ Ȑ ʹʸاهȐ  ʙهاتفاوت ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیذهʹمʥ ʥيا

از تفاوت Ǻاور، از تفاوت درد، از تفاوت رنگ  .کʹʗیاسʯفاده م ʻʚاز هʙچ ʤ؛ॻمʰل هǺ ʤاش ʗيǺا ॻ،ʤ: ما مʯفاوت هȂʗʯʴگʦ یم

ȟʗک زنॺف زدن، سʙن، از حʗل بȞن، از شʗیب، ʸاسʙه  یآن مȝدمʙم ʷعǺ ،ʗرا چه یدارن ʤاسʙر مʦج Ȑ ام مʱیان،ʗʹه را  دهʸه

 یȝه وقʻʹʻʗ ʯبیم (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره حالʥʕيدرا اتفاقاً  .یʟلʮيیجʗا Ȑبʙا ،یدشȐ ʹʸبʙا دانʗیعامل م

 بله، اسॺ .ʕاȂچقʗر ز  Ȑ اخʯلافات ʡاهʥ  ʙيȝه ا ʻʹॻʤبیم Ȃ،ʤشʦ یآن خʗا م ،یزنȟʗ کǻهʸه از جʹʛ آن  ॻ،ʤکʹیمʚȝʙ را Ǻاز م

  :Ȃʗگʦ یم خʦانʤیم ʯانيرا بʙا ʻʕچʹʗ ب ʥيا

ʕَy و اَعʗاد ن ،یمَعان در ْɹ   ॻʕʴقِ
  ʙॻʕʴاد نو اَف هȂتʚʱَ  یمَعان در

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۶۸۱(  

ʛǼ یدر معان  ʚʱتȂارد. در معان هʗد نʦاد وجʙد و افʙیو ف ǻʹیع ȟʗیزن، ʯاز م یوقǺ ا راʷکʹیفॻ،ʤ  در آنǻک ȟʗیزن،  ʕʸʴنَه ق

 ʦʵǺȂ،ʤ  تʻȖʙعʸ ذرهکǻاسʕ.  یزنȟʗ کǻو فʙد وجʦد نʗارد، فقȊ  هȂتʚʱ  یهʗʹʯʴ. در زنʙ ȟʗون ʻدر بها ايʥ وجʦد دارد نَه عʗد،
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هʸهٔ ما  ȂȖاز ʙʟ  یزنȟʗ کǻآن  ॻ،ʤهʯʴ یǻȞو چʦن هʸهٔ ما  .ॻʤهʯʴ یǻȞهʸهٔ ما  ؛یǻȞآنȝه مʥ، شʸا،  ॻʕʴن ʦʟ Ȑر ʥيا

  :Ȃʗگʦ یم ʻʥهȐ ʸصʗʹȝ ʕʮʲ. بʙا تʦانʗیم

ʦʯا ʛǼʻʗ شʸا خامʦش Ǻاش ِʁ   اَن
  زȁانʯان مʥ شʦم در ȟفʕ و ʦȟ تا

) Ȑʦلʦم،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۶۹۲(  

اخʯلافات  ʥيǺه او زنʗه ʦʵǺد و ا ارانهॻهʗ ʵياخʯلافات شʸا را مʥ حل ʤʹȝ، تا معلʦم ʦʵǺد ȝه انʴان از جʹʛ خʗا اسǺ ،ʕا تا

 ʙاهʡ Ȑ ʗهʗب ʕرا از دس ʜارزش. ʥاز ا یذهʹو م ʗانʦʯينʥ  ʙاهʡ لافاتʯاخ Ȑ اʙبȐ اʗيیجʮلʟا یʗيیو جʵʳǺی ʗʹȝ فادهʯو .اس 

 اʜʳǺǻ هʤʯʴ : مʥ وحʗتʻʗاز خʦدتان بʙʼس شʸا Ǻ ʜʳǺاشʹʗ.وحʗت شʦنʗ،یزنʗه مها آن ȝه Ǻه یمعان ʥيǺا اها انʴان

جا ȝه آن ʻʹॻʤبیم ،یǺǻȞه خانʦادهٔ  Ȃʤرو یم یوقʯ یحʻ،ʗ ʯهʯʴ یزنȟʗ کǻاز جʹʻ،ʗ  ʛهʯʴ یاگʙ از جʹʛ معان ʜʳǺ؟يیجʗا

ǻاکه ما آن  کʙچ ʗار شʙقʙب ʜصلح و آرامǻک ȟʗاد ب یزنʙرا در افʻارʗ کʹیمॻ،ʤ فʙه ما م يیهاحȝزنیॻʤ  آنǻزن کȟʗرا  ی

  .کʹʗیم ȂȖتʦʵ  کʹʗ،یم ʻʔتʙغ

  خʦَش اسʕ ارانْ Ǻǻا  ار،ǻ اِتʲِّادِ 
  صʦرت سʜȝَʙَ اسʻ،ʙ ʕگیمَعʹ Ǽ ِȐا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۶۸۲(  

. ʻʙرا ȠǺ یزنȟʗ کǻآن  Ǽ ،ʥȝ ِȐا: بʙو فʷا را Ǻاز Ȃʗگʦ یو Ǻه ما م .اسॺ ʕاȂز  ارʴǺॻ یزنȟʗ کǺǻه صʦرت  ارǺǻا  ارǻ اتʲاد

و Ǻه صʦرت رنگ درآمʗن سʜȝʙ  یʻȟʗهʸان کȂȖ ǻاز ʗ  ʙʟنيدکه ايȐ ʥما اسʕ. بʙا Ȑ ار ॻمعʹا هʸان هʵ اǻ یمعʹ ʹʱايدر ا

ɻʟ ،ʕاسॻان ʸه .ʕه اسʗʹʹȝʻʥ د ʕه اسʗما آم ʙبلا سǻ،ʙȠ  اǺ ماǻا  کǺ ،اورǺǻک ʤرنگ، ه ʦهȂʕ هʗاشǻ،ʤ ياʥ  ،ʕاس ʤʴج

 شʦد،ینʦرشان، نʦر دوتا چʙاغ Ǻا هʤ مʚʸوج مامّا  ،یȞǺʹ یǺǻȞا هʤ  یتʦانی: دوتا چʙاغ را نȂʗʸگʦ یسʜȝʙ اسʕ. مʦلانا م ʥيا

  .شʦدیمʗʲʯ م

  سʗȟُ ،ʜȝَʙَازان Ǻ ʥȝُه رنج صʦرتِ 
  او وَحʗت، چȟ ʦʹج Ȃ ِʙز  یʹʻبʮِ تا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۶۸۳(  

  و يیفʷاگʵا ʗȠǺʻʥازم؟ Ǻا هȐ ʸ جʦر ها بʦجʦد آمʗه اسʗȠǺ ،ʕاز. چهǺا رنگ یʻȟʗهʸان ʥيسʜȝʙ را ȝه از ا یذهʹمʥ ʥيا
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را دارم. چʦن  یسʥ ʵȝʙيرا دارم و ا یʻȟʗهʸان ʥيȝه مʥ ا دارمینگه م Ȑ ار ॻصʦرت حʦʷر ناʙʡ و در هʵ تʸاشا ʙȝدن Ǻه 

 ʗهʻدرسʕ اسʕ، چʦن هʸان ʗيجʦر دآن فقʻ،ʗʹ Ȋبیم Ȑ جʦر اسʕ و آن هشʗ ʗهǺʻاور هʸان کǻرنگ Ǻا  کǺǻا  کهیȐ ʴȝبʙا

اسʕ،  ʹکʻع کǻفقʥ  Ȋياسʕ. اگʙ بʗانȝ ʗه ا ʯʴادهǻو ʜʯʵǼ ا ʹʻʗبʮ تʦانʗینǻʙȠ ʸد جʦر مʚȝʙش اسʕ، ʹكʻʜاسʕ، ع

ضʳامʕ. ما خʦدمان  ʥيمʯʳلف، الآن شʗه اسǺ ʕه ا ȐهاǺه رنگ ǻʤازده ʹکʻما Ǽانʗʶتا ع ȟॻʤفʯ .آوردیخʦُب از چʜʸʵ درم

ʥا مǺʹیذه ʸانینʦتॻʤ ياʥ عʻکʹ ȁرا درॻ اورȂ،ʤ اʙبȐ ʥهکه ايǺʞʲم ʥآور یدرمکه ايȂʤ سیمʙتॻʤاشي ی. ولʦاش،يʦ یم ʦگȂʗ  اʗخ

 از چʤʵ شʸا، بʗون  اوردॻرا Ǻه هʤ چॺʴانʗه را، او درʵ ȁهॻرنگ و ش اتهʚاران ʹکِ ʻع ʥيرا، مʚȝʙ را عʗم ʥȝ تا ا ʥيا آوردیدرم

ʥسکه ايʙʯبʻʗرا ʜȝʙرت سʦص ʛǼ .  از تا زʗȠǺȂʙ ʮج بʹȟ لʰت را مʗآن وحʻʹی. حالا می ʦگȂʗ:  

  او Ȑِ هاʕيَ عِʹا ،Ȑ تʦ نَگʗْاز  وَرْ 
  او Ȑِ دِلʤَ مʦلا ʗȟُȐازَد، ا خʦد

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۶۸۴(  

ʙا اگ ʦيتʥ ʹار را نكȝی، ȟʗا درد، ا یزنǺيʥ دِ او اʦد. خʙȝ ʗاهʦار را خȝيʥ ار را مȝی،ʗʹک ʥها در مʯʹاه  ،یذهʹمʙʸا درد هǺ آدم

 Ȃ،ʗدار  یǺه زنȟʗ اجॻشʸا احʯ دهʗینʵان م Ȑاسʕ. هʙ درد Ǻʻʙابِ صغ ʥيدرد دارد، Ǻارها ȟفʯه اسʕ، ا یʴȝ اگʙ .شʦدیم

مʦلا،  یغلام، هǺ ʤه معʹ یاسʕ هǺ ʤه معʹ یǺه دو معʹ Ȑدلʤ غلام او. مʦلا Ȑا یعʹǻاو  Ȑِ دلʤ مʦلا Ȑا .ʻʗهʯʴ یزنȟʗ ازمʹॻʗن

  سʙَوَر.

  را Ȃʜها خʦ هǺ ʤه دل ʗيَ نʸا او
  را Ȃʜدرو  ςبʗِوزَد خɾʙِ  او

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۶۸۵(  

 Ȃ،ʜرا ȝه خʙقهٔ درو  Ȃʜدرد هʤ شʗه، او خʦدش را Ǻه دل شʸا نʵان خʦاهʗ داد و Ǻالاخʙه خʙقهٔ درو  ȂȖاز Ȃʗ  ʙʟگʦ یم Ǻالاخʙه

.ʕدوخ ʗاهʦخ ،ʕر اسʦʷقهٔ حʙخ ʛǼ دانیما مॻʤ ȟʗه زنȝه یʢʲهلǺه مʢʲیلʗاهʦرد عʹا خʦيما را مʕ حالا ا .ʗهʗار بʙيقʥ 

بʙنامه امʙوز  ی. حʗ ʹȞǺʻʗʯيȝار Ǻا چه ʻʗدانیشʸا م الآن ʗʹȝ. ادǺȂه درد ʗʵȞǺ، دردتان را ز  ȝȂʗه شʸا نگʘار  ॻʤخʦانیرا م اتॻاب

Ǻه ما ضʙر بʚنʹʗ، چه  تʦانʹʗیم یراهʸان اسʕ، چه ʴȝان Ȑ تʦ  یچه مʦانع ǻ،ʤاآمʗه ʚ Ȑ̒ چچه ȝȐه ما بʙا دهʗیǺه شʸا نʵان م

مʠالʔ اسʻʥ  ʕهʸ انِ ॻب رهʤ در آن، دها ايʻʥ ʥ. هʸافʗʯیم یچه اتفاق ʻʙمʥ ʴيǺه ما ʸȝک ʗʹʹȞǺ و در ا تʦانʹʗیم یکʴان

  .کʹʗیکه Ǻه ما ʸȝک م
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  بʦ نʗاشʕ ،یɸॻʴ یِّ ʙَȞنگǻ زِ 
  خʦُ نʗاشʕ ،یॻʴمʚِاجِ خɸ ِّʤُ وَزْ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۰۰(  

درون را  Ȑفʷا ،یʹʻبʮ رنگیب ʹکǺʻا ع ،Ȑ را بʙدار  هاʹکʻع ʥيا یعʹǻ یʙȞنگǻ ،یʙȞنگॻȂʤ ǻگʦ یم یاسʕ، وقʯ یذهʹمʥ ʥيا

ʹȝ ازǺی، ʮم بʗا عǺʻʹی .ǻنگʙȞی ǻʹنه یع ʥکه ايǻاور. م کǺی ʦگȂʗ ǻنگʙȞی ɸॻʴد و او از خاص یرنگیرنگِ ب ،یʦبʻʕ  ِّʤُخ

ɸॻʴا ،ی ،ʕاشʗن ʦيخʥ صʦتॻʃ ʥا یذهʹمʕس.  

  صʗ رَنگ از آن خʤُِّ صَفا ςجام
  اॻچʦن ض یʙَȞ ʯʵȟنگǻو  ساده

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۰۱(  

ʛǼ اʙيبʹابʥ ʴȝʙه یهǺ هȝ بی ʕنابنهاي ِّʤُش، خʚȝʙه مǺ ʕم را آورده اسʗع ،ʕه اسʗه شʗا زنʗیخ .ʕاس ʕه ا درسȝ ʕياسʥ 

ǻه از  کʶقǻه  يیجاکʙالاخǺ ،ʕاسǻک ʯʸʴاز  یقǻول ک ،ʕه اسʶار ما م یقȝ هǺرد،یʦب خ ʗʹآن چ Ȋما فقʻʕ انیرا مʦخॻʤ 

مʰل مʦلانا، ساده و  یانʴان یو صفا و Ǽاک ی. ʛǼ خʤُِّ نابیشȂʕȟʗهʦ صʗ جʦر هʤ یعʹǻصʗرنگ  جامهٔ  .ʗيآیکه Ǻه ȝارمان م

  .اॻض رنگ،یمانʹʗ نʦر ب شʦد،یم رنگیب

  مَلال ʚدʚȝَʻو خ یʙَȞنگॻʕʴ ǻن
  و آبِ زُلال یمʰِالِ ماه بَلْ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۰۲(  

ʛǼ اʙيبʹابʥ ǻنگʙȞی ǻʹیرنگیب یع، ǻʹم. آن  یعʗع ʚȝʙمǻنگʙȞن یॻʕʴ ʥه مال مȝʹیذه ʳȁʙه از آن ملال بȝ ʗاشǺʻدʚ. 

ʥیذهʹم ʯیم یوق ʦگॻȂʤ ǻنگʙȞم ی ʙیفكʗʹه کȝ  ًلاʰمǻه ا کʸاور، هǺيʥ ه مʯʴه خʸب هʦُخ ،ʗʹاشǺ هʯاور را داشǺی،ʗنʦش 

 خʦاهʗیم .ʚدʻخینʸاز آن ملال بǻʙȠ ʙد Ȃ،ʤشʦ یزنʗه م رنگیب یعʹʙȞ ǻنگǻ یِ ما Ǻه زنȟʗ یوقʯ یʗʹʹȝه اسʕ. ول ʻʙگدل ʥيا

 ʦȠǺȂʗ اǺ هٔ ماʸيهʗ ر بʦه آن نǺرنگی  ʦʵǺ هʗزنȂʤ ل ماهʰماه یو آن م .ʕه یو آب زلال اسʻه  چʯʴقع از آب زلال خʦم

ʸدینʦی. ولش ʥچ یذهʹدر مʙا هʸش ̒ʚ Ȑ ȠǺ ʙʢه در نȝ راʻ ʙȂʗ ǻخُ  کȟʗا آن ما زنǺ هȝ دهʙکʹیم یॻ،ʤ ه مʯʴیخ ʦشȂʤ در .

ʥه چ یذهʹمǺ ع وʦʹه تǺ ماʻهاʚȐ جاʔل ʯاحॻدار  اجȂʤچ ی. ولʻʚ ودʚرا ب ʜدنʦب ʔجال ،ʕاس ʔجال ʤر هʗچقʙه ،ʔجالȐ  از

ما که ايȐ ʥاسʕ؟ بʙا ʦʟ Ȑر ʥي. حالا چʙا اȂʤشʦ یم ʻʙس یمʗت کʛǼǻ از  ʗ،يآیرا ȝه ما خʦشʸان م ʚ Ȑ̒ . هʙچدهʗیدسʕ م
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ما را خʦشʲال  یʦȝتاه مʗتکǻکه ايʥ از ʻʙغ تʦانʗینʸ یجهانʥيا ʚȐهاȝʻه چ Ǻॻʤه آن آب زلال، ǺفهȂʤ ʸبʙو  یǺه صʦرت ماه

تʙ جالʻʚ ʔچ کǻذهʥ را، Ǻعʗ از آن ذهʥ دوȁاره دنॺال  کʹʗیفقȊ مʵغʦل م ॻ،ʕʴن یقॻهʤ حɿ اشȐو شاد یخʦشʲال ʥيکʹʗ و ا

 Ȑمʥ هʤ بʙا ॻ،ʤدر ذهǺ ʥاش ॻʤتʦانیما خʦشʕʳॺ و خʦشʲال نॻʯʴॻ،ʤ ʸن یʙشʗنȝʻه در ذهʥ، ما س دهʗینʵان م ʥي. اگʙددیم

ʸهʻʥ یمʤانʦيا خʥ ،را  

  هʚاران رنگهاسʕ یدر خȞʵ گʙچه
ʀماॻا  انǺ يُ راʕسʦʮ ʕجʹگهاس  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۰۳(  

ʕا درسʷه در فȝ ʕاسȐ  ر رنگ دارʦاران جʚه ʥذهȂ،ʤ  اور دارǺ رʦاران جʚهȂʤ هʸه هȝهǺ ʤماشان ه ʔجال ʙʢيآین،ʗʹ  اتفاقات

 Ȑ ار ॻما از جʹʛِ هʵُ یعʹǻ سازدینʸ یǺا خȞʵ ی. ماهॻʤشʹا ȝʹ يیʯȞاȐ ǻدر فʷا ʗيǺا ॻʤهʯʴ یما ماهامّا  .افʗʯیجالʔ م

ʯʴهॻʤ Ȟʵیدر خ ʸن ʥانیذهʦتॻʤ ȟʗیزن ʹȝॻʤلٓ اصلʚه غǺ ارهȁامانی. بله. دو ʯʵȟʙبॻʤی. م ʦگȂʗ:  

  Ǻا هǻʤ ʤادَم ȝه نʯʴʵه ʥيا
  ʻʹॻʤبȝ ʙف و ȟُل در آسʯ یم

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۵۳ش(  

را دوسʕ نʗارد و قʦʮل نʗارد. اصلاً  یذهʹǺا مʥِ  یʹʻمʦلانا هǺʻʗ ʵʹʸا مʚȝʙ عʗم، تʦجه ǻ،ʤ ʹȝاهʤ نʯʴʵه لʢʲه ȝه Ǻا ʥيا

 ِʥیذهʹم ʸفهǺ ار دارد ماʢʯارد. انʗل نʦʮرا قॻʤ ʥیذهʹم ʥا مǺ و ʕʴان یذهʹچه هʴه انǺهاȐ دǻʙȠ دʚنǻک  ʦʵنȂʤبی. مʻʹʻʗ 

دو جʦر . امʙوز هʤ در درسʸان بʦد، ȟفॻȂʤ ʕگʦ یǺه هʸه م ॻ،ʤدʀیǺه هʸه م Ȃʤرو یم Ȃ،ʤشʦ یدردمان را Ǽا م یکه ما انॺاشʯگ

Ǻا انʴان فʷاگʵا، مʦش  یذهʹمʥ شʦنʗ،یهʤ م یسʙʯʴȟ ʔʮدȟها ايʥ مʶاحʕʮ هʕʴ؛ انʴانِ فʷاگʵا Ǻا انʴان فʷاگʵا ȝه

اش سالهاش، دهسالهپʹج Ȑهاغʶه دفعهکǻ کʹʗ،یȝه فʷا Ǻاز م یǺه انʴان رسʗیم یوقʯ یذهʹمʥ ʥيمʦش، ا ʥيǺا قʦرȁاغه، ا

ǻيآیم ادش،ʗ وع مʙیشʗʹا ک .ʥʯفȟ هǺيʥ اʷا فǺ ،ʤا هǺ هȝ هʢʲلȐ دهʦʵȟهʯʴʵه نʗاشǻ،ʤ میȟʗف یزنȝ ل درȟ و ʕʴمان ه

 یعʹȝǻف  ʕ،مان اسکʹʹʗه در دسʕمʕʴمی اسʙ .ʕون ʻانعȞاسʜ در ب یǻȞاسʕ،  یȟُلِ زنȟʗ یǻȞدارد؛  یتا معʹدو جاʥيدر ا

 ʻʥهʤ در درون ما اسʕ. در آسʯ ین ȟل اسȟ ،ʕل زنȟʗآ ॻ،ʤکʹیخلȖ م ʙون ȝʻه ما در ب ʚ Ȑ̒ هʙ چ یعʹǻ یʙونʻدسʕ و ȟُلِ ب

  .Ȃʹॻʤآفʙ یم يیॺاȂهʤ ما ز  ʙون ʻدر ب ॻ،ʤوصل هʯʴ یدر درون Ǻه زنȟʗ یعʹǻ شʦدیم یمʳف
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ʙاگ  ʦʹان معʴرت انʦʶǺ Ȑ ʵʹبʻʹॻ،ʤ ه اǺ ينهʥرتʦاره صʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)](افʥم ʙیذهʹ. اگ ʥا مǺʹیذه ʵǺʻ،ʗʹ  درد

خʦدمان Ǻاشʗ، فʷاگʵا شʶʳاً حʦاسʸان Ǻه Ȃʤدار  فهȝॻه ما وॻʤ ʡبʙس جاʥيǺه ا ॻʤخʦاʀیاصʠلاح ماش Ǻههʸه. کʹʗیم ʱادǻا

راحʕ  الʸانʤॻ تا خȝॻʹ یزنȟʗ انǻفʷاگʵا ॻ ِʜعʹʦان انʴانِ فʷاگʵا پو Ǻه Ǻॻʤاش (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

  .ॻʤمʦʶن Ǻاش شانʻʔاز آس ॻʤآمʗ سʙاغʸان فʷا Ǻاز ȝʹ یذهʹو اگʙ مॻʤ ʥدʀیاز دسʕ نǺ ̒ʚ Ȑ ʸاشȝ ʗه چ

  ǻʤنام بʙُد Ǻʻʔه غ ʻʥع از
  ॻʤʹيد کِ ॻهʙʸاه پ ʙاȂز 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

ʛǼ اʙيبʹابʥ یم ʦگȂʗ ʥه از مȝʹا یذهʷه فǺȐ ǻاʯȞه غ يیȝʻʔ دʙراه ب ʕاسǻʤ هǺ انʴان انʦʹعǻʹیع ʥه یذهʹدر مʗانʸانǻʤ 

 کهʚ Ȑ̒ چ یعʹʻʥ ǻاسʕ. ع ʻʥع ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʥي. اȝॻʤه هʸان عʗم اسʕ هʥ ʯʴيد کॻهʙʸاه پکه ايȐ ʥبʙا

 Ȃʤشʦ یاز جʹʛ خʗا م ی. وقʯشʦدینʗ ʸهيد سʕ،ا ʻʔشʗه غʦʵȟده Ȑو فʷا ʻʥ. از عشʦدیحʛ م شʦد،یم ʗهيجʤʴ اسʕ و د

ʗʮه او تǺ یم ليو ʦشȂʤ املاً، غȝʻʔ از ع .ʕاسʻ ِʥ ʥه غ یذهʹمǺʻʔ ارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) دʙراه بǻʤ .

ʵȝف  ʥيو ا ॻʯʴॻʤن ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹȝه ما مʵȝॻʤ ʥف ǻʤ ʹȝاشʗه اسʕ، تʦانʯʴه ʦʟ Ȑر ʥيحالا ȝه ا

ȟرʚه یب .ʕده اسʦبʻچʛا کॺينʗ بॻارȞ ʵʹبʻʗʹه مǺ لاناʦم ʤوز هʙا ا. امǺ هʢʲل ʙه ʕفȟيʗ ȠǺ ضʦَعʻ ʙȂʗ  ʙʟ و ازȂȖ » ʗ ُɦ واس

 (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره عʗم ʥيهʙʸاه اکه ايȐ ʥ. بʙاʦʵǺȂʤ  ليʦʵǺ، ما تʗʮ ليکǺ ʥه او تʗʮفʷا Ǻاز» وَاقʙʯَب

ʯʴهॻʤپ .ॻ ِيد کʥ ʸهʻʥ اʙب .ʕم اسʗعȐ ʥانیمکه ايʦتॻʤ لʴتॻʤ  ʦʵǺȂ،ʤ انیمʦتॻʤ انʦʯاره بȁا را دوʗخॻʤ ʵهॻب ارانهॻ اورȂʤ  هǺ

 ʙمانمʚȝʙه .ʴه اوّل ا یکȝ دهʦيبʥ ʗهيپʗ ʸرا فهʻهʗ ʥه مȝ ʕن یذهʹاسॻ،ʕʴ هǺ لاح خاوʠاصʻیل .ʕده اسʦا بʗجه خʦرد تʦم 

  . ॻʕʴن ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیȝه انʴان مʥ ذهʹ ʗهʻجهان شȞفʯه، فهʥ ʸيبʦده اسȝ ʕه در ا یȟل ʻʥاول

اʟلاعات را  ʗيʸǺانʗ. ما Ǻا یذهʹدر مʗ ʥينॺا کʛچʻه ʻ ʙȂʤگیم غامॻنا ما پاز مʦلا  یواضʥ ʲيو Ǻه ا یʙʯʴȟدʥ ȟيحالا ȝه Ǻه ا

ʹȞǺ ʜʳǼॻ،ʤ صاً فارسʦʶʳانیمȁه م هازȝیʗʹانʦيا تʥ ʸفهǺ اشعار راʗʹد .ǻʙȠ ʯیوق ʥه غ یذهʹاز مǺʻʔ دʙراه بǻʤ  لȞش]

قʷاوت و مقاومȂ،ʤ  ʕدار را نگه ذهʹی)]مʥ(افʴانه  ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʤ ʥيॻاॻچʙا ب (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره

 ۱۰[شȞل شʸارهǺفʙسǺ ʗʯه نام عʗم  یॻȞپ کǻما ʙȝده اسȝ ʕه Ǻه یلʠف را زنʥ ȟʗي. اگʙ اॻʤرا خʙاب ȝʹ مانیزنॻ،ʤ ȟʗکʹ

  .ʗ ʹȞǺॻʤيǺا ॻ،ʤو ابʚار اسʯفاده نكʹ اهر  ʥيما نʵان بʗهʗ، چʙا از او ما را بʙدارد بʙʮد آنʱا، راه را Ǻه (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]
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  Ȃʤخانه Ǻه Ǻاغ راه دار  از
  ʻʹॻʤاسǻʸسʙَو و  هٔ ǻهʴʸا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

درسʕ اسȝ ʕه  ॻ،ʤو اگʙ درسʕ دقȂʤ ʹȝ ʕراه دار  يیʯȞاǺǻاغ  ،یخانه Ǻه Ǻاغِ زنʥ ȟʗياز ا Ȃʗگʦ یفعلاً الʯʮه ذهʥ اسʕ. م خانه

ʥدار  یذهʹمȂʤ یول  .ʕا اسʗاد خʸَو نʙو، سʙسǻʸاسʻʥ  ز ʤهȂاॺه ز  يیȝ ʕاو اسȂاॺیم يیʗاهʦب خॻ ʙافȂʗʹ ʸهॻهʵ ا زʗخ .Ȃاॺيی 

ȝه خʦدمان را درسॻʤ  ʕما هʥ ʯʴيا ʙȠ؟ǻد Ȃʤاسʕ، لʠف اسʕ، چه ʕ  ʦȠǺياسʕ، عʹا ʕياسʕ، مهʙ اسʕ، حʸا Ȑاسʕ، شاد

ʸکʹینॻʤʷعǺ ٔی. فعلاً خانه ʷعǺ .ʕاس ʥیاز ما ذه ʯʴجا ه ʙه .ʕم اسʗاز ما عॻʤ  ِاغǺ هǺǻاʯȞراه دار  يیȂʤʮب .ʻʹʻʗ  ٔخانه ʙاگ

(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸاره سʕا جاʥي. Ǻاغ اȂʗاز خانه Ǻه Ǻاغ راه دار  Ȃʗگʦ یم ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهاسʕ  جاʥيما ا

ȝه ما در  درسʕ اسȂʗ ʕگʦ یالآن م Ǻʻʥاغ، درسʕ اسʕ؟ و هʸ شʦدیم ȝʻ،ʗʹنهايʕ بی درون را Ȑ. شʸا فʷاوجʦدȐ انʴان)]

ʥاره یذهʹمʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)](اف ʯʴهॻʤ  دار ʕو مقاومȂʤ ا یولʴʸهǻ ٔه هǺ دنʙȟ ِه از رگȝ دما، آنʚما نǻʙʯȞ  ،ʕاس

. ॻʤاو هȂʥ ʯʴقʙ آن اسȐ  .ʕهاॺȐاȂو ز  یزنȟ ȟʗلʯʴانعȖʸ، سʙوِ نهايʕ بی ،ʗ Ȑار يǼانهايʕ بی یعʹǻصʦرت سʙو، سʙو خʗا Ǻه

را هʤ  اشॺȐاȂو ز  ʻʹॻʤبی. سʙو را مȂʤشʦ یسʙو م Ȃ ِʥقॻʤ  ʙو تʴل (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره يیفʦراً Ǻا فʷاگʵا

  :کʹʗیرا م ʲاتॻʜجا. Ǻعʗ دارد تʦضآن Ȃʤبʙو  ॻʤحʗ ʹȝ ʕȝʙيǺا ʥيبʹابʙا ʛǼ .ǻʙȠ دʻʹॻʤبیم

ʙر آ هʗاغ انǺ هǺ روزॻيʤ  
  ʻʹॻʤشȞفʯه صʗ بȐ ʮگلها

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

ʛǼ يما در اʥ ʥیذهʹم ʸمانینॻʤ ارهʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴاف)[(روز از ا ذهʹی ʙيهʥرو یم جاȂʤ ه اǺيʥ  اغǺارهʸل شȞش]۱۰ 

او  ʻ،ʗنʗاشʯه Ǻاش ȝ Ȑار  Ȃ،ʗدار . شʸا مʚȝʙ را عʗم نگهॻʤکʹیمǺاز ॻ،ʤکʹیممʗام Ǻاز ،يی، Ǻا فʷاگʵا(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]

تان تان عʦض شʗه اسʕ. خانهȝه خانه ʻʹʻʗبیو شʸا م کʹʗیمنهايʕ بی انʗازهٔ  کʹʗ،یǺاز م کʹʗ،یǺاز م کʹʗ،یفʷا را Ǻاز م ʥيا

Ǻه  ʤيॻاॻب يیǺا فʷاگʵا Ȃʗدار  یذهʹالآن هȝ ʤه اگʙ مʻʥ ʥهʸ یول ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ॻʕʴن یذهʹآن مǻʙȠ ʥد

 ʻʥدرسʕ هȂ،ʗ ʸآور یȝه شʸا از Ǻاغ م يیهاغامॻپ ʥيالآن ا. ʤيॻآیȝه م (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهǺاغ  ʥيا

  .ʻʗکʹیاجʙا م Ȃʗغʚل را دار 
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»ʙر آ هʗاغ انǺ هȁروزॻيʤ«، از مǺ ا راʷروز ف ʙکʹیهॻ،ʤ  وʙبȂʤ  ،اغǺ ه آنǺ»هاگلȐ ʮب ʗه صʯفȞشʻʹॻʤ«، بیمʻʹʻʗ  هǺ هȝ

ʷعǺاز پ یॻس هاغامʙʯا الآن دسʸدار  یشȂʗجّه مʦکʹی. تʻʗ اʷالآن ف .ʸرا هʻʥرʗاز م قǺکʹیॻ،ʤ  هǺǻعکʦپ نॻس هاغامʙʯیدس 

 ʦʟ Ȑر ʥيشʝِʳ شʸا ا ȐشȞفʯهٔ شʸا اسʕ. بʙا Ȑهاȟلها ايʥ آمʗه اسǻ ʙȠ Ȑ .ʕد غامॻپ ʻʹʻʗبیم ʻ،ʗکʹیبʙابʙ م. دوʻʗکʹیم ʗاʻپ

ʙه .ʕاسʴا یکǺ دشʦدر درون خ ʤيهʗ دش اʦيخʥکار ʸن .ʗʹȞǺ دیراʦش ǻȞه یǺجاȐ دǻ ʙȠ Ȑ ياʥ .ʗʹȞǺ ار راȝ  

ʙر آ هʗاغ انǺ هǺ روزॻيʤ  
  ʻʹॻʤشȞفʯه صʗ بȐ ʮگلها

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

ʗص  ،ʕت اسʙʰȝ ادʸَنǻʹخ یعʻز  یلȂا م ادʸبیو شʻʹʻʗ ياʥکʹیرا م کارʻʗپ .ॻآور یم غامȂʗ ه مȝ اʙرو یچȂʗ ان، پʯاغǺ هǺॻرا  هاغام

  .ʻʗکʹی. شʸا مʻʗرا انʳʯاب ʵ ʹȝانǻهاȂʥبهȂ،ʗ  ʙʯها را ʘȠǺار ȟل ʥيا ʯان،ȂجلȂʗ  ʦرا ʘȠǺار  هاغامॻپ ʥيا Ȃʗگʦ یو الآن م ʻ ʙȂʗگیم

  ʙِʲǺ نʰارِ عاشقان را وز
ʥدامʥدام ʽǺ لȟُ زʻʹॻʤ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

حʦʷرمان را،  ʻʥ. دامʥ هॻʤʸکʹیمان را Ǻاز مدامʽǺʻʹॻ،ʤ ʥ يیʯȞاȐ ǻاز فʷا ،یها را از بʦسʯانِ زنȟȟʗل ʥياکه ايȐ ʥبʙا

ما نʵان ها خʦدشان را Ǻهȟل ॻ،ʤکʹیم ʗاʻپ ʙشيپʘ يیتʦانا ॻ،ʤکʹیفʷا را Ǻاز م کهȝʻʥه هʻʹʻʗ ʸبی. شʸا مشʦدیگʙʯʴده م

Ǻالقʦه . ॻʤنʰارِ عاشقان ॻʤ ʹȞǺخʦاʀیم ʤ؟ॻʤ ʹȞǺॻخʦاʀیرا چȞار مها ايȐ. ʥ معʹȐ  ʦهاغامॻپ دهʹʗ،ینʵان م هاغامॻ. پدهʹʗیم

 ʥيا ॻʤما بʦʯان اگʙانʗ، واقعاً اʟلاع نʗارنǺ .ʗا دلِ سʹگ مانʗه یِ ذهʹمʙدم در مʥکه ايʥ عاشقان هʗʹʯʴ. علʕها انʴان هʸهٔ 

بهǺ ʙʯه ضʙرش  ॻ،ʙʯʵدادن Ǻه ضʙرش اسʕ، هʙ چه برا داشʥʯ و ادامه یذهʹبʗانʗ مʥ یاگʙ واقعاً ॻ،ʤ ʴȝرا ȝ ʜʳǼʹ هاغامॻپ

  .دانʗینʸ کʹʗ،یرا نʸ کارʥياسʕ، ا

  ʙِʲǺ نʰارِ عاشقان را وز
ʥدامʥدام ʽǺ لȟُ زʻʹॻʤ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

و نʰارِ مʙدم  ʹʻʗچیدامʥ درد ماʟلاع نʗارد. دامʥذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ ،یسॺکِ زنʥ ȟʗيȝه از ا ʻʹʻʗبیم

دامʥ دردها را و مʴائل را و قʷاوت و مقاومʕ دارد، واقعاً دامʥ اشیȝه در زنȟʗکʛ . هʻʗʙکʹیرا نʸ کارʥي. شʸا اکʹʗیم
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ʹʸرا و دش ʜانعʦدم م اشیمʙار مʰیرا نʗʹيو ا کʥ دʕن زسॻʕʴاز مǺ ا راʷا فʸکʹی. شʻʗ ارهʸل شȞ۱۰[ش  Ȑدʦوج ʕقॻɿح)

  .ʻʹʻʗچیدامȟ ʥل منʰار Ǻه عاشقان دامȐ ʥبʙا يیʯȞاȐ ǻو از فʷا انʴان)]

  ǻʤآنʽه جʸع ʙȝدǺاغ هʙ از
  Ȃʹॻʤو بॻʤ  ʚȟُʙنَه ॻʜپ در

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

سॺک  ʥيȝه ا ʻʹʻʗبی. مॻʤکʹیرا انʳʯاب م ǻʜهاȂʥبهȂ،ʤ  ʙʯگʘار یجلʦمان م ǻʤرا جʸع ʙȝد یغامॻهʙ پ يیʯȞاǻاز Ǻاغ  Ȃʗگʦ یم

دامʥ دامʥ ،يیʯȞاǺȐ ǻه فʷا Ȃʤرو یم Ȃʤنʗار  ȝ Ȑار  ی. اصلاً Ǻا ॻʤʴȝکʹیبʙنامه ما انʯقاد نʥ ʸي. در اȂʤکار را ما الآن دار 

. مʥ هʤ خʦانʗیو در بʙنامه م کʹʗیرا انʳʯاب م ǻʜهاȂʥبهȂ،ʜ  ʙʯجلʦ  گʘاردیرا م ǻʜهاȟل ی. هʻʹॻʤʴȝ ʙچیم ॺاȂز  Ȑهاغامॻپ

ʸهʻʥرʦʟ ʙʯبه ʤه ʥم .Ȃʥ ا اراʸه شǺ ارم راȝیم هئʤʹد. کǻʙȠ تا آن .ʕʴه ʤانʦه در تȝ جا  

  Ǻǻʤاغ هʙ آنʽه جʸع ʙȝد از
  Ȃʹॻʤو بॻʤ  ʚȟʙنه ॻʜپ در

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

ȝه درد  دانʗیفقȊ م ȟॻʕʴل چ دانʗیاصلاً نʗ. ʸيآینʸ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیذهʹاز دسʕ مʥ کارʥيȝه ا ʻʹʻʗبیم

 .ʗʹȝ ʜʳǼ خʦاهʗیدردناک اسʕ م یلȝʻه خ يیآنها کʹʗیانʳʯاب م ǻʜهاȂʥو بʗتʙ  گʘاردیم Ȃʜرا جلǻʜ  ʦو دردها .ॻʕʴچ

 کʹʗیانʳʯاب م و گʘاردیم ॻʜʵانʽه جʸع ʙȝده در پǺاغ هʙ از (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره یʥ ǻȞيا یول

 ʙʯبهȂʥهاǻʜ اʙرا، بȐ ا ؟یچʙبȐياʥکه  ʕفȟ ʗʹȝ دم ارائهʙه مǺارʰالآن م ن .ʗʹȞǺ یعاشقان ʦگȂʗ هȝ:  

  ʗيدَرمʗَُزد Ȃʜما دلِ خʦ  از
  ʻʹॻʤما اَم ǻ،ʤادزد نِه ما

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

ȝه دَر  یȝه ॻʤ ʴȝدانیما م .Ǻॻʤاش ʦʟ Ȑر ʥيا ʗيما Ǻا .ʻʗتان را هǺ ʤاز ȝʹو دل ʻʗرا بʗه تانغامॻپ یعʹʗ ǻيخʦدتان را درمʗزد دلِ 

مʥȞʸ اسʕ اول اشॺʯاه Ǻاشʗ قانʦن جʙʮان  ،ॻʤبʀʗ انॻاجارهُ ب کʹʗانॻب ॻʤاجازه بʗ ʀʗيǺا کʹʗانॻب خʦاهʗیچه م کʹʗیدلʜ را Ǻاز م

 رونʗیȝه واقعاً م یآن ʴȝان غامॻمʦلانا و Ǻه پ غامǺॻه پ ॻʤکʹمان را Ǻازدَرِ دل اǻو  .شʦدیǺالاخʙه درسʕ م یول اشǺʗرا انʱام نʗاده

ما دزد  ʻ،ʗتان را هǺ ʤازȝʹدرضʥʸ دَرِ دل ȝʻʗʹ انॻخʦدتان را ب یعʹʗ ǻيدرمʗزد Ȃʜاز ما دلِ خʦ  .آورنʗیم غامॻجا پو از آن
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نه در دادن نه  ،ॻʕʴاسʕ مʚȝʙش عʗم اسʕ، دزد ن یاسʕ از جʹʛ زنॻʤ ȟʗتʴل کʹʗیم يیȝه فʷاگʵا ی. هॻʯʴॻʤʴȝ ʙن

 ǺȂʗه شʸا ʚ Ȑ  ʦȠǺ̒ چ کǻدر خلʦت  یȝه ॻʕʴ ʴȝنجʦانʙʸدانه  چʻه ʻʗدانیو شʸا م .اسʻʥ ʕواسʠهُ مʚȝʙ عʗم، امگʙفǺ ،ʥʯه 

 ʻ ِʥشʸا را ام ی. Ȃʤʴȝنʗار  ʕّ̒ ما خاص ǻʙȠتʙ دزشʥ ʕياز ا ،ʻʗکʹشʸا سʙَِش را فاش ʗʹȝ و انॻخʦدش را ب ،ʻʗکʹو شʸا فاش

 ʗانʗدش بʦخǻȞها یʙٌِاز سǻʜ  ʦȠǺ اʸه شǺ راȂʗ ا اʸيو شʥ ʹȝ را فاشʻʗ نʚه بʸʠه او لǺ هȝʻʗ ʥيا یذهʹمʥ  ار راȝیمʗʹک 

  .ʥياسʕ ا یȐ ʯʴǼمʹʯها

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

  ʗيدَرمʗَُزد Ȃʜما دلِ خʦ  از
  ʻʹॻʤما اَم ǻ،ʤادزد نِه ما

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

هʙ  کʹʗ،یرا آشȞار م Ȑ هʙ سʙِّ  کʹʗ،یرا م يیهʙ خʠا هایʻȟʗدسʕ آوردن هʸانǺه Ȑبʙا یذهʹ. مॻʕʴʥن ʦʟ Ȑر ʥيا یذهʹمʥ ʥيا

هʙ ها آن ʙȝدن ادȂز  Ȑبʙا .ʗʹȝ ادȂرا ز ها آن خʦاهʗیو م خʦاهʗیم هاʻʥچرا از آن نقʠه یزنȟʗکه ايʥ خاǺʙʟه کʹʗ،یرا م یانॻʯخ

 انʴان)](حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۰[شȞل شʸاره ȂʤشȞل ȝار دار  ʥي. ما Ǻا اॻʕʴمʠابǺ Ȗا عقلِ درسʕ ن وجهچȝʻه Ǻه ه کʹʗیکار م

 ʻʥواسʠهُ هʸاز عاشقان، نه عاشقان دل خʦدشان را از ما بʗُزدَنǺ ،ʗه ǻʤدزدینه دلِ خʦدمان را م ॻʤکʹیدرون را Ǻاز م Ȑما فʷا

  .ॻʤهʤ هʻ ِʥ ʯʴمان امعʗم، هʸه ʕّ̒ خاص

  آن ȟُل ॻ ِʤدَمِ ما نʴ ʹکيا
  ʻʹॻʤقȟǻلȟ ʥʮلʥِʵ  ما

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸل شʚاره غʸ۱۵۵۳ش(  

چʙا؟ ما  .ʗيآیمور آن اسȝ ʕه از یॻʸخʗاسʕ، نॻʤِ ʴنʴ شʦدیȝه از ما ساʟع م Ȑ ما، آن انɒʙ  دَمِ هʸه ǻʙȠالآن د Ȃʗگʦ یم

شʗن Ǻه زنʗه ،يیʯȞاȐ ǻفʷا یعʹʻʥ ǻقȐ ǻ. فʷاॻʤهʻʥ ʯʴقȐ ǻفʷا يیʯȞاȐ ǻ. ما درخȟ ʕلِ فʷاǻʤاهمان فʷا را Ǻاز ʙȝدهʸه

شکّ  Ȑفʷا جاʥيوجʦدنʗارد، ا ʻʥقǻ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیذهʹمȐ ʥفʷا، فʷا ʥيا ȝه در ʻʗدانیخʗا، شʸا م

ʥاز م .ʕس یذهʹاسʙʼبॻʤ ʮبʻʹॻʤ ʯʴه هʗا زنʸیم ؟یآقا ش ʦگȂʗ ʮب ʤʹȝʙار فكʘȠǺʻʤʹ ʤʯʴه هʗزن ʙول اگ ʤʹȝ ارشʚȟيا یʥ ǻȞی 

 ʤʯينهایام بǺه خʗا زنʗهکه ايȐ ʥام بʙازنʗه ʹاً ʻعکه ايȐ ʥام بʙازنʗه Ȃʗگʦ ینه، م (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

ȟʗیزن ȟʗیم یرا زن،ʤʹه کʗه زنȝ هʯʮالʯوق ʛǼ ا یامʷفȐ هʸه هʗاز شǺ مدرون ما ʜʳǼ کʹیمان دَمِ او راॻʤ. دَم ʹکياʴما نॻʤ 
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فʷا  ʥيȝه در ا ǻʤبʦد یما ȟل Ȃ،ʤقʙار دار  ʻʥقǻ يیِ ʯȞاȐ ǻو در ȟلʥِʵ فʷا ȝॻʤه شȞفǻʤ ʯبʦد یما درخȟ ʕل خʗا و یعʹǻآن ȟل 

ʯفȞشॻʤ .  

ʤعال ʴن ʗش ʙُپॻʤ لȟُ آن  
ǻʹه یعȝ بॻه ما چُʹ اȝʻʹॻʤ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

اسȝ ʕه  ʥيانʢʯار مʦلانا ا یعʹʦʵǺǻد  ʗيپǺ ʙُا اǻپʙُ شʗ  يیعالʤَ از دَم خʗا ʥياها انʴان مʚȝʙ شʗهʦʵȟده Ȑاز فʷا Ȃʗگʦ یم

 ʦʟ Ȑر ʥيساʟع ʦʵǺد جهان را پʗʹȝ ʙُ اها انʴان و عȖʵ از مʚȝʙِ  یکʹʹʗهُ زنȟʗزنʗه ॻʤِدرون Ǻاز ʦʵǺد و نȐ ʴهʸه فʷاها

پʙُ شʗه،  چʦن بʦ ا،ॻب ॻȂʤنه Ǻه زȁان ʦȠǺ  ا،ȝॻه ب یعʹǻ ،یزنȟʗ یعʹȟǻل  آن، آن ȟُل ॻʤپʙُ شʗ نʴ عالʤَ الله.ءشاخʦاهʗشʗ ان

ها انʴان . ماʻʹॻʤچʹها انʴان ȝه ما ʦʟرʻʥهʤ هǻʙȠ ʸمʦجʦدات د نه فقȊ انʴان، ʗيʻاॻتان بهʸه Ȃʗگʦ یم ʗ؟Ȃگʦ یم یبʦ چ ʥيا

ما خʗاونʗ دم  ʙȂȖ بʦد، از ʟ یȝه خال (دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره عʗم ʙهيدا ǻ،ʤشʙ ʗهيǺه آن دا ليتǻʤ ʗʮکʙدفʷا را Ǻاز

  .خʦرَدینʸ شȞل ʥيǺه ا کʗامچʻه اتॻاب ʥيȝه ا ʻʹʻʗبیاش را Ǻه جهان فʙسʯاد Ǻه ȝائʹات فʙسʯاد. مزنʗه ʗʹʹȝه

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ʤعال ʴن ʗش ʙُپॻʤ لȟُ آن  
ǻʹه یعȝ بॻه ما چُʹ اȝʻʹॻʤ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

حالʥ  ʕيȝه ا .مʦʸʴمʜ پȐ ʗʹȝ ʙُ مʦʸʴمʜ، بǺ Ȑ  ʦا انɒʙ  خʦاهʗیم عالʤ را ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ ʥيا

ʦʵǺد و انʴان  تʸام یتʸام ʦʵǺد دوازده سالگ یسالگ در ده ʗيقʷاوت Ǻا مقاومʕ و ʥيما مʦقʕ بʦده، عʙض ʙȝدم Ǻارها ا

Ǻه  نʗخʦشʲالȝ ʤه نʦجʦانان روُ آورد یلʻروزها خ ʥيʗʹȝ. مʥ ا (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهبʦʯانʗ فʷا را Ǻاز 

 ॻʤاز حالا فʷا را Ǻاز ʗʹʹȝ و نʴ خʦاهʹʗیدرسʗʹʹȝ ʕ م خʦاهʹʗیسفʕ و سʕʳ پʙ از درد را نʸ یذهʹمǻʙȠ ʥه و دبʙنام ʥيا

 .ʗʹʹȝ ʜʳǼ ل را در جهانȟ هآنʸه هǺ انʴله انʸدات از جʦجʦمʥرت مʦیم یذهʹصʗانʦه تʸه هǺ د ماʦʵǺ ʔیشان مجل ʦگॻȂʤ 

 ʥيا قʯاً ॻبلكه حॻʤ ɿو درد ॻʤ ʹȝ ʜʳǼکʹیمان را ʜʳǼ مخʗاگʦنه Ȑ ما انǺॻʤ  ʦȠǺॻȂʤ  ɒʙاشداشʯه یذهʹنه Ǻه حʙف، نه مʥ اॻب

 ʻʚچبǺ ʦه هʸه ʥيǺا رسانʗن ا و .ॻʤدر جهان ȝ ʜʳǼʹ ارا در جهان، دَم عȖʵ ر  ʚȐديدَم ا ʥيو ا ॻʤدرون را Ǻاز Ȑ ʹȝفʷا

 ʦȠǺॻȂʤ ه ما اȝيʥ ʯʴهॻ،ʤ ʹما چʻʥ دʦجʦمȐ ʯʴهॻʤ اʷه فȝȐ بی درون را ʕدنهايʙȝازǺǻʤ و ʙثʦȝ بی و الآن ʕا از نهايʗخ

   :Ȃʗگʦ یدارد م ʻʥ. بʮرودیو Ǻه جهان م کʹʗیاز ما عʦʮر م ʻʚچهʸه
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ʦد مانبʙَʮَِب، ʦچ  ʦب Ȑ دʙُبǻʤ  
  ʗʹȝʻʹॻʤ ار چه ما ȝِه مانمِه
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  

ارتعاش  یما Ǻه زنʻ،ʗ ȟʗرفʕ، بʦ ما را خʦاهॻʤ ʵȝ ʗبʦ دنॺال بʦ خʦاǻ،ʤ ʀچʦن بʦ بʙد یذهʹدر مʥ یما حǻʤ ʯما بʦ بʙد Ȃʗگʦ یم

 ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره جاʥيدر ا ǻʙȠد ،(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهيیǺا فʷاگʵا ؟Ȑ جʦر چه ǻʤکʙد

ʀاʦʳنॻʤ اʙب ʗمانȐ ʥت شادکه ايʘما لȐ ارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) هǺ شاد و ارتعاشȐ ȟʗه زنǺ ه  یرا وǺ را

ʸرا فه Ȗʵعʻʗǻʤʸه ʦب .ʻʥرʦʟ ه مȝدانیʻʗ ل دʰنيمʗ ʹو شʻنʗ نॻʕʴ  ʙʡ در واقعȂʃ ʙتȂʥ م .ʕماس ʛِیحʗاهʦخ  ʦȠǺȂʗ  هȝ

که ايʥ خʦدش را Ǻه ما نʵان داد و اصلاً علʸ ʕانǻفكʙها Ȃʙدر ز  سʔʮیب Ȑحʛِ آرامʜ و حʛِ شاد ʥيو ا ʕّ̒ حʛِ امʹ ʥيا

ȝه  فهʗʸیتان مدر درون  ʚ Ȑ̒ چ کǻ ،کʹʗیارتعاش م هاغامॻپ ʥيتان Ǻه ادرون که ايȐ ʥبʙا ʻʗکʹیبʙنامه ʦȟش م ʥيشʸا Ǻه ا

ʗ و ا Ȑ بʦ کǻآدم که ايʥ درسʕ مʰل ،کʹʗیم هॻرا مʦلانا Ǻه بʦ تʥ ʮʵيدرسʕ اسʕ و ا ʥيا َɻ ȞِǺ شʦيخʥ ام وَر مʗȝ يآیازʗ؟ 

الآن هʤ  .شʤ ʗنه بʻʗʹ ȝ ʦبیم رودیم ʦʹ Ȑر يا .کʹʗیم ʗاʻجا هʕʴ پخʦشʦʮ آنمʰلاً  یدرخʯ کʻʗʹ ǻبیمور آن رودیǺعʗ م

 شʦدیدارد م ادتȝȂʙه بʦ ز  ʻʹॻʤبیم ॻʤکʹیǺاز م ॻʤکʹیبʦ قʠع شʗ فʷا را Ǻاز م ʻʹॻʤبیم ǻʤبʹʗیشʗه شʸا فʷا را م ʦʟرʥيا

 ʦب Ȑ ȟʗز  یزنȂʙدیم ادتʦاز م یهِ  شǺکʹیॻ،ʤ دǻʙȠ فʙه حǺ ʥمȐذهʹی هاʸش نʦȟیʀدॻʤ ه مȝیʗʹاهʦخ  ʦʵتȂȖ یمʗʹʹه  کǺ

ʗʹابʷفȐ .ʜʹه واکǺ  

 یعȖʵ، ول Ȑ بʦ  یزنȐ ȟʗ بȂʗ  ʦشʸا دنॺال بʦ نʙو  خʦاهʹʗیم یذهʹǺا مǻʙȠ ʥد Ȑهاخʦانʗم ȝه انʴان یلʻخ اتॻامʙوز مʥ اب 

ʸش نʦȟ اʸکʹیشʻʗ اʙا؟ بʙچȐ ʥکه ايʸرا فه ʦبʻهʗياʗ ʵȝ را ʦبʻهʗياʗ دهʙȝ ʛرا ح ʦياب،ʗ  ʦب Ȑ شادȐ  ʙʡȂ ِʃ یبʔʮس  ʦب Ȑ  ،ʜآرام

 ʻʕحʛ امʹ Ȃʗشʦ یخʙدمʹʗتʙ م ʻʗکʹیفʷا را Ǻازم یوقʯ .شʦدیتان دارد بهʙʯ مرواȊǺ شʦد،یدارد درسʕ م تانیزنʻʹʻʗ ȟʗبیم

ǺاǺا آن  ʻȂʗگʦ یم ʗيکʙدیمقاومʕ م ʗيشʗیم ʻʥخȠʸʵ کهیǺا زمان ʻʗکʹیم ʴهǻمقا ʻ،ʗکʹیم ॻʙʯʵب ʕيحʛ هʗا ʻʗکʹیم ॻ ʙʯʵ Ȑب

  .Ȃʗشʦ یو خʯʴه نʻʗ ʸکʹیʗا مʻپ Ȑ ادتȂ ʙقʗرت عʸل ز  ʻʹʻʗبیالآن م کʙدمیبʦد مʥ م Ȑ چه ȝار 

ʙه ʸȝ ʗʹچʻ ْʥ ɿʵغلامِ عॻʤ  
  ʻʹॻʤعȖʵ نʯʴʵه در ʸȝ چʦن 
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارۀ  شʸل شʚ۱۵۵۳غ(  
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الآن ȝه  ǻ،ʙȠالآن د Ȃʤنʗار  Ȑااراده چǺʻه صʦرت ذهʥ ما ه ؟یچ یعʹॻʤ ǻغلام عȖʵ هȝȂʥ ʯʴه درسʕ اسȝ ʕه Ȃʗ  ʙʯʸȝگʦ یم

قʷاوت نʗارم.  ǻʙȠمʥ د Ȃ،ʗگʦ یم یزنȟʗ یچهȂ، ʙیتʦȠǺ ʦ  یهʙچ ॻȂʤگʦ یم ॻʤکʹیفʷا را Ǻاز م ॻʤکʹیمʚȝʙ را عʗم م ǻʤبʦ بʙد

ʯدم یوقʙȝ ʙاوت را صفʷو ق ʕمقاوم ʥارهمʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ǻʹیع  ʙʯʸȝȂʥ  ʥم .ʤʯʴه Ȗʵغلام ع

مȂʗ  ʥگʦ ی. درسʕ اسȝ ʕه مامʗهʻرا فهʥ ʸينʗارم ا یمʥ عقل ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهیʻȟʗصʦرت هʸانǺه Ȃʤگʦ یم

(حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۰[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيخʗا هʤʯʴ در انهايʕ بی در خفا، در ʕʵǼ، ،یʦʟر پʹهانǺهامّا  نʗارم Ȑخʦد

مȂʤ  ʥگʦ یم ʤ؟Ȃگʦ یم یدرواقع چ کʹʤیمچʦن فʷا Ǻاز  کʹʤیلʕ هʤʯʴ مʥ هʙ لʢʲه فʷا Ǻاز محا ʥيدر ا ی، وقʯانʴان)]

 قʯاً ॻحɿامّا  غلامِ عʵقȂʥ ʤنʗارم، ارادهُ اوسʕ، ارادهُ قʷاسȐ  ʙʯʸȝ ،ʕاغلام عȖʵ هʤʯʴ مʥ غلام خʗا هʤʯʴ مʥ از خʦدم اراده

ʯ؟ نه، درواقع وقʤʯʴيا یغلام هʥ رʦʟ Ȑ یم ʦگȂʤ هǺ ʥرت اومʦبی ص ʕنهاي،ʤʯʴن  هʦچ ʸȝ ه درʯʴʵن ȖʵعʻʹॻʤهǺ ʥم ʛǼ ؛ 

  در ʡاهʥȂʙʯʸȝ ʙ غلام عȖʵ هʤʯʴ.امّا  او زنʗه هʤʯʴ.نهايʕ بی

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ سʦم ***

   



ۀ  برنامه        Program # 853                                                 ۸۵۳شمار
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  ȝه: ॻʤرا داشʻʕ ʯب ʥيا

  Ȃʚ تʙʮ مȞʵلِ شʛِʸ حȖِّ  از
ʥم ʤلِ جهانȞʵهٔ مʯنك  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۵۶۷ش(  

 ʻʗمȝ ʥل شʦد،یصʦرت عʗم ʡاهʙ مصʦرتʜ را در مʚȝʙ مʘȠǺ ʥارد ȝه Ǻه Ȃʚبʦد ȝه اگʙ شʛʸ حȖ تʥ  ʙʮيا اشیمعʹ و

ʯفȟ انʴل انȞʵو م .ʗش ʤاهʦلات جهان خȞʵمॻʤ قعʦد،یحل م یمʦش ʯا یوقʷه فȝȐ  شʚȝʙم را از مʗد و عʦʵǺ ازǺ ʜدرون

  .خʦانʤیم ʯانيبʙا ʦ Ȑ مʻʕ ʹʰ. چʹʗ بʙدʻمʚȝʙش قʙار نگ Ȑماد ʻʚچ کǻبʙنʗارد و 

  مʹʤ یتʦ را، ȟاه Ȑ  ʦȟȂʤ تʦ  گَه
  آفʯابِ روشʹʦȟȂ،ʤ ʤ  هʙچه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۴۰(  

 یǻȞما Ǻا هʤ  یȟاه یعʹȂʤ .ǻشʦ یم یǻȞتʦ و مʥ  یو ȟاه کʹʤیمʥ خʦدم را تʦ م یȟاه Ȃʗگʦ یاسʕ. م یاز زȁان زنʥ ȟʗيا

در  ʙ Ȑ̒ گیذهʥ و هʙچه از مʥ م Ȑ رو یتʦ م یمʥ تʦ هȟ ،ʤʯʴاه یتʦ مʥ هȂʤ ʯʴگʦ یم Ȃ،ʤشʦ یم یǻȞمʥ و تȂ،ʤ  ʦشʦ یم

 غامॻاگʙ مʚȝʙ ما عʗم Ǻاشʗ، ما مʙتʔ از او پ یعʹǻروشʥ هʤʯʴ.  بِ مʥ مʰل آفʯا یدر هʙ حالʯ ی. ولیکʹیجهان ʜʳǼ م

حل از راه ʗ،يآیشʗه مʦʵȟده Ȑحل مȞʵلات ما از آن فʷا ʻʗو ȝل ॻʤدʀیǺه خʦدمان هʤ م ॻ،ʤدʀیو Ǻه جهان م ʻ ʙȂʤگیم

 Ȑحل مȞʵلاتʜ را از آن فʷا ʗʹȝʻʗ و حل مȞʵلاتʜ را، ȝل يیفʷاگʵا تʦانʗیم یȝه هʴȝʙ دهʗینʵان م ʥي. و اʗيآیجا مآن

 یʥ ǻȞياحʴاس خʦاهʙȝ ʗد ȝه از او جʗاسʕ. و ا یاسȟ ،ʕاه یǻȞاحʴاس خʦاهʙȝ ʗد ȝه Ǻا او  ی. و ȟاهʙدʻشʗه ȠǺگʦʵده

  جهان اسʥ .ʕيدر ا ʚȐديʜʳǼ خʙد ا ʹʗيبʦدن و جʗا شʗن فʙا یǻȞبʦدن و جʗاشʗن، 

  یتاʤǺَ زِ مȞʵِاتِ دَم هʱȝʙا
  یشʗ آنʱا مȞʵلاتِ عالʸَ حل

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۴۱(  

ȟʗیم یزن ʦگȂʗ  از ʥم ʙاگǻاغ کʙها اچʯʹم ،ʕان اسʴه انȝ يدانʥ اغʙم در آنچʗع عʸش ،ʕه اسʗر زنʦʷه حǺ جا دان

قادر Ǻه حل مȞʵلات  یذهʹما در مॺɸǻ،ʙȠ ʥارت دجا حل خʦاهʗ شǺ .ʗهجا بʯاʤǺ، مȞʵلات عالʤَ آناگʙ مʥ از آن سʦزد،یم

ʶʳن یش ʤدمان هʦخॻʯʴॻʤ. ʥلها ايʗاس يیهامʕ ه ما پǺ لاناʦه مȝॻهادʹʵ یمʗʹا کॺن ،ʕʴه ʤه ʕيو درسʗ شک ʹȝॻʤ. اǺيʗ 
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 ʻʥهȐ ʸ. اصلاً بʙاॻʕʴمʦلانا سʕʳ ن يیȝار Ȗʮʟ راهʹʸا ʥيȝار را ʗʹȞǺ. ا ʥيا تʦانʗیم یخʗا از مʚȝʙ ما بʯابʗ. هʘȠǺȂʤ ʴȝʙار 

ʗکار آمǻ،ʤ اǺ هʸيهʗ ياʥ .ʗʹʹȞǺ ار راȝ  

ʯʸلʡی ʕاشʗَنʙَب ʜǺاʯآفȝ را  
  دَمِ ما، ʙȟدد آن ʡلʕʸ چʦ چاشʕْ  از

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۴۲(  

ʕچاش ǻʹروز. آن تار  يیروز، روشʹا یعȂȞی ʸاب نʯه آفȝ یراʗانʦدارد، ا تʙيبʥ  تارȂȞی ʸو جهل هʻʥ ʥیذهʹجهل م  .ʕاس

ʯیوق ʤه ʦهȂʕ یم ʦشȂʤ  ʙʟ و ازȂȖ چʻهاʚ بیمʻʹॻ،ʤ ǻپ یعقل کʻاʗ کʹیمॻʤ اهȟ هȝیاوقات م ی ʦگॻȂʤ  وʚعقل ج Ȑي. اʥ  عقل

ما را  Ȑهاȝه حʙ ʛون ʻآفʯاب ب یʡلʕʸ را روشʹ ʥيرا ʘȟاشʯه ʡلʕʸ. ا اسʜʸو  ॻʕʴاسʕ، عقل ن یعقلیȝاملاً ب Ȑ جʚو 

 ʙʲتȂیم کʗʹک  ʙʲما را ت ʥو ذهȂیم کʗʹک  ʙʲرا ت ʤʴو جȂیم ک،ʗʹک ʸینʗانʦا تʙبʹاب ʛǼ .داردʙيبʥ اʵاگʷما ف ʙيیاگ ʹȝॻ،ʤ 

ȟʗد زنʦم یخʙا داردیبʙو بȐ م ʥدیما روز روشʦاشʙب .Ȑ ʸهʻʥ یم ʦگॻȂʤ ʷف ʔتʙه مȝا ʹȝ ازǺ راʻ،ʗ ʹȝ ازǺʻ،ʗ ʹȝ ازǺʻʗ .

  . ʙون ʻما هʤ ب یزنȐ ȟʗهʤ بʙا ʗ،يآیحل مراه ʻʗکʹیفعه ȝه فʷا را Ǻاز مهʙد

 ǺȐه فʷا یذهʹامʙوزمان اسȝ ʕه در مʙاجعʕ از مȐ ʥهاȝه مǺ ȉʦȁʙه صʕʮʲ خʦانʤیدفʙʯ پʹʤʱ م Ȑ از مʻʕ  ʦʹʰچʹʗ ب اما

ǻاʯȞوز د يیʙه امȝǻʙȠ ʶه تفǺʻد لʙȝ ʕʮʲصǻʤʯفȟ .ॻʤ انʴها انǻیم اʗʹانʦت  ʙتʗبȂʥ  ʗنʦʵǺ مانعǻا  ʙʯبهȂʥ  ʙʯک. بهʸȝȂʥ 

ȟʗد زنʦاز خ ʗعǺ هʯʮک الʸا م ،یکʸانیو شʦتʻʗ ʹȝ ازǺ ا راʷفʻʗ ȟʗول یاز درون زن .ʗʹȝ کʸȝ اʸه شǺا ی ʦيولʥ  ʤار را هȝ

فكʙ و عʸل ما، درون ما  ʥيȝه ا Ȃʗگʦ یʸȝک شʸا ʦʵǺنʗ. الآن م اǻمʚاحʦʵǺ ʤنʗ  تʦانʹʗیم یʙونʻب Ȑهاانʴان ʦʳǺʻʗ ʹȞǺʻ،ʗاه

فʷا در درونʯان که ايʥ خاǺʙʟه ʻʗشʹاسینʸ ار  یȝه اگʙ شʸا ʦȠǺȂʗ ʴȝ  خʦاهʗیم ॺɸǻʙȠارت د. Ǻهدهʗینʵان م ʙون ʻرا در ب

ʗاشǺ هʗاز شǺ اʷف ʙه، اگʗʵاز نǺ بی ʕاشنهايǺ هʗشʻʗ ه در اȝيʥرتʦه صǺ انʴکʹینگاه مها انʻʗ جه مʦʯیم ʦشȂʗ ه اȝيʥ 

ʥم ʝʳیذهʹش ʥاشیذهʹدارد، م ʗر شʗيچقʗ  ʕاسǻول ا .ʕه اسʗر زنʦʷه حǺی ʥم ʙاش یذهʹاگǺ هʯداشʻʗ ʳʵتॻʝ ʸدهینʻʗ 

  . Ǻʻʗه فكʙ و عʸلʜ نگاه ʻʗ ʹȝتʦانیم صʦرتʥيو در ا

ȟʗا زنǺ اهʹگʸه ʜلʸش و عʙفك ʙو ا یاگ ʕياسʥ ʙان فكʗارد بʗن ʞل تʹاقʸو عʻʗ م مʗه از عȝيآیʗتʹاق ʙدارد، ا. اگ ʞيʥ 

ʸش نʙا آن فكǺ شʙیفكʗانʦان خʗبʻʗ ه اȝيʥ انʸها از هʙفكʻȟʗم يیهای ʗʹʯʴاد هʷدر ت ʤا هǺ هȝيآیʗʹ يو اʥ ʥیذهʹآدم م 

ʸا نʸه شǺ یدارد وʗانʦت .ʗʹȝ کʸȝ انیمʦخॻʤ ʴǺॻا ارǺ دتانʦها خʯʹم ،ʕيساده اسʗ انʦʳǺ ارǺʗʹچʻʗ تا ادبॻʜجا ب اتॻʗʯف.  
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  ʻʙو قʦل آمʦȟُ ʗاهانِ ضʸ فعل
  ʻʙدو بǺ ʙاʥʟ تʦ اسʗʯلال Ȃʥ ȟز 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۳۶(  

ȟفʯار و ʙȝدار،  یعʹǻقʦل  ʥياز ا ʥيانعȞاس درونʜ اسʕ. بʹابʙا دهʗ،ینفʙ درون او را نʵان م کȝǻه عʸل و قʦل  Ȃʗگʦ یم

اسǺ ،ʕه چه نگاه جʦرȐ چه نفʙ کǻاسʗʯلال ȝ ʥȝه Ǻاʥʟ  یعʹʻʙ ǻ. بǺ ʙاʥʟ تʦ اسʗʯلال ȟیرا ʵǺʹاس یǻȞدرون  یتʦانیتʦ م

Ǻه رنگ  ʗيو Ǻا شʹاسʗیرا نʸ هاʸ Ȑار ॻب یȝه هʹʦز Ǻه انʗازهٔ ȝاف Ǻ Ȑه دʙʯȝ  کʹʗیم هॻرا تʥ ʮʵيǺه فعل و قʦلʜ و ا ʗ؟ʻکʹیم

  آن اسʕ. هॻشʥ ʮيا Ȃʗگʦ یادرار نگاه ʗʹȝ و از رنگ ادرار Ǻفهʗʸ، م

ت در درون  ʻ ِʙنʗارد س چʦن  َّʙِس  
ʙون  بʹگʙُر از بʦʱلِ رنʦر بʗان  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۳۷(  

ʸهʻʥ یرا م ʦگȂʗی. م ʦگȂʗ ʯیوق ǻب ک ʙʯȝدॻ ارʸ Ȑ ʸیرا ن،ʗه شʹاسǺافȝ ٔازهʗارد در ا یانʗقه نǺيساʥرتʦه رنگ ادرار نگاه  صǺ

  .کʹʗیم

  و قʦل آن بʦلِ رنʦʱران بʦَُد فعل
  جʤʴ را بʙهان بʦَُد ʮʟʻ ʔِ که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۳۸(  

 یȝه مʙضʜ چ کʹʗیو اسʗʯلال م کʹʗیجǺ ʤʴه آن نگاه م ʻ ʔِاسȝ ʕه ʸ ʮʟارانॻنفʙ مʰل ادرار ب کǻعʸل و حʙف  Ȃʗگʦ یم

. خʦردیدرد دʙʯȝها مǺه ʙنʻʗگیمʯʳلف انʗازه م Ȑصʦرت Ǽارامʙʯهانگاه ʙȝدن Ǻه رنگ ادرار ȝه امʙوزه Ǻه ʻʗدانیهȝ .ʕʴه الʯʮه م

اش اسʕ. چه ʸارॻب فهʗʹʸیو دʙʯȝها از آن Ǽارامʙʯها م ʙنʻʗگیǼارامʙʯ ادرار را انʗازه م تاهاردهچ اǻتا دوازده دانʤیمهامʙوزه چ

ʗقǻʤ نگاه م ʜه رنگǺیʗدنʙه کǺ و ʦحال بʙه Ȑ يآن و اʥ ر چʦجʻهاʚ یول ǻک  ʙʯȝد Ȑ هȝ  ًلاʰمʕم چهل سال اس ʕابॺʟی،ʗʹک 

ʯالاً احʸʯاحॻارد م اجʗه رنگ ادرار نǺیʗاهʦخ  ʦȠǺȂʗ انʴا یانʷه و فʗه شʗر زنʦʷه حǺ هȝȐ بی درون او ʕنهايʯه احʗشॻیاج 

 ॻʤنفʙ نگاه ȝʹ کǺǻه قʦَل و فِعل  ॻʤتʦانیم ॻʤهʯʴ یما ȝه ناش یاسʕ ول Ȑ جʦر چه ʥينʗارد ȝه ʵǺʹاسʗ ا یǺǻȞه قʦَل و فِعل 

 Ȃʤبʙʮ  یپ ॻʤتʦانیو از قʦَل و فِعل خʦدمان هǺ ʤه خʦدمان م .حʦʷر اسʕ اǻاسʕ  یذهʹدرون او مȝʥه  Ȃʤبʙʮ  یجا پو از آن

 ॻʤزنیحʙف م کǻ یوقʯ یول .ǻʤاو Ǻه خʗا زنʗه شʗه ǻʤاو فʷا را Ǻاز ʙȝده ॻʤهʙʵ ʯʴفʯهॻپ یلȝʻه خ ॻȂʤگʦ یاوقات ما م یگاه
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ȝه  دهʗینʵان م ʥيا .نʗارد Ȑ سازȟار  ʥيمان Ǻا اامʙوز ȝه فʙدا عʸل ॻʤکʹیم یعʸل کǻ اǻو  ॻʤزنیعʛȞ آن را م ʙداامʙوز ف

حʙف Ǻه ضʙر ماسǺ ʕه لʲاʥ  ȋيرفʯه بʦد ا ادمانȝǻه  ǻʤازده یحʙف کʙ ǻوزيد ʙدʻگیسʙچʸʵه م هایʻȟʗها از هʸانعʸل ʥيا

Ǻه خʙʠ  یʻȟʗهʸان ʥيا ॻ،ʤاصʠلاح وفا ȝʹو Ǻه قʦلʸان Ǻه ʥॻʤ حʙف را ما عʸل ȝʹيȝه اگʙ ا ʻʗǻʤامʙوز فهʸ یول ،یʻȟʗهʸان ʥيا

   .شʦدیبهʙʯ انʱام نॻʙʯʵ ʸو هʙچه ب فॻʗʯب

ȝه انʴان در  ॻȂʤگʦ یم ʻʥهȐ ʸبʙا .انʱام بʗهʤ تʦانʤیاز آن حʙف مʘȟ ʥشʤʯ و آن عʸل را نȝǻʙȠ ʸه نه د ॻȂʤگʦ یما الان م

ʥیذهʹم ʸدش را نʦیارزش خʗا .شʹاسʙگ ǻȞيا یʥ رʦʟ Ȑ  ʗاشǺǻدِ ما ا اʦيخʥ رʦʟ Ȑ اشǺॻʤ ياز اʥرʦدن و ا جʙȝ ʙيفكʥرʦج 

ȝه  Ǻʻʥاز شʗه Ǻاشʗ در درونِ ما هʸ یالʯʮه اگʙ فʷا Ǻه انʗازه ȝاف .اسʕ یȝʻȟʗه مʚِȝʙ ما پʙُ از هʸان ॻʤفهʸیعʸل ʙȝدن م

مʚȝʙش را از عʗم که ايʥ اسǺ ʕه مʞʲِ  سʔʮیب Ȑِ شاد Ȑدارا یاگʴȝ ʙکه ايȐ ʥبʙا .ȝǻʤه اشॺʯاه ʙȝد ॻʤفهʸیم ॻʤکʹیاشॺʯاه م

خʦب در ابʗʯا ȝه ما  یول .گʙددیȝه اشॺʯاه ʙȝده و بʙم فهʗʸیفʦراً م شʦدیقʠع م Ȑشاد کʹʗیجʤʴ م کǻو  آوردیدر م

ʥدار  یذهʹمȂʤ ياʥ بʻʜʹار  هاʗرا نȂʤ. اʙبȐ يچه اʥ ʕʮʲکʹیها را مصॻ؟ʤ اʙبȐ ʥکه ايʸʶا تʸش ʙه اگʯفȟ وزʙامॻʤ ʯفʙȟʻʗ  از

ʥو  یذهʹمʙبȂʗ اʷه فǺȐ ǻاʯȞیها مآدم ،يیʗʹانʦمف تʻʗ م ʗʹاشǺیʗʹانʦت ʗʹاشǺ ʙ ِ̫  یها را اگǺ ʙه انʗازه ȝافآدم ʥيو شʸا ا .مُ

  . ʵǺʻʗʹاس ʻʗتʦانیاز فِعل وقʦَلʵان م یول .ʵǺʻʗʹاس ʻʗتʦانینʻʗ ʸنكʙده Ǻاش يیگʵافʷا

  وَد رَ روح در جانʮʟʻ ʔِ  ʜ وآن
  رَوَد ʸانǻʜرَهِ جان انʗر ا وز

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۳۹(  

اش را اسʕ هʤ مʥ یچʦن از جʹʛ زنȟʗ کʹʗیȝه در سʠح مʦلاناسʕ فʦراً Ǻا مʚȝʙش ارتॺاȉ بʙقʙار م یروح، انʴان ʮʟʻʔ اما

شʸا  اǻروح،  ʻʔنʗارد ʮʟ یلʚوم ॻ،ʤتʦانینʗارد، ما نʸ اǻدارد  یʻȟʗشʝʳ هʸان ʥيا ʹʻʗبیم ʹʻ،ʗبیرا م اشیهʤ زنʻʗʹ ȟʗبیم

ʦʵȟده شʗه  Ȑفʷا ʥيا ʻʗنگاه ȝʹکه ايǺ ʥه مʻʗ.  ِʞʲها تʦجه Ǻʹȝه فِعل و قʦَل آدم ʗياهǺاز ʙȝد فʷا یاگǺ ʙه انʗازه ȝاف

Ǻاشʗ حʸʯاً Ǻه شʸا  یذهʹȝه اگʙ مʦȠǺȂʗ ʥ  خʦاهʗیو مʦلانا م .اسʕ یذهʹاز جʹʛ مʥ اȝǻه از جʹʛِ حʦʷر اسʕ  شʹاسʗیم

  Ǻه شʸا ضʙر بʚنʵ .ʗانǻو ا Ǻʻʗاز ʵ ʹȝانǻا Ȑ قلʯʮان را Ǻه رو  ʽهȂدر  ʻʗتʦانینʻ،ʗ ʸمʦاǺ ʔʡاش ʗيشʸا Ǻا زنʗ،یم ضʙر

ʜʯينآ حاجʗ بʦلِ خʦه فعل و قǺ  
،ʤُْرُوهʘَاس اِحʦَج ʤُْهॻ ʛُ  بʦُالْقُل  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۰(  
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  83صفحه: 

 ْʤُرُوهʘَاِح ǻʹس یعʙʯبʻʗ ʹȝ رʘََو حʻʗ از اǻ،انʵ اʙبȐ ʥاکه ايǻانʵ  ٔهʗʹشʹاسǻه اʗʹده ʙʮان خʴان ʚاکʙا یاز مʙبʹاب ،ʕياسʥ ǻک 

عʸل و قʦل خʦب را از  ʥيشʝʳ نه، ا ʥيȝ ʗʹȝه ا ʗيʻو تأ ʹʻ،ʗنʗارد ȝه حʸʯاً عʸل و قʦل خʦب را بʮ اجॻاحʯ یشʻʥ ʶʳچʹ

حاضʙ نʦʮد و  شʦدینʵ ʸانǻا ॻʜبʙود، پ ʯانȂآبʙو  ʻʗخʦاهیاگʙ نʻʗ ʸاز او حʘََر ʥ ʹȝيبʹابʙا فهʗʸ،یم او آورد،یمʚȝʙش م

 ʦȠǺʻȂʗ ʤʯʴه ʙحاض ʥه مȝ. ʮب بʦخʻʹʻʗ ا ʙياگʥ رʦʟ Ȑ  ʙاگ ʗاشǺǻان کʴیان ȟʗه زنǺ هȝازه  یʗه انǺ ا راʷو ف ʗاشǺ هʗه شʗزن

اسȐ  ʕ چʦʠر  .خʗا هʤ هʕʴ یٰ اَول Ǻ ʛǼȂȖه ʙʟ  .هاسʕدهʹʗه از قلʔ انʴان ʙاصʠلاح خǺʮه ʹʻ،ʗبیرا مها ايǺ ʥاز ʙȝده، یکاف

 یاشȞال چʻه ॻȂʤگʦ یم Ȃʤمʦضʦع نʗار  ʥياز ا يیاॻشʙم و ح چʻو ما ه ʹʻ،ʗبیخʗا هʤ م ॻʤکʹیم یذهʹمȐ ʥهʸه ȝارها ʥيکه ما ا

  :Ȃʗگʦ یم ؟نʗارد

 »ʹȝ رʘََاز آنان حʻʗ ǻʹا آن یعǺ ردʦخʙه ادر بȝ ʗاشǺ عʸان جʯاسʦها حǻانʵ  ،ʗʹʯʴسِ دلها هʦجاسǻʹالِ درون یعʦا  یاز احʸش

ʗدارن ʙʮخ.«  

  ʛǼǻعارف،  کǻک ʴȝی ʦول ʕه اسʗر زنʦʷه حǺ هȝ ʥما دار که ايȂʤ یدروغ م ʦگॻȂʤ م ʙاهʢاً تʙاهʡ کʹیوॻʤ  بʦلِ خʸه عǺ

Ǻاز  ǺȐا آن فʷا ʗيǺاز ʙȝد فʷا یحالا ʛǼ اگʙ شʸا Ǻه انʗازه ȝاف .ʻʗمʦاǺ ʔʡاش Ȃʗگʦ یم ॻ،ʤکʹیتقلʔ م ȝȂʤه ما دار  دانʗیم

 ʖيهʤ حʥ ʗيبله ا Ǻʻ،ʗه عʸل و قʦَل نگاه ʻʗ ʹȝداشʯه Ǻاش یذهʹاگʙ مʻ،ʗ ʥشʹاسیم ʻʗاگʙ فʷا Ǻاز ȝʹ اʻʗ ǻشʹاسیشʗه م

:ʕاس  

» ْʤُرُوهʘَاس اِحʦَج ʤُْفَاِنَّهॻ ʛُ بʦُالقُل«  

»ʙاش بǺ رʘحʻʗ انا ا ʹانياز اʸه هȝǻʗʹانʵ سان دلهاʦجاس«  

(ʖيʗح)  

ǻʹیع ȝ ه از دلهاʗʹده ʙʮه يیهاآن ها؟یخǺ هȝ بی ʕهنهايʗه شʗا زنʗخ ،ʗبان ʗʹچʻʕ دǻʙȠ یم،ʤانʦلانان خʦʟ هȝ یشاءالله 

.ʗاشǺ هʗʵن  

ʦȟ Ȑ ʦاهِ فعل و قʦل از و  ʥيا ُɦ Ǻ  
ʦه در  کǺȂن اॻʕʴ ʦʽʸواصل، ه ʦُج  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۱(  

وصل  اȂنʗʵه و مʰل جʦُ هʕʴ و هʹʦز Ǻه در  اȝ ʦʱǺȂه او در  یشاهʗِ عʸل و حʙف را، فعل و قʦل را از ʥ ʴȝي: اȂʗگʦ یم

 یو عʸل کʹʹʗیم Ȑ ها ȟفʯار آدم جʦرʥيچه ʴǺا ا .Ǻॻʤه فعل و قʦل او نگاه ॻʤ ʹȝتʦانیشʗه ما نʸ اȝȂه در  یʛǼ هʴȝʙ .نʗʵه
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درسʕ اسʕ نه  کʹʹʗیم ȝه یو عʸل زنʹʗیمها آن ȝه یȝه حʙف ʗ  ʦȠǺॻȂʤيǺا ʗ،يآیʸخʦشʸان ن مانیȝه ما Ǻا مʥ ذهʹ کʹʹʗیم

 ʗيǺا Ȃ،ʗگʦ یȝه Ǻه نʙʢمان غلȊ م ʻʹॻʤبیم ॻʤخʦانیما مʦلانا ممʰلاً  هʤ مهʤ اسȝ ʕه هʙجا ȝه ʥيو ا .ʻʹॻʤبیȝه ما م ʦʟ Ȑر آن

 هاتʻما تʦج افʗʯیما Ǻه خʙʠ م یِ ذهʹمʹافعِ مʥ یافʗʯ وقʯیم ادȂاتفاق ز  ʥيو ا .Ȃʗگʦ یو او غلȊ نॻʤ ʸفهʸیȝه ما غلȊ م ॻʤبʗان

قʗر اثʙش بهʙʯ بʦد ȝه چه گفʕیواقعاً اگʙ نʸ گفʕ،یم ʗيبʚرگ نॺا ʥيقʕʸʴ را ا ʥيȝه ا ॻȂʤو چه ʴǺا Ȃʤ.  ʦȠǺخʦدمان را دار 

  .ॻʤکʹیم ʻʙتفʴ مانیذهʹǺا مȝȂʤ ʥه ما دار  ॻʕʴدار ʙȝده و حʦاسʸان نرا ȟفʯه ȝارش را خʗشه ʥيچʦن ا یول

  »Ȑ دهʗ بʙ نʦرِ و  یʦȟ ،ʗʹȝاه انॻب یو قʦل یفعل آنكهیآنكه نʦرِ خʦد از انʗرون شʝِʳ مʦّ́ر، ب انॻب در«

  .خʦانʤیم ʯانياسȝ ʕه بʙا ǻʙȠقʦȝ ʕʸʴتاهِ د کʻʙʯ ǻت ʥيا

  ʚȝ حʘȟ ʗشʕ ینʦر سالك کॻل
  و دشʕ اǺانهاॻاو پʙُ شʗ ب نʦر

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۲(  

ʗشاهȐ ّ د اشʦاز شه ʗفارغ آم  
  و جʦُد Ǻ ّȐاز ها و جانتكلّف وز

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ۲۴۳(  

ʛǼ یم ʦگȂʗ ʙاگ :ǻان کʴاف یانȝ ازهʗه انǺ ا راʷیف ،ʕشʘȟ ʗاز ح ʜرِ درونʦد و نʙȝ ازǺ  ًلاʰم ʗد درصʦن ،ʗاد درصʯʵهǻا 

ȟʗه زنǺ دʦʵǺ ʙاگ ʗدرصʗرِ او ب یصʦن ،ʗه شʗزنॻانǺم هاا ʙرا پ ʕیو دشʗʹک ǻʹیع ȟʗد زنʙَِیاز درون او خ، ȟʗزن Ȗʵیع، 

ȟʗزن ʕافʠب یلॻد،یم انʦچآن ش ̒ʚ Ȑ اǺ هȝيʗ بॻد، ب انʦʵǺॻدیم انʦه شʸمو ه ʙُیجا را پʗʹچʹک ʙاگ .ʻʥ يرا ما د یآدمʗǻʤ و 

ʥرتها ايʦهادرواقع صȐ یتكامل ȟʗیزن .ʕيا اسʥ چ ̒ʚ Ȑ لانا مʦه مȝی ʦگȂʗ م ʙفك ʥیمʤʹود کʚبȐ انيدر اʙ اتفاق بॻʗʯف ʙاگ .

 ʗيآیبʦجʦد م یسالكان Ȑبʗهʹʗ، بʚود ʻʕمʦضʦع اهʥ ʸيرا ʦʳǺانʹʗ و پʗر و مادرها Ǻه ا اتॻاب ʥينʦجʦانان و جʦانان تʸام ا ʥيا

و الآن شʸا  ʙنʻʗگیدر شعاعِ نفʦذِ آن نʦر قʙار م هʸه. کʹʗیجا را پʙُ مهʸه ʵانॻو نʦر زنʗهٔ زنȟʗ گʘردیکه نʦرشان از حʗ م

 ʙتقȂ ًاॺ ياʥ ادهʦر را در خانʦبیها منʻʹʻ،ʗ بیمʻʹʻʗ وضعʻʕ ه یروحʠǺاو راȐ ادهʦه ا يیهاخانǺ هȝيʥ ش مʦȟ نامهʙیب،ʗʹʹک ǻʹیع 

  نʦرِ خʗا. ،ینȟʗنʦر، نʦرِ ز  ʥيجا عʦض شʗه اسʕ؟ اآن ʚ Ȑ̒ چچه شʦد،یدارد بهʙʯ م کʹʹʗ،یǺه مʦلانا ʦȟش م

 ॻʜپ ʻʜʯمȁʦʮʲ یعʹǻ اشȐنʵان بʗهʗ، شاهʗ یما ʦȟاه Ȑبʙا ॻʕʴآن شʝʳ لازم ن صʦرتʥيʦʵǺد، درا ʦʟ Ȑر ʥياگʙ ا Ȃʗگʦ یم

ȟʗیزن  ،ʕه اسʗفارغ آم ʗد و از شاهʦاز شهǻʹیع ʯاحॻیاج ʯارد و احʗن ʗه شاهǺॻه تكلّف یاجǺ ʤل چه م يیهاهʰیمʤدان 
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 ʙاهʡ اداتॺɸ Ȑ از و جانǺ Ȑ، از جانǺ Ȑ ǻʹان یعʥʯاخʗ انʸهʻȟʗارد.  هایʗن ʜʵʳǺ و ،ʕه جان ما اسȝǻʹآن چ یعʻهاʚه ما  يیȝ

خʦدش ȝار ʗʹȝ و سʳاوت داشʯه Ǻاشʗ و  Ȑ دارد، رو  یʗʹȝʻȟʗ، لابʗ هʸان Ǻ Ȑاز جان ʗيشǺ ʝʳا ʥيا ȝه: ॻʤکʹیدر ذهʥ تʤʴʱ م

 تʦانʗیاو نʸ یٍ او و خʗاگʦنگ ʦرِ و حʷ يیॺاȂشاهʗِ ز ها آن .ʘȟشʯه اسʕها آن ʗʹȞǺ، از ʡ ȐاهȝȐ  ʙارها ǻ ʙʴȞ Ȑاصʠلاح Ǻه

.ʗاشǺ  

  سʕتافʯه ʙون ʻآن ʦȟهʙ چʦ ب نʦرِ 
لȂʥ ʛُز  َɹ   سʕافʯهǻها فʙَاغʕَ تَ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۴(  

ʯم از درون  یوقʗع ʙِهʦȟ ِرʦنǻȞوع م یʙیشʗʹه تاب کǺʻ،نʗ  هȝاشيʦاشيʦ بیمʻʹʻʗ  ه روȝ اʸه شȝ Ȑ ار مȝ دتانʦکʹیخʻ،ʗ 

 ʗ،ياʗهʻرس سʔʮیب Ȑ. اگʙ شʸا Ǻه شادکʹʗیخʦدتان را روشʥ م یزنȟʗکه ايȐ ʥبʙا تابʗ،یȝه دارد م Ȃʗشʦ یخʦدتان مʦʯجه م

ʵا آرامʸش ʙرا پ یاگʻاʗ دʙȝيʗ ʸام نʴه از اجȝيآی،ʗ ʸان نʯلʦيآیاز پ،ʗ هااز آدمȐ ʸتان نʙȁيآیدوروʗ اʸه حǺ يوʕ ها آن

ʯاحॻیاج ʸبینʻʹʻ،ʗ ʴȝ از ʙیاگ ȟʗیزن ʸاهینʦخʻ،ʗ ʯʳॺشʦقع خʦتان تʙʴʸیاز ه ǻجه  اʦتǻتأ اʻيʗ ʸاهینʦخʻ،ʗ الاً اʸʯياحʥ 

اصʠلاح از Ǻه شʦدیȝه بʙخʦردار م یʻʥ ʴȝاولاصلِ شʸا، در درون شʙوع Ǻه تاʙȝ ʜǺده اسʕ و  ʥيعʗم، ا ʥيگʦهʙ، ا

  تاʜǺ خʦدِ انʴان اسʥ .ʕيا Ȑهاʻʕخاص

 يیتʸام آن ȝارها Ȑ و مȞّار  Ȑ گʙ اسʕ. سالʦس افʯهǻفʙاغȐ  ʕ و مȞّار  Ȑ گʙ سالʦس ʥيسʕ، از اتافʯه ʙون ʻآن ʦȟهʙ چʦ ب نʦرِ 

که ايȐ ʥاعʸال اسʕ بʙا ǻ ʙʴȞ ȐفقǺॻ،ʕʴ  Ȋا حʦʷر ن ॻ،ʕʴن Ȑ حʦʷر  یول ،یذهʹعʹʦان مǺʥه ॻʤکʹیاسȝ ʕه ما در ذهʥ م

 ʗيʻشʸا تأ ʻ،ʗو شʸا شاهǺ ʗاش ʻʹʻʗشʸا بʻ ʙȂ،ʤ ʮگیروزه م ॻ،ʤخʦانیما نʸاز م ॻ،ʤکʹی: بله، ما ॺɸادت مॻʤنʵان بʙȠ ʀʗانǺǻه د

 اشیقʦʮل شʗن معʹ ʥيو الʯʮه ا .ॻʤدانیخʗا م Ƞʵاهॻاصʠلاح مِلاک قʦʮل شʗن پخʦدمان را Ǻهو ȝار ها آن ʗيʻو ما تأ ʻʗکʹ

  . ॻʕʴن ʸانॻخʗا Ǻه زنȐ ȟʗما مʰل ʦʵȟدن فʷا و آوردن Ǽا ȝȐارها ʥياز ا کʗامچʻو ه گʘاردیما اثʙ م Ȑ اسȝ ʕه رو  ʥيا

ʛǼَ  ِاز و ʦʱَم ْȐ ʕفȟ اهِ فِعْل وʦȟُ  
  ازو هʙ دو جهانْ چʦن ȟُل شȞُِفʕ که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۵(  

ʛǼ اʙيبʹابʥ ʹاز چʻʥ ʶʳلانا رس یشʦه مǺ ʙاه. اگʦʳل را نʦل و قʸع ʗشاه ʦتʻʗȐ،  ʤʹȝ انʲʯار حالا امʘȠǺ :هȝ ʥشک نك

ʮبʻʤʹ ل اʦه واقعاً فعل و قȝي،ʥ ياʥ م ʜ َɻ ʳǺ ا آنǺ ʜ َɻ ʳǺ؟یʗانʦبیم خʻʹʻʗ انʴه انȝارها يیهاȝ ،ʗʹʯʴه هʗم زنʗه عǺ هȝǻانʵ 
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و ȝه ازو هʙ دو جهانْ  ʗيآیمʚِȝʙ عʗمِ هʸاهʹگ م کǻاز ها ايʥکه ايȐ ʥبʙا کʹʗینʸ نقʞرا دʙȠǻ هʤ کʗامچʻهʸاهʹگ اسʕ، ه

ʯوق ،ʕفȞُِل شȟُ نʦجهان درون و ب یچʻ ونʙ یمʗَفȞُِدرون و ب جهان .شʻ،ونʙ جه مʦکʹیتॻʤ ه اȝيʥ ان بʸهʻʯه م یȝانیʦخॻʤ 

  :ॻȂʤگʦ یم

  فَكانحُكȐ  ْʥȝُ ʤِهاچȟʦان ॻʜپ
  لامȞان انʗر مȞان و Ȃʤدَو یم

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ٢۴۶۶(  

ʯاز م یوقǺ ا راʷکʹیفॻ،ʤ م مʗرا ع ʚȝʙکʹیمॻ،ʤ ȟʗرگ یزنʚدرون ما را ب ʤمه ʙیت،ʗʹاس آن در ب کȞانع ʤهʻ ونʙ  ʕب اسʦخ

 .ʕه اسʯفȞو شǻʹدرون و ب یعʻ ونʙ .ʕل اسȟُ لاً  ماʰار ممȝ بʦن ما خʗیب،ʗʹها کʙفكȐ د،یما خلاق مʦاسات ما از  شʴاح

درسʙ  ʕون ȝʻه ب ʚ Ȑ̒ چو آن ʚدȂر یǺه آن عʸل م یخʙَِدِ زنॻ،ʤ ȟʗکʹیم یعʸل ʙو اگ .شʦدیم يیॺاȂز  شʦد،یجʹʛ عȖʵ م

 ॺاȂراʠǺه، راʠǺه ز  ʱادǺǻه ا ॻʤکʹیشʙوع م یǺا مʚȝʙ عʗم و زنȟʗ یوقʯ اسʕ، مʰل هʸهٔ رواȊǺ ما. دردیاسʕ، ب کॻن ॻʤکʹیم

 گʘارنʗیو عʗم م گʘارنʗیعȖʵ م Ȑ شان را رو اساس راʠǺه ʦاشيʦاشياسȝ ʕه دو نفʙ زن و شʦهȝ ʙه  ʻʥهȐ ʸ. بʙاشʦدیم

دارد  یǺا زنȟʗ یو زنȟʗ شʦنʗیرا دوسʕ دارنʗ، عاشȖ هʤ مدʙȠǻ هʦ ʤاشيʦاشيȝه دارنʻʗʹʹ  ʗبیم گʘارنʗ،یم يیو فʷاگʵا

  .رودیم ʻʥازȁ هاȐ و آن دعʦاها و آن ʙȟفʯار  کʹʗیگفʯگʦ م

ʙه م هʯفȞد،یدو جهان ما شʦه م شʯفȞدو جهان دارد ش ʙه ʙدو جهان ما. بله، اگ ʙدیهʦه م شʗر زنʦʷه حǺ اʸیو ش ʦشȂ،ʗ 

 جʦشʗ،یاز درونʯان م یزنȝȐ ȟʗه آشȞارا شاد ʻʹʻʗبیشʸا م ی. وقॻʤʯما Ǻه عʸل و ȟفʯار خʦدمان تʦجه ȝʹ ینʗارد ȝه حʯ یلʚوم

  .ʗيآیاحʸʯالاً فكʙ و عʸلʯان از آنʱا م ǺȂ،ʗه جهان نʗار  یاجǺॻالا، احʗ ʯيآیم

  اʡِْهارِ نَهان ʕʴ؟ॻچ یʦȟاه ʥيا
  آن ʻ ِʙقʦَْل و خʦاه فِعْل و غ خʦاه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۶(  

از  نفʙکȝǻه درون  ʻʹॻʤبʻ ʙȂʤ ʮرا شاهʻʚ ȠǺ ʗچاسʕ؟ چه ʻʚچچه ارॻمʤ ɹ؟ॻنگاه ʚ Ȑ ʹȝ̒ چما Ǻه چه ʕʴ؟ॻشاهʗ چ ʥيا Ȃʗگʦ یم

 ʕر اسʦʷح ʛʹجǻا ʥم ʛʹیذهʹاز ج .ʗʹȞǺ هارʡرا ا ʜنهان ،ʕاه اسʦاه فِعْل و غ خʦل و خʦَْقʻ ِʙ یم .آن ʦگȂʗ ه اȝيʥ 

 Ȑ وʦȟ انɒʙ بʗون ȟفȂʥ ʕاز قȟ  ʙفǺ ʕاشȐ .ʗ انɒʙ  شʦدیممʰلاً  از آن، ʻʙغ اǻهʸان قʦل Ǻاشʗ، فعل Ǻاشʗ  تʦانʗیاʡهارِ نهان م

هʤ رد و بʗل نʗʵه اسʕ.  یحʙف چȝʻه دلʯان Ǻاز شʗ، ه ʻʹʻʗبیم Ȃʗرو یم نفʙکॻʜ ǻ. شʸا پرودیم یارتعاش زنȟʗ رود،یم
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قʦل  خʦاهʗیم Ȃʗگʦ یاسʕ؟ م ʻʚچاʡهار نهان چه کʹʗ،ی. دارد سʦال مʙون ʻب ʗيآیم شʦدیاز نهان آن مʙتعʜ م ʥ،يʛǼ ا

 ʦخ ،ʗاشǺاه  ،ʗاشǺ فعلǻغ اʻʙ از آن.  

  غʙََض اʡِْهارِ سʙِّ جʦهʙ اسʕ که
  عʙََض بʙ مَعʙʮَْ اسȂʥ ʕو  ،یǺاق وَصْف،

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۷(  

ما  یذهʹمʥکه ايʗʹȝ ʥ، نه انॻما، سʙِّش را ب ʕيʻاسȝ ʕه جʦهʙ ما، خʗا ʥيغʙض ا Ȃʗگʦ یاسʕ؟ م ʻʚچچه ʥيا Ȃʗگʦ یم که

 ॻʕʴنه. آن جʦهʙ ما ن کʹʤ،یام را دارم اʡهار مخʻʥ ʤʵبʮ اॻهʤʯʴ، ب یʹȝʻه مʥ آدمِ خȂʤ Ƞʸʵگʦ یȝه مʥ م ʗʹȝ. انॻسʙِّش را ب

عʙََض اسʕ، هॻʤ  ʙچه ساخʯهʙ هॻجʦهʙ ماسȐ ɿǺ ،ʕ ار ॻهʥ ʵيجهان، ا ʥيǺه ا ǻʤآمȐ ʗ ار ॻهʵعʹʦان Ǻه ما اسʕ. عʙََضآن 

 ʥيوصف ا Ȃʗگʦ یȝه: م Ȃʗگʦ یعʙََض اسʕ. م ǻʤنʵان داد یهȝ ʤه افʯاده و هʙ واکʹʵ یعʙََض اسʕ، هʙ اتّفاق ǻʤهʙȝ ʤد Ȑ کار 

 یعʹǻ عʙََض بʙ معʙʮ اسʥ ʕوȂ .رودیم ʻʥاز ب افʗʯیدارد م ʙون،ʻب رودیهʙ چه ȝه عʙََض اسʕ دارد مامّا  اسʕ، یجʦهǺ ʙاق

 ʦه سǺ Ȑ دʦنابȐ رودیم ʥیمها ايʗʯاتفاق .اف ʙه ʛǼیم ی،ʗʯوضع اف ʙه ّ̒ʯپ یॻʜ يآیمʗ اʙبȐ انʴȝه وضع یǺ هȝ ّ̒ʕها 

 یاتّفاق افʯاده ȝه شʸا از خʦاب زنȟʗها ايʥ هʸه رودینʸ ادشانǻو  کʹʹʗیخʦدشان درد درسʕ م Ȑعʙʸ، بʙا کǻ چʗʹʮʴیم

Ǻه صʦرت فعل Ǻاشʗ،  خʦاهʗیǺه صʦرت قʦل Ǻاشʗ، م خʦاهʗیشʸا را اʡهار ʗʹȝ. م یجʦهʙ شʸا سʙِِّ خʗاگʦنگ .ʗ  ʦʵǺȂʗارʻب

  . ॻʤدانیǺاشʗ ما نǻʙȠ ʸد ʻʚهʚارتا چ اǺǻه صʦرت ارتعاش Ǻاشʗ  خʦاهʗیم

ʛǼ  مانʗ،یاز ما نʻʚ ʸچچʻمʦقع مʙگ، ه شʦنʗیم یما مʯلاش Ȑفكʙها افʗʯ،یبʗن ما م افʗʯینʗاشʯه، عʙََض م یʻʯاهʸ عʙض

غʙض  Ȑنه؟ هʸه اǻ کʹʗیم انॻجʦهʙ شʸا دارد سʙِّ شʸا را ب ʥيȝه ا ʻʹʻʗاسȝ ʕه بʥ ʮيدارد ا ȝ ّ̒ʕه اهʚ Ȑ ʸ̒ هʤ آن چ جاʥيدر ا

ʸهʻʥ ض ما اʙه غȝ ʕياسʥ را ب ʙس ،ʙهʦه جȝ ʕاسॻا انʙب ،ʗʹȝȐ ʸهʻʥ ʗآمǻʤي. و اʥ قعʦض م یمʙه عȝ ʕیاسʤʹک ʵهॻارانه 

ȝه شʸا  کʹʤیم ʵʹهادॻمʥ پ .را Ǻفهʥ ʗʸيا تʦانʗیما نʸ چه هʕʴ و ذهȐ ʥبʙا ʥيا دانʗینʸ کʛچʻو ه Ȃʤشʦ یما Ǻه او زنʗه م

ʥا ذهǺه اǺ يتان راجعʥ چʻهاʚ ʹنك ʙفكʻ،ʗ هʗش بʦȟ لاناʦه مǺ Ȋفقʻʗ ʗʮليو ت  ʦʵǺȂʗ.  ًلاʰا مʸشǻه اʻچʴن یکʸیʗانʦت  ʗʸفهǺ

 یتʙ زنȟʗخʦُب آدم راحȂʗ ʕگʦ یتان ماز ذهȝʻʗ ʥه چه ʦʵǺد؟ اگʙ شʸا سʦال ʤ ʹȝ؟ॻرسیچه Ǻه حʦʷر م Ȑکه ما اصلا ما بʙا

اسʕ. ما  یذهʹ ِ مȐ ʥهااسʗʯلالها ايʥ شʦد،یم ادتȂʙپʦلʜ ز  شʦنʗیرواʜʠǺ بهʙʯ م شʦد،یم تʙیعʙʸش ʦʟلان کʹʗ،یم

ʸدانینॻʤ ،هȝ ʥیمکه اي ʦگȂʗ  هارʡض اʙغ ّʙس ʙهʦج ،ʕض ا اسʙيغʥ اǺ ن ما، ماʗاز آم ،ʕياسʗ  هʗه او زنǺ ʙچه زودتʙه
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 ʦʵǺȂ،ʤ اʙبȐ  ʦʵǺ هʗچه زنȂ؟ʤ ياʥ  را ما ازǻک ʴȝی  ʙدش را دارد تعʦدش خʦه خȝȂʃ یمʗʹه د کȝǻʙȠ اॺن ʜلʦه فعل و قǺيʗ 

  .ॻʤکʹیقʦʮل م ǺॻʤفهʦʳǺॻʤ ʸاʀکه ايʥ بʗون  دهʗینگاه ʙȝد، Ǻه خʗا زنʗه شʗه Ǻه ما دارد ʚȟارش م

َ̡ک ʥيا   نʵان زَر نʸانʗ بʙ مَ
  زِ شَک یو ب نامکॻزَر ʸǺِانʗ ن

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۸(  

ک، و  Ȑ رو  یکʵیʟلا را م ʥيȝه ا Ȃʗگʦ یم َ̡  یȝه هʸان عʙض اسʕ، ول افʗʯیآن اثʙِ م مانʗ،یمʲک م Ȑ رو  Ȑ ذرّه اثʙ  کǻمَ

حالا هʙ چه  اǻقʦل و فعل Ǻاشʗ  خʦاهʗیجهان، م ʥيǺه ا سابʗیهʙ چه ȝه از ما م یعʹǻ مانʗ،یم نامکॻزر ȝه خالʝ اسʕ ن

 ʗاشǺǻها،آن تكلّف ا ʥاز بها ايʻʥ یمʗه ماامّا  و .رونǺ انʦʹع ʙهʦج Ȑ ʵه و هʗه شʗدش زنʦه خǺ هȝॻن ار ،ʕاسॻنامک 

  .ॻʤمانیم

  امॻص ʥيجهاد و ا ʥيصلات و ا ʥيا
ʤن ه ʗانʸǺِ جان ،ʗانʸَنॻنامک  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۴۹(  

 نامکॻن شʦد،یǺه او زنʗه م یجʦهʙ ما وقʯ یو ول مانʗینʸ کʗامچʻهها ايʥ روزه هʥ ،ʤيجهاد و ا ʥينʸاز و ا ʥيا Ȃʗگʦ یم

تا او  Ȃʤشʦ یوصل م ॻʤکʹیما فʷا را Ǻاز م یǺا حʦʷر Ǻاشʗ، در هॺɸ ʙادت ʗيȝه تʸام ॺɸادات ما Ǻا ʦȠǺȂʗ  خʦاهʗی. ممانʗیم

ȝه مʦثʙّانʗ  يیهاآن یو حʯ .مانʹʗینʸها ايʥ نʗارد، ʗهيفا ʥيا ʙدʻصʦرت ȠǺ یذهʹ ِ Ǻا مʥ ʥيǺه ما ʸȝک ʗʹȝ، اگʙ قʙار Ǻاشʗ ا

ʯیوق ʗنʗرسان ʗʶه مقǺ هها آن ما راʤ از بʻʥ یمʗرون.   

ȝه، ȝه اسȐ  ʜʸ . هȝ ʙار Ȃʤاو زنʗه ʦʵǺ نهايʕ بی جهان Ǻه ʥيدر ا ارانه،ॻاسȝ ʕه ما هʥ ʵياسȝ ʕه، غʙض ا ʥياصل ا

 ʦʹمع Ȑ م ʕیاسʗاهʦخ  ،ʗاشǺ ادتॺɸǻچ ا ʙه ̒ʚ Ȑ  ه ماǺ ِر درʦʷح ʙده، اگʙȝ ،ʗʹȝ کʸȝ آن ʸک نʸȝ ʗاشॺینʗانʦت  .ʗʹȞǺǻʹیع 

ها ايʻ ʙȂʗ. ʥگیʸȝک م گʘارد،یرا Ǻه مʚȝʙ شʸا م ȝǻʜه او Ǽا ʻʗکʹیم ȝ Ȑار  کǻ. اگʙ شʸا دهʗیȝار را فقȊ خʦدش انʱام م ʥيا

ȝار  Ȃʗدار  شʦد،یم یتان مʦقع ॺɸادت خالمʚȝʙ اگǻʜ .ʙو جǺʘه و سʯا ʕيدر آن مʰلʖِ: عʹا ǻʤداد حʘȟॻشʯه تʦض اتॻرا در اب

  .Ȃʗگʦ یرا م ʻʥاسʕ، پʙ از درد اسʕ، نه. دارد هʸ یʻȟʗپʙ از هʸان شʦدینʸ یاگʙ خال ʻ،ʗکʹیم ȝ Ȑار معʹʻ،ʗ  ʦکʹیم
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  نʦʸد یاَفعال و اَقʦال ʻʥچʹ جان
ʙد بʦʴǺ را ʙهʦج ،ʙکِّ امʲم  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۰(  

: Ȃʗگʦ یم .ʻʗامʙ خʗا، ساب یعʹǻ ،امʙ مʲکِّ را از خʦدش نʵان داد و جʦهʙ را، Ǻه  يیهااعʸال و ȟفʯه ʻʥجانِ ما چʹ ʦȟȂʗ  یم

 ʙʸه تǺ ،ʙه امǺ ماȂʥ  ʦʹمع Ȑ ǻل م اʦغʵا مʗخ ʙاوام ʙʟه خاǺ ،ادتॺɸ هǺی ʦشȂ،ʤ يا یولʥ ر مʦʷیحʗاهʦخ  ،ʗاشॺر نʦʷح ʙاگ

 Ȑ افعال و اقʦال اگʙ از رو  ʥيا یخʦدمان را، ول ॻʤزنیامʙ خʗا ما م یعʹʦǻر، دسʯ یعʹǻو مʲکِ امʙ  .نʗارد Ȑاʗهيفا ʥيا

ʥیذهʹم ʮّتقل ،ʗاشǺو  ی ʕʴههʯʮا الǼʻيʥ ضʦتॻدهیم حʗ. دفعه ا ʙيدر هʥ اǺرا ما ʙهʦيجʗ ʹȝ ʛلاح حʠه اصǺॻ،ʤ انʗبॻʤ  ،هȝ

  .دهʗیم حॻخʦدش تʦض ॻ،ʤدʀیانʱام م ȝȂʤارها را دار  ʥيو ا ॻ،ʤهʯʴ یذهʹنه مʤ ʥ؟ॻهʯʴ یک

  ʦȟاه ʹکياعʯقادم راسʕʴʯ ا که
  هʕʴ انʗر ʦȟاهان اشॺʯاه کॻل 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۱(  

ʦȟاهان،  ʥيدر ا Ȃʗگʦ یم یॺɸادت مʥ هʦȟ ʤاه مʥ اسʕ، ول ʥيȝه اعʯقادم راسʕ اسʕ و ا ॻȂʤگʦ یم ॻʤکʹیȝارها را م ʥيȝه ما ا 

وجʦد نʗارد، الآن  هȝ ّॻار تʦ غʜَ وجʦد دارد، خلʦص وجʦد نʗارد، تʥ ȝʚيدر اکه ايȐ ʥشهادت اشॺʯاه وجʦد دارد، بʙا ʥيدر ا

  :Ȃʗگʦ یدارد م

ȝʚَتॻا هǺيʗ انʗاهان را، بʦȟ  
ȝʚتॻق شهʗِف یصʦقʦه مȝآن یʗِب  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۲(  

 یعʹʦȟǻاهان را، بʗان  ʗيǺا هتॻȝʚَ ،یǺاش غʜیب ،یاز جʹʛ عʗم Ǻاش ،یخالǺ ʝاش ʗيدر مʦقع ॺɸادت Ǻا یبʗان ʗيǺا Ȃʗگʦ یم

خʦدت  ʗيهʸان صʗق اسȝ ،ʕه تǺ ʦا هॻّ خلʦص Ǻاشʗ، و تȝʚ ر آنقع اثʙ دارد ȝه دَ شʸا آن مȐ  ʦ معʹʦ  اȐ ǻبʗان هʙ عʸل ॺɸاد

ʹȞǺ آن ʃɾیرا و، ǻʹیع ʸهॻهʵ ʯراسʻʥ اشǺی ʥم ʙق یذهʹ ِ و اگʗص ʕاس ʔز قالʦʹارد، بله. یهʗد نʦدَرِش وج  

ʕِ ا Ȑهارا بʗان ȝه ʦȟاه ʥاي« َ̡ اسʕ  یهʸانا صʗق ʸانǻʕو خلʦص شاهʗانِ ا یǺاشʗ، و Ǽاک غʜیǼاک و ب ʗيǺا ʸانǻʕتʦ بʙ ص

  ».ȐبʹȐʗکه تǺ ʦه آن Ǽا
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مʙتʔ و  ʻʗکʹیم يیگʵا. اگʙ شʸا فʷاǺॻʤه عʗم داشʯه Ǻاش ॻȂʤگʦ یاسȝ ʕه ما م ȐتعهǺʻʥ ʗّه آن هȐ ʸبʹȐʗصʗق و Ǽا ʥيا

. کʹʗیȝار Ǻه ما ʸȝک م ʥيبʦدن، از جʹʛ جʦهʙ بʦدن، ا Ǻʻʥه راسʗ ʯهʻʯʴ صʦرت مʦقʦف ʥيǺه مʚȝʙتان، در ا Ȃʗاور ॻعʗم را ب

خʦدم هʤʯʴ هȐ  ʤبʙا ʻʗهʤ مف کʹʤیȝار را دارم م ʥيȝه اگʙ مʥ ا ॻʤبʗان ॻʤخʦانیرا مها ايॻ،ʤ ʥخʦانیچه م Ȑرا بʙاها ايʥ حالا

 اشȐ معʹȂʥ  ʦداشʯه Ǻاشȝ ʗه در تʙʸ  هاʕّ̒ خاص ʥياز ا یو اگʙȠ .ʴȝ ʙانǻد Ȑخʦدم و بʙا Ȑاگʙ نه مʥ مʙّʷُم بʙا ʙȠان،ǻد Ȑبʙا

صʦرت  ʥيǺه او زنʗه ʦʵǺم، در ا خʦاهʤیȝه مʥ م نॺاشʥ ʗيǺاشʗ، و Ǻه قʗʶ ا ʙȠانǻغǺ ʜاشʗ و صادقانه نॺاشʗ و Ǻه خاʙʟ د

  نʗارد. Ȑ اثʥ  ʙيا

 ِȌل حِفʦاهِ قʦȟُ رʗَاَن Ȍیلَف ʕاس  
 ِȌاهِ فِعل حِفʦȟ رʗَاَن ʗیعَه ʕاس  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۳(  

. قʦل ॻʤحʙفʸان را نقʗ ʹȝ ʞينॺا ॻ،ʤزنی. حʙف مʦȝॻʤشا Ǻاش ʗيدر حʙف زدن و نگه داشǺ ʥʯا ،یȝه در ʦȟُاهِ قʦل Ȃʗگʦ یم

 اǻ دهʹʗ،یاجازه نʸ هایʻȟʗچʦن هʸان ǻ،ʤاگʙ نʗاد .ॻʤانʱام بʗ ʀʗيǺا Ǻ Ȑه انʱامِ ȝار  Ȃʤشʦ ی. مʯعهʗ مॻʤاجʙا ʗ ʹȝيǺا ॻ،ʤدʀیم

خʦدمان  ॻʤتʦانیم اتॻاب ʥيما Ǻا ا ونʵانِ غʜ اسʥ  .ʕي. اʗيآیاز عʗم نʥ ʸيا ॻ،ʕʴن ʙوزبʦد ام ʙوزيد ॻ،ʕʴمʶلʸʯʲان ن

  .دهʗیم حॻ. دوȁاره تʦضʻʗما؟ شʸا از خʦدتان بʙʼس ȂʤحفȌِ لفȌ و حفȌِ عهʗ دار  اǻ. آॻʤرا مʲک بʚن

ʙَگ  ʦȟ ʨȝَ لʦاهِ قʦȟȂ،ʗ ʕرَد اس  
  رَد اسʦȟ َȂ،ʗ ʕاهِ فِعل ʨȝَ پʦ  وَر

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۴(  

ʙم اگ ʗدمان را شاهʦلِ خʦآور یما قȂʤ ǻا ǻȞد یǻʙȠ در ا آوردیم ،ʕاس ʨȝيʥرتʦيا صʥ دیرد مʦنه تʹها پش .ॻʜ  ا، بلكهʗخ

ʨȝ اسʕ،  ی. اگʙ عʸلʸان ʦȟاه ما اسʕ ولǻʤنكʙد يیفʷاگʵا یȝه ما Ǻه انʗازهٔ ȝاف ȠǺʻ ʙȂʗ ارॻرا مʥ ɹيا ʻʗتʦانیگفʕ شʸا هʤ م

 .ʕرد اس  

  ʗَتيَ Ǻا تَʹاقʞُیو فِعلِ ب قʦل
  ʗَتيَ آ ॻʜقʦʮَل اَنʗَر زمان ب تا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۵(  

  هʦʵǺ ʤد.  ʗتيآ ॻʜپ تʦانʕʴیم بله
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اخʯلاف دارنǺǻʙȠ  ،ʗا هʤ د هاʻʥچما آن نقʠه ینॺاشʗ. در درون، وقʯ یǺاشʗ. تʹاقʷ تʹاقʞیب ʗيȝه قʦل و فعل Ǻا Ȃʗگʦ یم

. دارنʗ. اعʸال ما Ǻا هʤ تʹاقʦʟ ʞرʻʥو فِعلِ ما هʤ هʸ خʦانʹʗینʸدʙȠǻ هʤ ما تʹاقʞ دارنȟ .ʗفʯارِ ما Ǻا Ȑهاقʦل صʦرتʥيدرا

 ʗهʻهʸانها آن Ǻا ینʗارنʗ. ما وقǺ Ȑ ʯا هʤ سازȟار  هایʻȟʗهʸان ʥي. اʻʹॻʤبیم یʻȟʗهʸان کʗ ǻِ يهʙ دفعه Ǻا دکه ايȐ ʥچʙا؟ بʙا

 ʻʚچچʻانʱام بʗهʗ و ه تʦانʗیرا فقȊ عʗم م یو هʸاهʹگ Ȑ سازȟار  ʥيا و نه. اǻدارنǺ Ȑ  ʗا هʤ سازȟار ها ايȝ ʥه ʻʗǻʤنǻʤ ʱʹʴشʗیم

در درونِ ما Ǻا هʤ مʳالف نॺاشʹʚ  ʗهاʻچکه ايʥ ما، ی) و تعادل و تʦازن را Ǻه زنBalanceȟʗبلʹʥ ) ʛي. و اتʦانʗینǻ ʙȠ Ȑ ʸد

ʦȝر  اǻرا  یʻȟʗهʸان ʗِ ياسȝ ʕه د معʗ ʗِ يدرسʗʹȝ ʕ. و فقȊ د تʦانʗیرا فقȊ عʗم م ʥيدر درون، ا ॻʤو تʹاقʞ نʗاشʯه Ǻاش

  . کʹʗیرا درسʕ م ʗيو د ʗهʻصʦرتِ هʸان. نه Ǻهکʹʗیرا Ǻا هʤ هʸاهʹگ مها ايʥ و انʗازدیاز اثʙ م اǻ کʹʗیم

 ʗهʻجهʥ ʵȝ ʕياسȝ ʕه ما در درون Ǻه چʹʗ لʻدل ʥيما Ǻه ا ȐهایȂʷمॻʙʯʵ  ʙاسȝ ʕه ب یمʠلʔِ مهʥ ʸيʦرت اǺه هʙص

. اگǺ ʙه یليدلا Ȑ سʙ کǺǻه  حالʻʥدر ع ʗيآیǺعʗ بʗمان هʤ م یليدلا Ȑ سʙ کǺǻه  Ȃʤرا دوسʕ دار  یǻȞمʰلاً  دفعهکȂʤ .ǻشʦ یم

 Ȃʤدار  ليدلا Ȑ سʙ کǻ. دوȁاره Ȃʤدار  ليدلا Ȑ سʙ کȝॻ،ʤ ǻʹ یزنʸǺॻ،ʤ ȟʗان یǺǻȞا  ॻʤخʦاʀینʦʮد. ما م ʦʟ Ȑر ʥيا ǻʤعʗم زنʗه بʦد

ها وجʦد دارد. ʥ ʜȞʸʵȝيا مانیاز زنʜȞʸʵȝȐ ȟʗ در درونِ ما وجʦد دارد و در هǺ ʙعʥ ʗي. هʙ روز اȂʤجʗا ʗ  ʦʵǺيکه Ǻا

 هایʻȟʗنفʦذِ هʸان Ȃ ِʙاسȝ ʕه ما ز  ʥيʦʵǺد. علʜʯ ا ʦʟ Ȑر آن ʗيȝه نॺا Ȃʤدار  یليʦʵǺد، دلا ʦʟ Ȑر ʥيا ʗيȝه Ǻا Ȃʤدار  یليدلا

ʯʴهॻʤدارد . ʥضها ايʦرا تॻیم حʗده .  

  ʗَتيَ Ǻا تَʹاقʞُیو فِعلِ ب قʦل
  ʗَتيَ آ ॻʜقʦʮَل اَنʗَر زمان ب تا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۵(  

ǻʹيدر ا یعʥ هʢʲه، لʢʲه لǺ لʦʮه مقʢʲلʻʕʯ در پॻ ِʜ ȟʗب یزنॻʙʯʵ  .دʦʵǺ  

 ْɹَس ُॻʤُك  ّʯَر  ،یشʗَاَن ʞُتَʹاقȂʗ  
  Ȃʗدَر یشʔ بʙَ م Ȃ،ʗدوز یم روز

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۶(  

 ْɹَس ُॻʤُك  ّʯَاز آ یشǻ ٔه  .ʕآن اسʙق  

و شʔ هʸان را  Ȃʗدوز ی. چʹانكه مʰلاً روز مʗياگʦن اسʕ، و شʸا در دامِ تʹاقʙȟ ʞفʯار آمʗهشʸا پʙاکʹʗه و ʦȟنه Ȑهاتلاش«

   ».ʻʗکʹیǼاره م
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عʹʦانِ Ǻه ʚ Ȑ̒ چ کʦʵȟǻده شʗه  Ȑِ در آن فʷا ॻ،ʤکʹیو فʷا را Ǻاز م ॻʤکʹیȝه ما اگʙ هʦȝ ʤشʜ م شʦدیتʹاقʞ سʔʮ م ʥيا

ما که ايʥ خاʙʟِ مهʤ اسǺ ʕه ʻʕب ʥيا حالا. Ȃʤدر یرا م ʥيا شʦد،یȝه شʔ م یذهʹمȂʤ ʥرو یم یوقȂ،ʤ ʯآور یدسʕ محʦʷر Ǻه

 ی. هȂʤدر یدر ذهȝ ʥه شʔ اسʕ، م ʤيॻآیم Ȃ،ʤبʗوز  کʹʗیرا ȝه در حʦʷر و Ǻا مʚِȝʙ عʗم خʗا Ǻه ما ʸȝک م ʚ Ȑ̒ هʙ چ

  . Ȃʤنʗار  یॻʽ. آخʙ سȂʤʀ ʙدر یم Ȃ،ʤدوز ی. مȂʤدر یم Ȃ،ʤدوز ی. مȂʤدر یم Ȃ،ʤدوز یم

 Ȑحʗ کǻاز  ॻʙʯʵچʙا ب ʤ؟ॻرسیچʙا Ǻه حʦʷر نʤ ʸ؟ॻکʹینʙʵ ʸفॻʕچʙا ما پکه ايǺ ʥهراجع ʤ؟ॻکʹیصʕʮʲ م یǺه چراجع Ȃʤدار 

ʸن ʦانیجلʦتॻʤ  وʙبȂ؟ʤ وزʙام ʯفȟॻʤ انʴها انȟʗیِ در زن ȟʗدر زن ʤما ه .ʗدارن ʙدار ها آن یِ ما اث ʙاثȂʤȟʗدمان در زنʦیِ . خ 

امʙوز  ʤ؟ॻکʹیǺعʗ خʙاب م ॻ،ʤکʹیرا ȝه ما درسʕ م ʚ Ȑ̒ چ آن اȝǻه آ ʻ ʙȂʤگیمʦضʦع را هʤ الان درنʙʢ م ʥي. اȂʤخʦدمان اثʙ دار 

ʯه راسǺ اʸش ʕیگف ʗعهʯ؟يمʗ ǻا ʞهاتʹاقȐ م یدرون ʔʮدیسʦش  ʦʵǺ ʕو ناراس ʕراس ʔتʙه مȝȂ؟ʗ آǻان را  اʯلʦا فعل و قʸش

سʦٔالات را دارد  ʥيا ʗ؟ʻدانیم ʕيʻعʹʦانِ خʗاارزشِ خʦدتان را Ǻه اǻآ ʗ؟ʻو انʱام بʗه ʻʗقʦل بʗه ʻʗتʦانیم ʗ؟ʻحفʻʗ ʹȝ Ȍتʦانیم

  بله.  ʗ؟Ȃگʘار یǼا م Ȃ ِʙز  ʕيʻعʹʦانِ خʗاارزشِ خʦدتان را Ǻه هایʻȟʗخاʙِʟ هʸاننه Ǻه اǻ. کʹʗیم

ʯَّى إِنَّ « َɻ ʤُْؒ لَ ॻَɹَْس«  

  »گʦن اسʕ.شʸا پʙاکʹʗه و ʦȟنه Ȑها: هʸانا ʦȝشʜکه«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ  رʦس Ȑ لʻآ۹۲( ل ،(ǻ۴ ه(  

ʸهʻʥرʦʟ ه مȝبیʻʹʻʗ ياʥ رهٔ لʦاز سʻآ ل ʕاسǻ۴ ه ʜشʦȝ اناʸه هȝهاȐ نهʦȟ ه وʗʹاکʙا پʸ؛شʕن اسʦگ  

ʛǼَ اهʦȟه یȝِ ʞُا تَʹاقǺ د؟ʦَ   شَْ́
ǻا ʸحِل ʙȠد یمʦَفِ خʠُاز ل ʗʹȝُ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۷(  

درسʚ Ȑ  ʕ̒ چ کʻ،ʗ ǻکʹیفʷا را Ǻاز م ʗيʻآی. مȂʗدر یو م Ȃʗدوز یȟفʕ م دهʗ؟یʦȟش م یǺا تʹاقʞ را ȝ یȝه ʦȟاه Ȃʗگʦ یم

 یحالʕِ شʸا را ʥ ȝي. اʻʗکʹیخʙاب م یذهʹدر مȂʗ ʥرو یǺعʗ م ʻʗکʹیحʦʷر درسʕ م ʻ،ʗکʹیذره عʗم درسʕ م کʻ،ʗ ǻکʹیم

 یعʹʗʹȞǺǻ؛  یمʙȠ حِلʸ شʹʦد؟یم یچه ʴȝ یعʹǻشʦََ́د؛  Ǻا تَʹاقȝِ ʞُه یʦȟاه Ǽ .ʛَ کʹʗیخʗا قʦʮل نʸ یعʹǻ کʹʗ؟یقʦʮل م

ȝه اسʯاد شʸا اسʕ، مʦلانا اسʕ، شʸا  ǻ ʙȠ Ȑاگʙ انʴان د ،ǻʙȠانʴانِ د اǻ و ʗʹȞǺ از لʠفِ خʦدش اگʙ قʦʮل ʗʹȝ. يیفʷاگʵا

مʙȠ  شʹʦد،یرا ȝه اسʯاد نʸها ايǺ ʥا تʹاقʞ اسʕها ايʥ یول کʹʤیȝارها را م ʥيمʥ دارم ا ʻʥبȂʗ ʮآور یشاهʗ م Ȃ،ʗآور یگʦاه م

  حلʗʹȝ ʤ از لʠفِ خʦدش.  یعʹʗʹȝǻ  يیفʷاگʵا
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  ʻʙو قʦل، اʡِهارِ سʙِّ اسʕ و ضʸَ فِعل
ʙدو پ هʻاʗ یمʗʹُک ʯَس ِّʙِسʻʙ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۸(  

عʗم  اǻهʕʴ؟  یذهʹهʕʴ. مʥ یȝه در مʚِȝʙ ما چ دهʗیفعل و قʦل اʡهارِ نهانِ ما اسʕ. نʵان مکه ايǺ ʥالاخʙه آمǺ ʗه

  . کʹʗیرا آشȞار م ʗهʻهʕʴ؟ سʙِّ پʦش

  شʗ، شʗ قʦʮل هʦȟॻاهʕَ تȝʚ چʦن  
  مʦلمʦʮʲَس اسʕ اَنʗَر مʦل وَرنه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۵۹(  

 ʤ؟ॻکʹیم ʻʙتأخقʗر ايʥ چʙا ʤ؟ॻکʹیفʛ مفʛقʗر ايʙȝ ʥدن ȝه مʦردِ ʖِʲǺ ما هʕʴ. چʙا ما ʻʙفʙȝ ʛدن، تأخفʛ یعʹǻ مʦلمʦل

 یخȁʦ بʙنامه حʦʷرȟʹج. ॻʕʴ ʤʹȞǺلازم نقʗر ايʥ . حالا تلاشدهʤیحالا قانʦن جʙʮان را انʱام م ʤ؟ॻکʹیمعʠل مقʗر ايʥ چʙا

خʦد را مȝ Ȑ  ʃɾʦʯار رو که ايʥ اǻمʦل مʦل اسʕ. ها ايʥ شʙوع ʤʹȝ از اول ʦȟش ǻʙȠ .ʤʹȝاسʕ، بهʙʯ اسʕ حالا سال د

نॺاشʗ قʦʮل اسʕ. و اگʙ نه  یذهʹعʗم Ǻاشʗ مǺ Ȑ ʥاشʗ از رو  غʜیاگʦȟ ʙاه تʦ ب Ȃʗگʦ ی. مȂʤانʗاز یم Ǻʻʙه تأخ ॻ،ʤکʹیم

  . Ȑ شǺ ʔه در  Ȑ انʗاخʥʯ و فʛ فʙȝ ʛدن و معʠل ʙȝدن و روز بʗوز  ʻʙمʦʮʲس شʗ در Ǻه تأخ

 Ȑبʙا ؟ʻʗقʙار بʗه یخʦدتان را در معʙض خʙد زنȝʻʗ ȟʗʹ يیمʙتʔ فʷاگʵا ȝʻʗʹ يیȝه شʸا مʙتʔ فʷاگʵا ॻȂʤگʦ یچه م Ȑبʙا

ʥما که اي ʛǺ دار از ʞتʹاقȂʤ ان، مʸانیدر درونʦتॻʤ بॻاॻيʤ اʵاگʷار فǺʗʹيیچ ʹȝॻʤ ǻچ ک ̒ʚ Ȑ ʹȝ ʕدرسॻʤ  وʙب ʗعǺȂʤ  ʥدر ذه

ʹȞǺ ابʙه را خʸهॻʤ، ʯو در نॻهʱ  ʦʵǺ سʦʮʲمȂʤ در ʥالله ءشاانکه ايǻروز  ک Ȑ رس ʤاهʦر خʦʷه حǺ ʥمʻʗ ʸو هʻʥ  رʦʟ Ȑ 

 ʙدار و مʨکȂʞ یادامه مʀدॻʤ .يا بلهʥ بʻʕ ʴǺॻار  .ʕاس ʤمه  

ʯ تا ْɹ Ǻِ ʦت ̒ʚ Ȑ، ʯسʻʗنʚ اȐ  ونʙح  
،ʤُهʙʢِʯَْون  فَانʙʢِʯَʹُم ʤُْاِنَّه  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۶۰(  

ها آن ȝه ی. ʛǼ مʹǺ ʙʢʯاش Ǻه درسʯشʦدیم ʚهǺ ʗʹȞǺʻا او سʚ ʯهʻسʯ ی. هʚʴȝ ʙنʻʗسʯیǺا تʦ م ʚ Ȑ̒ اگʙ تȂʗ ʯʴǺ ʦگʦ یم

 .ʗʹانʙʢʯʹم  
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خʦاهʹǺʻʚ  ʗا تʦ سʟʻʚ ʯلॺان ن قǼॻʕاکان و حɿ ،یȐ ʹȝ و نفاقǼ ʕافʵار  اȂو هʽʸʹان بʙ ر  ʯʴǺ ̒ʚ Ȑ قॻʕسʜȝʙ اگǺ ʙا حȐ ɿا«

  »انʗ. مʹʙʢʯان ʻʚن ʵانǻکʙد. مʹʙʢʯ آنان Ǻاش ȝه ا

ʙʢِʯَونَ  فَأَعʙِْضْ « هʤُْ وَنʙْʢِʯَْ إِنَّهʤُ مُْ́   »عَْ́

»،ʛǼ از اǻانʵ ه آنها نȝ ،اشǺ ʙʢʯʹو م ʥȝ اضʙاعʻʚ  .ʗʹانʙʢʯʹم«  

  )۳۰ هǻ)، آ۳۲سʗʱه( Ȑسʦره ʙȝȂ،ʤ  (قʙآن

داشʯه  ȝ Ȑار  ʗينॺا یȝه ما Ǻا ʴȝ دهʗینʵان م وسʗʱه اسȐ  .ʕسʦره ۳۰ هǻاحʸʯالاً شʸا آ ʻʗدانیم هǻآ ʥيا ه،ǻآ ʥيا آوردن

اسʕ. ما  یاصلاً قʦʮل نʗارد ȝارش Ǻا زنȟʗ اǻ کʹʗ،یفʛ فʛ م اǻ داردیرا نگه م یذهʹو مʥ کʹʗیم ʚهȝʻه سʯ ی. هǺॻʤʴȝ ʙاش

و مʹʥȝ  ʙʢʯاعʙاض  ʵانʛǼǻ از ا :Ȃʗگʦ یم هǻآ ʥي. بʹابʙاʘȠǺȂʤار ها آن Ȑ و رو  Ȃʤخʦدمان بʙدار  Ȑ حʦاسʸان را از رو  ʗينॺا

الگǺ ʦه ما بʗهʗ و  کǻ آوردیرا مʦلانا م ʻʕب ʥيǺه حʙʷت رسʦل. ا شʦد؟یȟفʯه م یǺه ʥ ȝيمʹʙʢʯانʹʗ. ا ʻʚنها آن Ǻاش ȝه

 یذهʹو مʥ کʹʗیم ʚهʻسʯ یȝه اگʴȝ ʙ دهʗیالگʦ نʵان م ʥي. اȂʗو Ǻه ȝار بʻʗ  ʙʮ. و Ǻفهʻʹʻʗʸالگʦ را شʸا درسʕ بʗ ʮوارمʻمʥ ام

. Ȃʤبʙʼداز  ʚهǺʻه سʯ اȂʤ .ǻناراحʦʵǺ ʕ  اǻو  ॻʤو او را عʦض ॻʤ ʹȝتȂʜ ʹȝ ʚȝʙʸرو  ȝȂʤه بʙو  ॻʕʴما ن Ȑفهॻوʡ داردیرا نگه م

در واقع Ǻه حʙʷت رسʦل  غامॻپ ʥي. اॻʤمʙدم نʗان يیراهʹʸا اǻو خʦدمان را مʦʭʴل عʦض ʙȝدن مʙدم  ȝॻʤʹ يیفʷاگʵا ʗيما Ǻا

  . ȝॻʯʴॻʤه ن غʙʮʸمȝॻه پ یاسʕ. ما حʯ غॻʙʮʸاسǺ ʕه پ

 ʚهʻسʯها آن تǺ ʦا کʹʹʗ،یم ʚهʻقʦʮل نʗارنʗ و Ǻا تʦ سʯها ايȐ ʥرا بهʵان رسانʗ غامȝॻه تʦ پ يیهاانʴان ʥيȝه اگʙ ا Ȃʗگʦ یم

مهʻʕ  ʤّب ʥيمʹʙʢʯانʹʗ. چʙا اها آن اعʙاض ʥȝ و مʹǺ ʙʢʯاش مʹǺ ʙʢʯاش ȝه ʵانʛǼ .ʥȝǻ از ا Ȑ دور  ʵانǻنكʥ. تʦ از ا

. یکʹیخʗا را معʚول مکه ايʥ صʦرت مʰل ʥيدر ا ،یرا عʦض ȝʹها آن تʦ یو ʦʳǺاه یشاگʙ شʸا مʹʙʢʯ نॺاکه ايȐ ʥاسʕ!؟ بʙا

 ʥيرا عʦض ʤʹȝ. بʹابʙا ǻʙȠد یǻȞنʗارم ȝه  ʻʕمʦʭʴل ،نʗارم فهॻ. مʥ وʡکʹʗیهʸه ȝار م Ȑ فكان رو Ǻا قʷا و ʥȝ یزنȂʗ ȟʗگʦ یم

اعʙاض ʥȝ و مʹǺ ʙʢʯاش.  ʵانǻنكʛǼ .ʥ از ا ʚهʻسʙȟʚ ʯانʻتǺ ʦا سȝ ʯه .ʗيآیدسʦʯر م ʥيا ॻʯʴॻ،ʤن غʙʮʸمȝॻه ما پ غǺॻʙʮʸه پ

 يیهاǺه صʦرت Ȑ روز  کǻ. مʹǺ ʙʢʯاش کʹʗیخʗا دارد ȝار م. یمʙا معʚول ʗ ʹȝي. تȝ ʦه نॺاکʹʤیچʙا مʹǺ ʙʢʯاش؟ مʥ دارم ȝار م

ʸن ʦیدانیکه ت ʥه راه مها آن مǺ اها آن و آورمیراʙب .ʗʹنʙʢʯʹم ʤهȐ ʥهکه ايʻانان چʴن یॻʕʴ ه اȝيʥ ʴمʻʙ  .ودʙب ʗاهʦʳرا ن

 کʹʗیفʛ مفʛ فʛ. فʛ یعʹǻمʦل مʦل  کʹʤیرا م ʵانǻا Ȑهاȝه صʕʮʲ یهʴȝʙ یعʹǻاسȐ  .ʕ ار ॻتكامل هʥ ʵيا بʙود ʗيǺا

ʸن ʜʹذه ʦیتʗاهʦاض م خʙʯود اعʙیبʗʹک ʯسʻهʚ یم،ʗʹک ʡه ما چه! وǺ .ʕا اسʗا خǺ ʜǺاʯȝ اب وʴحॻه ا ما فهȝ ʕاسǻانʵ 

  ؟ ʕ ʹȝॻʤيرا Ǻه راه راسʕ هʗا
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را عʦض  ʙȠانǻتا د ʙȠانǻد Ȑ اسʕ. تʚȝʙʸ رو  ʙȠانǻد Ȑ تʚȝʙʸ رو  اشیǻȞ شʦدیچʙا وقʕ ما تلف مکه ايʥ راجع Ǻه امʙوز

 ʻʕب ʥياز ا ʥياسʕ. و ʛǼ ا یمهʻʚ ʸچ ʥياکه ايȐ ʥ. بʙاȂʤلغʚ یم Ȃʤدار  Ȃʤنلغॻʤ  ʚتʦانینॻʤ ʸزنیهȝ ʤه حʙف م ی. هʙ چॻʤکʹ

 :ʗتا«آم ʯ ْɹ Ǻِ ʦت ̒ʚ Ȑ، ʯسʻʗنʚ اȐ  ونʙيا» حʥ ʴȝ ʙه هǺ ابʠیخ ʯʴǺ ʙاگ .ʕاس ̒ʚ Ȑ دǻانʙȠ م ʦا تǺ ʤیهʯسʻʗنʚ .ǻʹیع ʯسʻهʚ 

ʴمʻʙ ما نॻʕʴاʵاگʷيی. ف ʴȝ ʙه .ʕیراه ماس ʯسʻهʚ یمʗʹا کǺيʗ  اʸش ʙقع اگʦو آن م ʗʵȞǺ ر دردʗتا انق .ʗاشǺ ʙʢʯʹم

شʸا فʷاتان امّا  او را عʦض ʗʹȞǺ. ی. تا زنʻʗȟʗ. شʸا هʤ مʹǺ ʙʢʯاشʻ ʚȂʗشʸا نʚ ʯʴدʻسʯیاسʕ و م Ȑ ابʦʟ ʥر  یʻʹʻʗ ǻȞبیم

ʹȝ ازǺ راʻʗʡو ʛǼ .ॻفهȐ اʵاگʷول يیما ف ،ʕدن او ن یاسʙȝ ضʦعॻʕʴ. يو شاʗ يتكامل اʥ ǻا ǻک ʸȝه ا یǺ ȉʦȁʙيمʥ  از

  : Ȃʗگʦ یم. ʻʹʻʗرا بʮها ايȝ ʥه شʸا خʦانʤیم عȂسʯ  ʙانيȝه بʙا ʗيآیم هǻچʹʗتا آ ʥيا

» ʙْ ا أَنʕَ مʘَُکʙُِّ. فʘََکِّ َy   »إِنَّ

»ʛǼ هʗʹده ʗʹپ ʦه تȝ ،ده ʗʹاپȐ ʯʴیه.«  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ره الغاشʦسॻآ۸۸(ة ،(ǻ۲۱ ه(  

 غॻʙʮʸما هʤ هʕʴ. الʯʮه ما پ Ȑالگʦهاها ايʥ فقȊ. ی. پʹʗ بʗه ȝه تʦ پʹʗ دهʹʗه هȂʗʯʴگʦ یم غʙʮʸشॻواقع خʗاونǺ ʗه پ در

  . ॻʤدʀی. ما پʹʗ هʤ نॻʯʴॻʤʸن

» ʕَ ْɹ ʙʠِॻٍْ  لَ َʁ ُy Ǻِ ʤِْه   »عَلَْ̒

»ʦوا ن تʙمانʙآنان ف ʙبॻʯʴی. «  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ره الغاشʦسॻآ۸۸(ة ،(ǻ۲۲ ه(  

ǻʹپ یعॻʙʮʸوا ن غʙمانʙدم فʙه مǺॻʕʴ م ʗʹپ Ȋیو فقʗده .  

فʙََ  إِلاَّ «   »مʥَْ تʦََلَّىٰ وََؕ

»ʙȠه رو  مȝ ʛȝ آنȂدانʙȠ  ورز ʙفȝ و ʗشȂʗ .«  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ره الغاشʦسॻآ۸۸(ة ،(ǻ۲۳ ه(  

ʙاگ ʴȝرو  ی Ȑ  ارʗن Ȗح ʦت ،ʦاز ت ʗدان شʙȟ Ȑ یم ʦگȂʗ ʯا او سǺʻهʚ ʹȞǺه ورزد آن را د .یǺ ʙفȝǻʙȠ  .ʥم ʕه دسǺ ارॼʴǺ  

ُ الْعʘََابَ الأَْكॻُɼَ  َʙʮَْعǺُِّʘَهُ « َّɱ«  

»ʛǼ اʗخǻʜ اب مʘع ʙʯȟرʚاب بʘه عǺیʗʹک. «  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ره الغاشʦسॻآ۸۸(ة ،(ǻ۲۴ ه(  
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ǻʹیع ʴȝی ʯه سȝʻهʚ ه دردهاǺ ،دʦʹʵان را نȟرʚب ʗʹو پ ʗʹȝȐ ʥیذهʹم ȟʗو زن .ʗش ʗاهʦار خʯفʙȟیم ی ʦگȂʗ ه اȝيʥ  هǺ ارॼʴǺ را

  .یشʝʳ را درسʥ ʹȝ ʕيا یدسʕ مʥ. مʥ را معʚول نكȝ ʥه تʦʳǺ ʦاه

ا إǻَِابَهʤُْ  إِنَّ « َ́   »إِلَْ̒

»ʙهيآ هʹ  ʦه سǺ انʵʯʵȟازǺ Ȑ .ʕماس«  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ره الغاشʦسॻآ۸۸(ة ،(ǻ۲۵ ه(  

ǻʹه یعʻن چ ʛȝॻʕʴ ه در اȝيʥ  و ʗاشǺ جهانǻه اʻد چʦجʦمȐ ياʥ ʵه ʗاهʦʳنॻارانه  ʦه سǺ Ȑ  ،انʴرد انʦدد. در مʙȟʙما ب

بʙنگʕʵ  یدر ده، دوازده سالگ یʴȝ کǻاگʥ  ʙيʛǼ از مʙدن. بʹابʙاکه ايʥ نه ،او بʙȟʙدد Ǻ Ȑه سʗ  ʦيانʴان تʦ تʥ زنʗه هǺ ʕʴا

ʯو دارد سʻهʚ یم،ʗʹم ک ʛف ʛیفʗʹدر م کʥʹل م یذهʦل مʦیم،ʗʹار  کʗن Ȗو ما ح .ʗش ʗاهʦدچار درد خȂʤ ʹȝ آن را زورॻʤ .

مʥ  یॻʯʴتʦ سʙور ن Ȃʗگʦ یسʙور. م Ȃʤشʦ یما م ॻʤکʹیخʗا را معʚول م ʻʔتʙت ʥيǺه ا ॻʤعʦض ॻʤ ʹȝتʦانینʸکه ايȐ ʥبʙاچʙا؟ 

ʥȝ ا وʷق ،ʥم ʤʯʴه .ʕاس ʥم ʕفكان دس  

» َّʤُث .ʤُْابَه َɹ ا حِ َ́   »إِنَّ عَلَْ̒

»ʛॼس .ʕا ماسǺ انʵǺاʴح«  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ره الغاشʦسॻآ۸۸(ة ،(ǻ۲۶ ه(  

  . ما حʦاسʸان Ǻه خʦدمان اسǺ ʛǼॻʕʴ.ʕا ما ن حʴاʵǺان
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